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Databéze nebezpednych vyrobki
Co do koSiku nevkladat

Za minuly rok ptibylo do na3f volné pfistupné
databdaze nebezpe¢nych vyrobki 2311 poloZek.
Namatkou se jednalo o hra¢ky s malymi ¢4stmi,
které mtize malé dité vdechnout, plastové vyrobky
predstavujici chemické nebezpedi, zat{zeni hrozici
trazem elektrickym proudem ¢&i vzplanutim nebo
potraviny obsahujici pesticidy &i dalsf zdravotné
zavadné latky.

V tuto chvili databaze ¢ité vice nez 15 000 nebez-
peénych vyrobkil a stéle se rozrista. Pravidelng

ji aktualizujeme o produkty zaznamenané ev-
ropskym informaénim systémem RAPEX, ktery
varuje pted odhalenymi riziky nepotravinatskych
vyrobki, nebezpe¢nymi vyrobky zachycenymi tes-
kymi dozorovymi orgény a také zdravi ohroZujicimi
vyrobky, které odhalime béhem naeho testovani.

Databézi najdete na internetové adrese
www.nebezpecnevyrobky.cz. MtiZete v ni snadno
filtrovat vyrobky podle druhu nebezpetf ¢i zems,
ve které byly zachyceny.

Abyste méli ptehled o nové objevenych nebezpeé-
nych vyrobcich, nechte si bezplatné zasilat pra-
videlny ptehled novych poloZek na e-mail pomoci
tla¢itka ,Varovani e-mailem"”.

www.nebezpecnevyrobky.cz

Pokud jste majitelem
obchodu a chcete se ujistit,
Ze se ve vasi nabidce nevy-
skytuji vyrobky oznatené
dozorovymi orgény jako
nebezpe&né, muzete si

po registraci na adrese
www.nebezpecnevyrobky.cz
stahnout potiebna data.
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Mili Etenari

dTest neni jen casopis, ale nejuétst ceska
spotiebitelska organizace, kterd vam
nabfzi bezplatné poradenstvi, pomoc

v problematickych situacich, jez jako
spotiebitelé zazivate, a také fadu on-line
ndstrojii a pomiicek, jako jsou rizné srov-
ndvace, databadze a kalkulacky (najdete
jena dtest.cz). Tim, Ze si predplacil
casopis dTest, nejen Ze mate vechny nase
sluzby k dispozici, ale navic ddvdte najevo
svoji podporu organizaci dTest a viem
nasim prospotiebitelskym aktivitam.
Velmi si toho vdzime a stale hledame
nové moznosti, jak bychom vdam mohli byt
uZitecni a ndpomocni. Diky desitkdm tisic
predplatitelit mame silny hlas pii prosa-
zovdni systémovych zmén ve prospéch
spotiebiteltt a také miiZeme piispivat

k tomu, aby ve vztazich mezi podnika-

teli a zak ky p la spravedl

a oboustranné férové podminky.

Jakou sflu miiZou mit spottebitelé, pokud
se spoji, se ukdzalo i v nast loriské aukci
dodavateli energif. Rozsahem a poctem

i kit se jednalo o bezkonkurencné nej-
vétsi akci tohoto druhu v Ceské republice,
diky cemuz se nam podafilo vysoutéZit pro
tcastniky velmi vyhodné ceny elektiiny
a plynu. D i, které s nami zmeénil;
dodavatele, udetfily v souctu vice nez neu-
véFitelnych 140 miliénit korun a navic mely
jistotu proverenych smluvnich podminek.

Sanci ziskat vyhodnou cenu i podminky
vam letos nabizime znovu. JiZ tento mésic,
konkrétné 16. unora, se uskuteéni novd
aukce, do které se miiZete zcela nezdvazné
zaregistrovat vy i vasi pidtelé, kolegové
a znami. Cas se ale kratf, registraci
uzavieme 15. tinora. Nepromeskejte tedy
svoji piileZitost a pFipojte se k nam
na www.ChciVyhodnejsiEnergie.cz.

Ctm vic nds bude, tim lépe.

Prejeme vam pohodové tinorové dny.

dlest2-207 3



Kazdy den nam pro-
stFednictvim e-mailu,
facebookového profilu
a dalSich komunikaénich
meédii pfichazeji vase
podnéty, dotazy a nazory
na &asopis dTest a na in-
formace, které v ném pu-
blikujeme. VSech si velmi
vazime a na viechny se
snazime v ramci naSich
moznosti reagovat. V této
rubrice vam pfinasime
povédi na ty
vEéjsi nebo nejcastéji se
opakujici.

Cui bono?
Rad bych se zeptal, co délate
s témi v$emi testovanymi
(a mnohdy velmi drahymi!)
produkty po skoncent testo-
vdni. Rozeberou si je zdarma
lidé z redakce? Nebo je pro-
ddte jako pouZité? Nebo tieba
preddte na charitu?

Roman D.

Zéalezi, o jaké produkty

a test se jedna. Nékteré
uchovavame jako refe-
renéni vzorky pro pfipad,
ze by bylo pozdéji potieba
test zopakovat. Nékteré,
zejména potraviny, ale
treba i kosmetické pro-
dukty nebo jiné spotiebni
zbozi, se zlikviduji v pro-
cesu testovani. Jinym
zase b&hem doby, kdy je
uchovavame pro pfipad
piezkoumani, projde ex-
pira¢nilhita, takZe jiZz ne-
jsou pouzitelné. Produkty,
které testujeme v zahra-
ni¢i, konéi u nasich zahra-
ni¢nich partnera a ¢ast
vyrobk, jeZ se nam vrati
zpét, prodavame jako po-
uzité zbozi. Tak to oviem
neni vzdy. KdyZ jsme tes-

& dTest2-207

tovali 3kolni batohy, tak ty,
které se po testu v poradku
vratily do nasich rukou,
jsme vénovali jednomu dét-
skému domovu. TotéZ jsme
udélali u sporaku a myéek.
Koti¢i krmiva po testovani
zase zamifila do utulku.

Nechte dfinu strojum

Chtéla bych se zeptat

na jednu detailni zdleZitost.

U testu odstavriovadt jste

velmi $patné hodnotili ¢isténi

odstavriovace Kuvings a mné

stdle vrtd hlavou ditvod.

Na vlastni o¢i jsem vidéla jed-

noduchost ¢isténi. MiiZete mi

prosim uvést diivody?
Markéta T.

Ptistroj obdrzel snizené
hodnoceni, jelikoZ ho neni
mozné myt v myé¢ce. Ruéni
¢tisténi sitka pak bylo labo-
ratofi vyhodnoceno jako
¢asové velmi naroéné. Pro
uzivatele, kterym nemoz-
nost myti v myéce nevadi,
ale tento aspekt nemusi zna-
menat nedostatek.

Schrbdingerav likér
Kolik Ze tenhle likér obsahuje
alkoholu?

Pavel K.

Obal na obrazku nespliiuje
jeden ze zékladnich legisla-
tivnich pozadavk - véechny
informace na potravinach
museji byt pfesné, jasné

a spotfebitelim srozumi-
telné. Dva odli$né udaje

o obsahu alkoholu rozhodné
uvedenym pozadavki ne-
odpovidaji. Doporugili by-
chom podat podnét Statni
zemédélskeé a potravinarské
inspekci.

Pod palmou nejvétsi tma

Dobry den, zajimalo by mé,

zda je v rohlicich palmovy

olej. Tieba v Tesku uvddéji

ve sloZent rostlinny fepkovy

olej. Jak to mdm chdpat?
Mirek H.

Pod uvedenym pojmem by
se mél ukryvat skute¢né
jen tepkovy olej. Vsechny
pouzité druhy rostlinnych
olejit museji byt ve slozeni
vypsany. Prodejci maji po-
vinnost uvadét pravdivé
slozeni prodavaného petiva
a na pozadani jej sdélit i p¥i
prodeji nebaleného zboZi.

Zmylena neplati
Udélejte prosim néjakou
reportdz o lichvarich. Urcité
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je v nasi republice hodné

lidi, co se kviili nim dostalo

do velikych dluhii. Zde se pan

Tuna moZnd bude bdt i o své

zdravi. S lichvdfi neni legrace.
Tomds R.

Téma lichvy a nevyhodnych
pujcek je zajimavé a stale
aktualni, jisté se mu budeme
v pribéhu roku vénovat. Pan
Jan Tuna ov3em neni a nikdy
nebyl nadim zaméstnancem,
spolupraci s jeho potadem
A dost! jsme jiz pred delsi
dobou ukonéili.

Poplatek za platbu
kartou
Je piipustné, aby prodejce pii
platbé kartou navysil édstku
03%?

Dagmar P.

Pokud je s tim zakaznik pie-
dem srozumén, piipustné
to je. Poplatek by také
nemél ptesahovat skutetné
naklady, které prodejci pfi
platbé kartou vznikaji.



Na internetu bezpecngji

Kazdy druhy &esky spotiebitel
provedl v roce 2016 nékup pfes
internet. K této formé naku-
povani maji stale vétdi davéru

a o svoji bezpe&nost se obavaji
nejméné z celé Evropy. Pfesto

je dulezité, aby se chovali obe-
zFetn&. Triky neférovych e-shopa
se vylep3uji a Evropské spotfebi-
telské centrum na n& upozoriiuje
u pfileZitosti Dne bezpeé&néjsiho
internetu, ktery letos pfipada

na 7. Gnora.

Narust pogtu Cecht, ktetf nakupuji
online, je za posledni étyfi roky nej-
vy$3i v Evropské unii. Zatimco v roce
2012 jich nakoupilo online 32%, loni
to bylo uz 47 %. Stéle se viak drzi

o dvé& procenta pod pramérem EU,
kde online nakupuje nejvic Briti

a Danu (pfes 80 %).

Nejcastéji zbozi ptichézi od pro-
dejct v domovskeé zemi spotiebitele,
nicméné roste podil pfeshrani¢nich
nakupti z jinych zemi EU -z 25%

v roce 2012 na 32% v roce 2016.

I tady se ¢esti online zdkaznici drzi
zpétky, pies hranice v EU jich nakou-
pilo jen 18 %. Nej¢ast&ji se objednava
obleceni a sportovni zboZi, zajezdy

a ubytovani, véci do domacnosti

a také vstupenky na ruzné akce.

Eurostat (statisticky urad EU)
ve svém rozsahlém prizkumu mezi
156 000 evropskych domacnosti
a vic neZ 200 000 obyvatel EU zjistil,
Ze 3% lidi se stala obéti podvodu
a 4% respondentu nebyla spokojena
s vyfizenim své stiZnosti ¢i rekla-
mace.

Tato procenta nemusi plisobit
zavratns, ale stale je vhodné znat
zakladni principy bezpe¢ného naku-
povani online. Zvlast p¥i védomi toho,
Ze spotiebitelé pramérné utrati pii
online nakupech od 100 do 500 eur,
a toho, Ze ¢esti uZivatelé internetu
se nejméné ze viech Evropanu ob4-
vaji o svoji bezpe¢nost. Vedle plateb
kartou na zabezpe¢enych platebnich

branéach ¢i pres systémy elektronic-
kych penéZenek, je vhodné védét, jak
se prezentuje férovy a jak neférovy
prodejce.

Evropské spotiebitelské centrum
se nadéle setkava s mnoha ptipady,
kdy se spotiebitel nech4 zlakat na-
bidkou profesionalné a hlavné evrop-
sky vyhliZejiciho e-shopu a zakoupi
na ném obuy, oble¢eni, kabelku ¢&i
parfém. Nevénuje piitom pozornost
tomu, Ze e-shop neuvadi zadné
v$eobecné obchodni podminky ani
jakékoli kontaktni udaje podnikatele.
Zbozi z takovych e-shopt s evrop-
skou doménou mnohdy piichazi
z Ciny, navic byva méalo kvalitni a po-
ruchové, pokud viibec piijde.

Proto shriime zéakladni indikatory
neférového e-shopu:

® Neuvadi kontaktni adresu ani
e-mail.

® Neuvadi véeobecné obchodni
podminky, véetné prava reklamovat
vadné zbozi.

® Neinformuje o pravu spotiebitele
na odstoupeni od smlouvy.

Ve stiznostech spotiebitel se tak
opakované&ukazuje, Ze prave tyto
informace jsou prvnim signalem, ze
nékup nemusi jit hladce. Nicméné
nékteré z téchto informaci poskytuji
i mnohé podvodné e-shopy, a proto je
dobré vénovat nékolik minut ovéfeni
davéryhodnosti prodejce. Navod, jak
to udélat, je na www.evropskyspotre-
bitel.cz/podvod.

o

Kontakty na ESC CR

Stépanska 15, 120 00 Praha 2

e-mail: esc@coi.cz; telefon: 296 366 155
www.evropskyspotrebitel.cz

|
www.dtest.cz
Co vas nejvic zajimalo

Neékdy v pulce ijna pomalu nastoupi
ten ¢as, kdy prédlo, jez v pfedcho-

zich mésicich na balkéné ¢&i zahradé
uschnulo do voiava, venku nasledkem
sychravého pocasi a vétsi vlhkosti
vzduchu tak akorat zatuchne. V do-
macnostech, které dosud nevlastni
susicku pradla, muZe pravé tento ,pre-
dem prohrany boj s ptirodnimi Zivly*,
predstavovat pomyslnou posledni
kapku motivace k potizeni pomocnika,
diky kterému bude pradlo v suchu

za kazdého pocasi. Statistiky navitév-
nosti webovych stranek dTestu za ob-
dobi Hjen aZ prosinec 2016 ukazuji, ze
o téma su$icek byl mezi étenaii a ¢te-
natkami opravdu velky zajem. Mezi
deset nejsledovanéjsich témat se do-
staly jak test sui¢ek a databéze otesto-
vanych vyrobku, tak nakupni pravodce,
ktery radji, co si pii potizovani susi¢ky
pradla ohlidat. Pruvodce vydavame

ke kazdému testu. Mate-li zdjem

o obecné rady pro vybér vyrobku, stadi
na na$em webu zabrouzdat do zalozky
s uZite¢nymi nastroji, mezi nimiZ se na-
kupni privodci nachazeji.

Top 10
1. test susi¢ek pradla 2015
2. databaze testovanych susitek
pradla
3. test televizort 2016
4. test détskych autosedacek 2016
5. databaze testovanych televizora
6. test koc¢arku 2016
7. test pracek 2016
8. test kuchynskych robott 2015
9. databéze testovanych myc¢ek
nadobi
10. nakupni pravodce k susickam
pradla

Zpracovdno podle statistik
évnosti stranek
za obdobi Fijen - prosinec 2016. X

dtest.c:
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Informatni servis
Spotfebitel
ve svétd

Kazdy viedni den
najdete na webu
spotrebitele.dtest.cz
nové zpravy tyk:
spotiebitelské problema-
tiky v CR i v zahraniéi.

Co se skryva

v cokoladé

m Americkd spotiebitelskd
organizace Consumer Re-
ports (CR) se zamysli nad
benefity konzumace mlééné

Vybér té&ch nejzajii
véjSich vam pfinasime
na této strance.

Zdravi mame

jenom jedno
m Prizkum deniku Chi-
cago Tribune ukazuje, Ze
tamni lékdrnici pacientovi
v mnoha pripadech vydaji
bez mrknuti oka nebezpeé-
nou kombinaci lékd, jejiz
uZivani by mohlo vést aZ

k selhani jater. Veskeré lé-
karny jsou sice v USA vyba-
veny systémem pro odhaleni
moznych kontraindikaci,
vice neZ polovina testova-
nych 1ékéren vsak selhala.
Podle deniku je na viné pie-
tizeni zaméstnanct lékaren,
ktefi nemaji dostatek ¢asu
na kontrolu.

m Spanélskd spotrebitel-
skd organizace OCU kriti-
zuje vyrobee detoxikaénich
a antioxida¢nich ndpojit

a smoothies. Vét$inou se
jedna o obytejné smési
ovocnych $tav bez jakého-
koliv vyrazného benefitu
pro zdravi, vyrobci je také
mnohdy oznacuji v rozporu
s evropskymi ptedpisy. OCU
se nelibi ani celkovy trend
«detoxikac¢nich” diet, jejichZ
propagatofi sazi na spo-
tiebiteluv pocit viny za po-
chybeni ve stravé. Podle
$panélské organizace udéla
spottebitel mnohem lépe,
kdy?Z si misto dopliikd pro
detoxikaci bude doptéavat
Cerstvé ovoce.

6 dlest2-207

okolady. Jeji vyzivové hod-
noty porovnéavé s tmavou ¢o-
koladou s vysokym obsahem
kakaa. CR uznava, Ze se sice
nejednd o nejzdravéjsi potra-
vinu, umirn&na konzumace
oviem nedkodi. Mlééna
¢okoldda méa dokonce méné
kalorii nez hotkéa ¢okolada
se sedmdesatiprocentnim
obsahem kakaa, na druhou
stranu ov$em obsahuje vice
cukru.

m Jak ukazuji vysledky
testu rakouské spotiebitel-
ské organizace Verein fiir
Konsumenteninformation,
ani vysoky obsah kakaa

u éokolddy nemusi byt
zdrukou kvality. V péti

z 20 testovanych vzorku se-
dmdesatiprocentni ¢okolady
bylo nalezeno nadlimitni
mnoZstvi mineralnich oleja,
jeZ jsou potencialnimi karci-
nogeny. NeZz4douci latky se
do ¢okolady dostaly pravdé-
podobné z potisku na obalu.

Nasly se v hotké ¢okoladé
Mercii ].D Gross Ecuador,
vyrébéné pro diskontni fet&-
zec Lidl, tedy v ¢okoladach
znamych i ¢eskému spotie-
biteli. Zatimco Lidl piislibil
napravu, Storck, vyrobce
¢okolady Mereci se proti vy-
sledktim testu ohradil a sviij
vyrobek oznatil za zcela
bezpetny.

Zachyceni v siti
u Server C ist

Ve Velké Britdnii se
mnoZi pripady nepoctivjch
nabidek prdce. Zatimco

v roce 2015 zaznamenala
britska policie 380 kauz

s podvodnymi nabidkami
zaméstnani, o rok pozdéji
to bylo vice nez 1200. Nej-
¢ast&ji se jedn4 o podvody
s vybiranim zéloh pfedem
¢i o klasické prani $pina-
vych penéz pies tcet obéti,
nepoctivci jsou oviem stéle

pFindsi znepokojivé in-
formace pro uZivatele
aplikace a taxisluzby
Uber. Jeji pracovnici zcela
ignorovali veskera natizeni

© Aln Starsaltsov | Fotoda

o zachazeni s osobnimi
udaji a jejich zabezpegeni,
jakykoliv spolupracovnik
tak mél volny piistup k da-
tabézi klientd, v realném
¢ase mohl sledovat i jejich
pohyb. Néktefi zaméstnanci
toho zneuzivali naptiklad
ke $pehovani svych expart-
neru. Spole¢nost pak podle
svych byvalych pracovniki
na oznadmeni navstévy in-
spektorud reagovala hromad-
nym mazanim dat a ni¢enim
zatizeni.

vynal &j8i. Nékteii napii-
klad nevyzaduji zalohy, pro
blizsi informace oviem nuti
zajemce o pracovni pozici
volat na vysoce zpoplatné-
nou telefonni linku. Jini zase
cili na zajemce z jinych zemi
a platbu pfedem maskuji
jako poplatky za vyfizeni
pracovniho viza ¢i jinych ad-
ministrativnich ¢innosti.

Za co mohou antibiotika
W Zatimco ve svété se
mnoZi pripady vyskytu
odolnych superbakterii

a s antibiotiky se nejen

v Zivocisné vyrobé pljtvd,
situace v Ceské republice
je podle Statni veterindrni
spravy takika bezpro-
blémovd. Pripady, kdy se

v mase najdou rezidua anti-
biotik, neptekracuji desitku
ro¢né. Ve vejcich se pak

za poslednich pét let nasla
pouze jednou. Pokud uZ se
antibiotika v mase nasla,
na viné nebylo jejich nadu-
Zivéni. Zemédélec pouze ne-
chal ptili$ brzo porazit kus,
ktery se 1é¢il antibiotiky,

a jejich rezidua télo nestihlo
vylougit.

m Vijzkum odbornikit
z Ohio State University
dokazuje, Ze na nékteryjch



americkych farmdch se vy-
skytla prasata s vrozenou
imunitou viéi antibiotiku
karbapenemu, tedy latce,
ktera se vyuziva pii lécbé
infekci superbakteriemi.
Maso z nich se viak pravdé-
podobné nedostalo do ob-
choduti. Imunita se u prasat
vyvinula zfejmé kvili poda-
vani piibuzné latky - cef-
tiofuru. Toto antibiotikum
byva prasatim podavano
Ppo narozeni, samcam pak
po kastraci. U prasat navic
imunitu zpasobil plasmid,
tedy ¢ast DNA, ktera mize
migrovat a $itit svou infor-
maci i do bakterii. Hrozil
tak vznik bakterie odolné
vuéi vedkerym antibioti-
kam.

~Jableéné” patalie

m Spanéiskd spotiebi-
telskd organizace OCU
kritizuje spolecnost Apple
za reklamu, kterd vychva-
luje vodéodolnost nového
iPhonu 7 a ukazuje jeho
pouwZivdni v bazénu. V re-
klamnim spotu chybi oviem
jakakoliv zminka o tom,

ze pokud se do piistroje
dostane voda, spotiebitel
plichézi o zaruku. Piistroj
by opravdu mél byt do jisté
miry vodéodolny, v obchod-
nich podminkéch viak
spole¢nost Apple uvadi, ze
zaruka se nevztahuje na po-
$kozeni zpusobené vodou &i
jinou tekutinou. OCU proto
vola po staZeni klamavého
reklamniho spotu.

W Francouzskd spotiebi-
telskd organizace UFC Que
Choisir si posvitila na ne-
origindlni nabijecky k pro-
duktiim spole¢nosti Apple.

Jen tii vyrobky, tedy pouhé
jedno procento testovanych
vzorku, skuteéné fungo-
valy a bylo s nimi mozné
piistroj bezpe¢né nabit. 22
vyrobku se béhem testovani
poskodilo, 12 pak dokonce
piedstavovalo riziko urazu
elektrickym proudem.
Spotiebitelé by se podle
francouzské organizace méli
vyhnout podeziele levnym
nabijetkam z asijské pro-
dukce. Nekvalitni padélky se
prodavaji napiiklad v blistru
¢i igelitovém obalu, zatimco
originél je k sehnéni vy-
hradné v krabi&ce. Pokud

se spottebitel setka s nabi-
jetkou ¢i konektorem v jiné
barvé, nez je bila, muze si
byt taktéz jisty, Ze se jedna
o neoriginalni pislusenstvi
nizsi kvality.

Pro déti jen to nejlepsi?

m Italskad spotiebitelskd
organizace Altroconsumo
kritizuje vyrobce suseného

W Norskd spoti

organizace Forbrukkeradet
Taenk kritizuje vjrobce
schytré” panenky My Fri-
end Cayla a robota i-Que.
Tyto vyrobky totiZ nelegalné
nahravaji konverzace ditéte
s hra¢kou. Navic v nesro-
zumitelné psanych obchod-
nich podminkach si jejich
vyrobci vyhrazuji pravo
nahréavky uchovéavat, sdilet
se thetimi stranami a uZi-
vat je pro cileni reklamy.
Zabezpeteni zasilanych dat
je pfitom nedostate¢né, ob-
chodni podminky vyrobce
pak vyslovené protipravni

a neetické. FT proto spus-
tila celosvétovou kampaii
za cilem varovat rodi¢e pred
nékupem téchto hratek,
které odposlouchavaji déti
a z nahréavek té%i marketin-
gova data.

)j kého mléka. V ném
se mohou najit i potencialni
karcinogeny 3-monochlor-
propan-1,2-diol) a estery
glycidolu. Zakon ptitom
jejich mnozstvi a vyskyt
v produktech pro déti
mladsi tif let nijak neregu-
luje. Podobné skodlivé latky
vznikaji pii zpracovani rost-
linnych oleju, jeZ jsou jed-
nou z piisad détské vyzivy.
Ve vitézi testu se tyto latky

) spotrebitele.dtest.cz

nasly pouze ve stopovém
mnozstvi, dalsi dvé mléka
ho obsahovala vice, italsk&
organizace je viak vyhod-
notila za nevhodna pro déti
do t#i mésict véku. Zbylych
deset vzorkt oviem v testu
neobstélo. X

Portal prinasi aktualni zpravy ze zahraniéi i z Ceské
republiky. Jeho smyslem je nabidnout informace,
které se v médiich obvykle neobjevuji a které prispivaji

k lepsi orientaci v oblasti spotiebitelské problematiky.
Clanky jsou prehledna tfidény podle sledovanych
kauz, nejéastéjsich problému, zakon, instituci a spo-
trebitelskych organizaci.
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Informacni servis

Nebezpetné vjrobky

Databéaze nebezpeénych
vyrobkd na www.dtest.cz/
nebezpecne-vyrobky nabizi
pravidelné aktualizované
informace o rizikovém
zbozZi mnoha kategorii

od potravin aZ po automo-
bily. Na uvedené strénce je
mozné prihlasit se k ode-
birani novinek e-mailem.
Zde vam pFinadime vybér
nebezpe&nych vyrobka
uréenych pro déti.

U kazdého vyrobku uvadime
tyto informace:

1. typ/¢islo modelu

2. uptestiujici popis

3. riziko

4. popis nebezpeti

5. zemé& pavodu

6. tarovy kéd

Tmm

3 -—

Geuther bezpe&nostni
zéabrana pro déti

kovat sériové ¢islo, mohou

zabrany vratit také.
uduseni, uskrceni

Otvory mezi ty¢kami bez-
pec¢nostni zabrany jsou
piilisvelké, lezoucidité
by jimi mohlo protahnout
télo a zablokovat si takto
hlavu. Pi snaze dostat

se ven by mohlo dojit

k dychacim potiZim nebo
k uskrceni. Zabrana méa
vystupujici rohy (Sedé
¢asti uzamykaciho sys-
tému a uprostied bezpet-
nostni zabrany), kde by
se mohlo zachytit détské
obleteni a hrozi ukrceni.
Nalepka na zabrané se
snadno oddéli a déti by ji
mobhly vloZit do ust, takze
hrozi uduseni.

Némecko

neznamy

o

oo

yland détska ohradl

< K-Tii P~

(o] ica Viki“

1. zboZi & 273; 68-109cm,
nature, série: K-NR 1-1381-
121500

. Dievéna zabrana
na dvefe, ktera se upev-
fuje Srouby. Manudlni
zajistovaci systém, vyska
83cm, nastavitelna $ifka
od 68 do 109 cm. Zabalena
v kartonové krabici. Svo-
lani se tyka pouze série
stanovené vyse, ale ¢islo
Ize najit pouze na plas-
tovém sacku s doplitky
k instalaci. Pokud nejsou
uZivatelé schopni identifi-

N
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1. zbozi ¢. 1022

2. Bilomodra skladaci
ohradka se siti, rozméry
120x82x75cm.

3. uduseni, zran&ni

4. Ohréadka neni dostate¢né
vysoka a dité muZe pie-
lézt a utrpét pad a zra-
néni. Okraj ohradky neni
odolny vi¢i kousani a dité
muze odkousnout nebo
odtrhnout malé kousky
pénového materidlu
a hrozi uduseni. Navic
jsou otvory na vnéjsi
strané ohradky. KdyZ si

dité hraje v jeji blizkosti,
muZe do otvord vloZit
hlavu a hrozi uskrceni.
5. Srbsko
6. 3853920010225

A T

Giolan divé&i pantofle

1. model: 81910-2

2. Bilost#ibrné pantofle pro
malé divky. Na pantoflich
jsou koralky ve tvaru
kvétin a kvétiny s koralky
uprostied. Obal: karto-
nova krabice. Velikost 22.

3. uduseni

4. Malé ozdobné prvky (ko-
ralky) lze snadno oddélit.
Dité by je mohlo vlozZit
do ust a udusit se.

5. Cina

6. neznamy

Huancai kulicky

absorbujici vodu ,,Water

Crystal”

1. XIAOYINGXIONG

2. Zvétsujici se tervené
kulicky k dekorativnim
u¢eltum. Pramér 4 mm,
obal - modry celofanovy
sacek.

3. zranéni

4. Kvili svému charakte-
ristickému tvaru, barvé
a velikosti by mohly byt
vyrobky povaZovéany
za potravu (bonbény). To
by mohlo vést déti k tomu,
aby je vlozily do ust
a cucaly nebo spolkly.
Pii kontaktu s tekutinou
se kuli¢ky zvétsi a hrozi
véa?né zablokovani travi-
ciho traktu.

5. Cina

6. 6942532966666

QCDEF détské plavky
1.1. polozka &: 7118 - plavky
- slipy 2. polozka ¢. 570 -

plavky - boxerky

2.1. Détské plavky se $iir-
kou u pasu. Na obrazku
maji auta nebo komik-
sové postavy. 2. Détské
plavky s obrazky auta “Mc
Queen” a s riznymi napisy
vpiedu. U pasu je $fitrka.

3. zranéni

4. Vyrobek piedstavuje
nebezpecti zranéni kvl
$fitirce u pasu, ktera se
muZe pii raznych aktivi-
tach zachytit za predméty.

5. Cina

6. neznamy



Womar détské nositko

..Baby carrier - Spring”

1. N13 Zaffiro

2. Détské nositko zabalené
v kartonové krabici.

3. zranéni

4. Popruhy spojujici nositko
s télem nosice by se
mohly snadno odpojit.
Hrozi, Ze dit& z nositka
vypadne.

5. Polsko

6. 5902745020419

King Toy‘s solarni

plastova kvétina

~Flower”

1.SU-32-LR

2. Plastova kvétina v kvé-
tina¢i napajena solarni
energii a obsahujici mag-
net. Zabalena v blistru.

3. zranéni

4. Vyrobek muze snadno
prasknout a uvolnit
maly magnet s vysokym
indexem magnetického
toku. Pokud dit& magnet
spolkne spole¢né s dal-

$imi kovovymi prvky,
mohou se tyto ¢asti k sobé
pritdhnout a zpusobit za-
blokovani nebo perforaci
traviciho traktu.

5. Cina

6. neznamy

Diset sada na malovani

~pinta con esponjas”

1. ref. 63631 (sada
151221TG), 63632 (sada
150729TG ), 63454 (sada
150713TG) a 63456 (sada
151126TG

2. Kartonové krabice se
¢tyfmi kelimky barvy,
osmi houbi¢kami a osmi
listy papiru.

3. chemické

4. Zelena barva obsahuje
karcinogenni arzén (na-
méteno 1,38 mg/kg).

5. Spanélsko

6. 8410446636312

Tahaci hracka

1. zbozi & 5102

2. Hracka se ¢tyimi koly,
vyrobena z tvrdého plastu
ruznych barev. K hraéce
je ptipevnén provazek
urceny k tahani. Na zadni
strané hracky je pétidilna

skladacka (se psem a ho-
dinami uvnit¥). Hracka je
zabalena v plastové sitce.
uduseni, uskrceni
Hracka muZe snadno
prasknout, ¢imZ se uvolni
malé &asti (ru¢icka hodin,
jedna noha a ocas psa).
Hrozi, Ze déti vlozi tyto
¢asti do tst a udusi se.
Provéazek k tahéni hracky
je ptili& tenky a dlouhy,
coz muZe vést k omotani
kolem détského krku

a k uskrceni.

5. Ukrajina

6. 4820065651025

™

Coppenrath - Die
Spiegelburg hudebni
krabicka ,.Spieluhr-Dose
BabyGliick”

1. zbozi &. 11721

2. Kovova hudebni krabitka
jasnych barev s kovovou
klikou s plastovym drza-
dlem. Pripevnény stitek,
bez obalu.

chemické

Mnozstvi niklu uvolné-
ného z kliky hracky je
pilis vysoké (8,6 pg/
cm?/tyden). Nikl je silng
drazdivy a mtZe zpusobit
alergické reakce, pokud je
piitomen ve zboZi, které
je v pfimém delsim kon-
taktu s kazi.

5. Hongkong

6. 4029753117212

W

(+]

Zarazeni vyrobku do ev-
ropské databaze rychlého
varovanineopraviiuje tes-
kého spotiebitele rovnou

k odstoupeni od uzaviené
kupni smlouvy. Jinak fe-
&eno, pokud zjistite, Ze méate
néktery z nebezpeénych
vyrobkt uvedenych v da-
tabazi doma, nestati jej
odnést do obchodu a po-
Zadovat okamZité vraceni
penéz. Pokud jste ovéem
presvédEeni, Ze je vyro-
bek nebezpetny, je moZné
uplatnit reklamaci, pfipadné
také podat podnét Eeskym
dozorovym orgdnim, coZ
je v pfipadé spotfebniho
zboZi nejéastsji Ceska ob-
chodni inspekce a v pfipadé
potravin Statni zemédélska
a potravinariska inspekce.
Teprve tyto Gfady mohou
vyrobek zdvazné oznacit

za nebezpetny a nafidit né-
jaka opatieni, napfiklad sta-
Zeni vyrobku z &eského trhu.
Je-li vyrobek takto oznacen
za nebezpetny, prodejce by
reklamaci vyhovét mél.

Bl

AS flétna - hracka

~Disney - Mickey Mouse

ClubHouse”

1. 6010-11132, 00815

2. Flétna - hracka zabalena
v kartonovém obalu.

3. poskozeni sluchu

4. Hladina akustického
tlaku je ptilis vysoka. Dit8,
které si s hrackou hraje,
by mohlo utrpét do¢asnou
ztréatu sluchu.

5. Cina

6. 5203068111328 x
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Chei vyhodn@jSi energie
www.CheivyhodnejsiEnergie.cz

Cheete védét, kolik byste mohli uSetfit zménou
dodavatele elektfiny &i plynu? Cas se kréti,
registrovat se miiZete do 15. inora.

Do nasi leto$ni hromadné
zmény dodavateli ener-
gii se jiZz zaregistrovaly
desitky tisic Eeskych
domécnosti. Pridejte se
také, registrace je neza-
vazna. U&ast v kampani
je jednoducha, bezplatna,
bezpeé&na a registrace je
oteviena viem spotie-
bitelim. Rekné&te o tom
svym pratelim, pfibuz-
nym a znamym! Cim vice
domaécnosti se zapoji,
tim lépe. Vice aéastnikda
posiluje nasi pozici v jed-
nanich o co nejvyhodnéjsi
cenu a podminky doda-
vek elektfiny a plynu.

Proé je to vyhodné?

LepSi cena

Hromadné zména dodava-
tele je zaloZena na jedno-
duchém principu: ¢im vice
lidi se zapoji, tim silngjsi vy-
jednavaci pozici maji, a tim
lepsi podminky dodavek
elekttiny a plynu mohou zis-
kat. KdyZ dodavatelé v&di, Ze
sout&Zi o balik mnoha tisict
zakaznik, jsou motivovani

E
g
:

nabidnout dobrou cenu, aby
je ziskali pro sebe.

LepSi podminky

Nejde n4m pouze o cenu.
Stejné dulezité je pro nas
pomoci spotiebitelim vy-
jednat férové obchodni pod-
minky s dodavateli energii.
Ty nebyvaji k zdkaznikim
praveé vstiicné, mezi ¢asté
nesvary patii napiiklad
vysoké smluvni pokuty

za pred¢asné ukon¢eni
smlouvy, skryté poplatky ¢i
automatické prodluZovani
smluv na dlouh4 obdobi.
Kazdy dodavatel, ktery se
chce zadastnit aukce, musi
piijmout nase podminky,
jejichZ cilem je ochrana spo-
tiebitele.

»Super akce, jednoduchy
pievod, Zddné problémy,
usetieno dost penéz. Diky
dTestu jsem nemél obavy
z toho, Ze néco pirehlédnu,
nebo Ze néco (néjaké pod-
minky, apod.) nebude v po-
Fdadku. Toto pohlidal dTest
za nds.”
Honza N.,
ti¢astnik aukce v roce 2016

Setiite &as i nervy
Vyznat se v nepfeberném
mnoZstvi nabidek, porovnat
cenu s konkurenci a najit
pro sebe nejvyhodné;jsi pro-
dukt je pro b&Zného smrtel-
nika velmi obtiZné a ¢asové
nérot¢né. Jen mélokdo si
dokéZe sam spocitat, kolik
skute¢né pii daném tarifu

zaplati. Pro vétSinu lidi je
tudiZ obtiZzné zhodnotit,
jestli se jim zména dodava-
tele vyplati. Navic se obavaji
velké administrativni nirog-
nosti a tak situaci nefesi.

S némi je to jednodussi - vy-
soutézime za vas nejvyhod-
ng&jsi nabidku, vypocitame
VAm moznou Gsporu a za-
tidime pfechod k novému
dodavateli.

Jak probihd aukce?

Online aukce, z niZ vze-
jde vitézna nabidka, se
za Gcasti notate odehraje
jiz 16. unora. V loiiském

©miaiuke Fotia

pZajimavd zkuSenost, kterd
se vyplati, jediné takovéhle
akce maji $anci pohnout
s cenami smérem dolit. Do-
poruéuji vsem.“
Milan S.,
tiéastnik aukce v roce 2016

roéniku aukce trvala neu-
véfitelnych 18 hodin, takze
jsme se ten den moc nevy-
spali, aZ do rannich hodin
jsme sledovali online ptenos
prabshu aukce. Padlo v ni
celkem 140 ptihozt a poda-
tilo se vysoutéZit nejniz3i
cenu na trhu. Doufame,

Ze i lotos budeme stejng

) Kde ziskate vice informaci?
Navstivte www.ChciVyhodnejsiEnergie.cz a prohléd-

néte si zalozku ,Nejtast&jsi dotazy”. Nebo napiste
na energie@dtest.cz. Nade kontaktni linka 272 272 271
je vam k dispozici kazdy vSedni den mezi 9.-17. hod.




»V3e probéhlo bez kompli-
kaci, pripraveno to bylo
na 100 %. Uspora na elek-
trické energii &ini cca 20%,
coZ je zajimavé vzhledem
k faktu, Ze moje domdcnost
elektrinou topi i ohfivda
vodu.“
David V.,
ucastnik aukce v roce 2016

uspésni. Aukce se mohou
zadastnit viichni aktivni
dodavatelé elektiiny a plynu
plsobici v Ceské republice.
Podminkou je, Ze pfedem
souhlasi s fadou dulezitych
kritérii. Zavazi se naptiklad
k tomu, aby v aukci nabizeli
smlouvy na jeden rok bez
automatického prodlouZeni,
v nichZ nebudou skryté
poplatky a poplatky pii
fadném ukonéeni smlouvy.
Podminkou téasti bude

dale napiiklad zajisténi
kvalitniho zakaznického
servisu. Dodavatelé budou
béhem aukce piedkladat své
nabidky anonymné. Spoleg-
nost, které nabidne nejnizi

cenu elektiiny a plynu, se
stane vitézem aukce.

Co se bude dit po aukci?

Kazdému zaregistrovanému
spotiebiteli vytvotime
osobni nabidku. Na zakladé
udaj poskytnutych pti
registraci vy¢islime poten-
cialni ro¢ni usporu, kterou
muZe doty¢na domacnost
ocekavat v piipadé zmény
dodavatele. Vypo¢itani ta-
kového mnozstvi nabidek
né&jakou dobu potrva - bu-
deme je rozesilat v prib&éhu

nZména piredéila mé odekd-
vdni. Uspora je skuteénd
v mém pFipadé obrovskd
a jsem velice rdd, Ze $lo
najednou fesit elektiinu
i plyn. Doporuéil jsem jiZ
v pritbéhu mnoha zndmym,
ktefi se také ziicastnili
a byli spokojeni. Celkové
za mé skvély ndpad a pro-
vedeni. Dékuji.“
MartinK.,
tcastnik aukce v roce 2016

biezna. Na zvaZeni nabidky
budou mit zapojené doméc-
nosti ¢as nékolik tydnu, pii-
¢em? ji mohou, ale nemusi
vyuzit. Neexistuje Zddnéa po-
vinnost nebo zavazek, ktery
by registrované spotiebitele
nutil stat se zakaznikem vi-
tézného dodavatele. Kdo se
rozhodne pro zménu, vyplni
jednoduchy online formuléaf,
ktery pteddme vitéznému
dodavateli. Ten pak s novym
zakaznikem vyiidi viechny
formality potiebné k uza-
vieni smlouvy.

Na registraci zbyvé
posiednich par dni

Vyuzijte poslednich par dni
a zapojte se i vy, registrace
je oteviena do 15. tinora.
Zaregistrovat se muZete pro-
stfednictvim jednoduchého
formulate na webovych
strankach www.ChciVyhod-
nejsiEnergie.cz. K registraci
od vas potiebujeme znat
jméno a ptijmeni, e-mailo-
vou adresu a druh energie

o

Registrace bé&zi

do 15. anora

Pfipojte se, je to jednoduché
a nezédvazné. Vypliite formu-
|1&4F na webovych strankach
www.ChciVyhodnejsiEnergie.cz.

(elekttina, plyn), u n&jz
byste méli zdjem zménit do-
davatele. Poté vas pozdddme
o doplnéni nékterych dal-
$ich udajt, naptiklad jaky
je vas soutasny dodavatel
energie a ro¢ni spotfeba
energie. Tu najdete na po-
slednim ro¢nim vyaétovani
za energie. Kompletni
vyplnéni registratniho
formulate je velmi duleZité
proto, abychom vam doké&-
zali pfesné vypocitat vysi
mozné uspory. Pokud méate
na své jméno vedeno vice
odbérnych mist, je potieba
vyplnit registra¢ni formulat
pro kazdé z nich zvlast. Také
mozZna dspora bude vypo-
¢tena pro kazdé odb&rné
misto zvlast. x
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Nové potravindFska
predpisy

Dfive, neZ pfiSel konec
roku 2016, vysla

ve shirce zakonu trojice
novych potravinaiskych
vyhlasek. Jedna upfes-
fiuje oznac&eni na obalech
a dvé zbylé nové upravuji
mléé&né vyrobky a kofeni.
Zavadi se v nich fada
zmeén, které se promitnou
i do sloZeni nékterych
potravin.

0d 1. ledna 2017 ziskalo sou-
slovi ,tesk4 potravina“ zcela
konkrétni vyznam. Uz diive
zakon o potravinach uréil, ze
od Nového roku se tak sméji
oznatit pouze vyrobky, které
zcela, anebo z urtité ¢asti
pochéazeji z ¢eskych surovin.
Kompletné& ¢eské museji byt
jednoslozkové produkty,
naptiklad hrach, med nebo
vino. U potravin obsahujicich
vicero surovin se vyzaduje
minimalné 75% podil tuzem-
skych ingredienci. Nova vy-
hlaska ¢ 417/2016 Sb. navic
zavadi specialni logo, kterym
se mohou ¢eské potraviny
oznatit.

Ceskd potravina

Neni to viak jedind zmé-
na. Dalsi ptijdou letos
v tervenci a nejzajimavéjsi
z nich je roziifeni seznamu
szakazanych® slov na oba-
lech. V soutasné dobé se
na obalu, aZ na vybrané vy-
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jimky, nesméji objevit slova
JZivy“, ,Cerstvy”, pfirodni®,
,doméci“ a ,racionalni.

S potatkem letnich prazdnin
navic ptibude zédkaz neodd-
vodnéného vytvateni dojmu,
Ze je potravina ,vhodna pro
déti“ a ,dietni“. Takova ozna-
¢eni budou vyhrazena potra-
vindm uréenym pro zvlastni
vyZivu.

V 1été z obalt zmizi i slovo
,dia“. Hlavnim dtvodem je
fakt, ze kazdy diabetik po-
tiebuje specifickou dietu,
kterou mu musi doporuéit
jeho lékat, a ne kazda potra-
vina oznatena slovy ,dia“ je
pro né&j vhodna.

Recky jogurt

z Eeské kotliny

0d 1. ledna 2017 vstou-

pila v Gé¢innost i vyhladka

€& 397/2016 Sb., ktera nové
upravuje celou oblast mlé¢-
nych vyrobkuy, tuka a zmrz-
lin. Z velké ¢asti zustava vie

pii starém, vyhlaska vsak
reaguje na vyvoj trhu a za-
vadi nové vyrobky. Nové se
do vyhlasky dostala napii-
klad definice pafeného syra
nebo prasku k vyrob& zmrz-
liny. O své misto v tabulkéch
naopak piislo selské mléko.

Ziejmé nejzajimavéjsi
zménou je nova definice
teckého jogurtu a jogurtu
teckého typu. Ty se u nas
prodavaji jiz delsi dobu, ale
dosavadni piedpis je nijak
neupravoval. Od ostatnich je
nyni bude odli$ovat nikoliv
tu¢nost, ale vy3si obsah bil-
kovin (nejméné 5,6 %).

Popis Feckého jogu-
rtu v eeské vyhlasce ale
plivodné u Reki narazil.
Potravinaiské vyhlasky se
totiZ museji, diiv nez uredné
vyjdou na svét, ohlasit v Ev-
ropské unii a Rekové pii
té piileZitosti vznesli pro-
test. Nelibilo se jim, Ze na$
piedpis dovoloval oznateni

Jfecky jogurt” bez ohledu
na zemi puvodu. S pfipo-
minkami se musel autor

- ministerstvo zemédélstvi
- vypotadat. Nakonec tak
¢eské mlékarny budou smét
vyrabét ,fecky jogurt i na-
déle, ale zakaznici se budou
muset z obalu dozvédét sku-
te¢nou zemi puvodu. Tato
nové pravidla budou u¢inna
od ¢ervence leto3niho roku.

Novinky mezi kofenim
Posledni z trojice novych
predpist je vyhlaska

&. 398/2016 Sb. upravujici
koteni, jedlou stl, dehyd-
ratované vyrobky, ochu-
covadla, studené oméacky,
dresinky a hotici. Uginna
bude od 1. ¢ervence le-
tosniho roku. Takeé tato
vyhlaska reaguje na vyvoj
trhu, coZ je patrné zejména
na rozsifeni kofenaiské
¢asti. V souvislosti s ledno-
vym testem pepie muZeme
dodat, Ze nové vyhlaska rov-
né% objevila dva nové druhy
pepie - pept secuansky
anoveé i pepf ¢erveny a ri-
zovy jako plod peptovce. Tim
viak rozifeni nekon¢i. Svou
kolonku a s tim i souvisejici
pozadavky nové dostala i ci-
tronové trava, mata, pazitka
nebo listy koriandru.

Nés potésila zejména
zména v uréovani kvality
mleté papriky. Nové bude
stanovena podle barvivosti
vyjadiené stupnici ASTA.
Zavedena minima jsou pro
lahudkovou papriku 80, pro
sladkou 60 a pro palivou
a gula3ovou 40. Mimocho-
dem, viechny nami loni
testované sladké papriky
(dTest 4/2016) by novym po-
zadavkim vyhovély.
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Test P¥i vyb&ru park( by nés mél
nejvice zajimat obsah masa.

Pérkv hEZ struj"é Na cenu se nelze pfilis spoléhat.
Mapfiklad v nafem testu Zinil

nddélenéhu masa rozdil mezi vzorky s nejvy3sim
a nejni#sim obsahem masa ne-
celé 2 Kéfkg.
Celkovym vitézem viech chemic-
kych a senzorickych zkousek se
staly Kaufland/K-Classic Videii-
ské pérky (dobfe, 119,50 K&/kg),
které zaroved nabizeji i nejlepsi
pomér mezi cenou a kvalitou.
Nejvyssi obsah masa deklaro-
valy i obsahovaly Penny Market/
Reznikiv talif Jemné parky
(dobfe, 114,50 K&/kg).
Na poslednich pfiékach se
umistily Kostelecké uzeniny
Frankfurtské péarky a Schneider
Vepiové parky. Oboje dostaly
nedostatetné zndmky. Prokizalo

Roz§1’i‘en3’1 nazor f‘iké, ; se totif, Ze obsahuji nedeklaro-
¥e pOklld chcete vané strojné oddélené maso.
kvalitni potraviny,
musite si pfiplatit.
Zd4 se to byt po-
chopitelné - vétsi
podil kvalitnéjsich
surovin se na cené y

musi projevit. Jak se . A

véak postavit k vy- e
robkiim, které jsou

podle sloZeni kvalitni

a patfi k tém levnéj-

$im? Koupili jsme

15 rtiznych druht

pérk, u jejichz vy-

béru nés zajimaly

jen dvé véci - co nej-

L
niz$i cena a absence
separétu ve sloZeni.
BohuZel i tentokrat
jsme odhalili klamé&nf

zékaznikd. Vétsina
vzorku v8ak pfinesla

y \'" 4
dobré zpravy - i mezi
levnéj$imi potravi-
nami lze najit velmi
sludné. o




Kdy?Z je chut na néco teplého a neni ¢as
vafit, parky ¢asto zachraiiuji situaci.
Ani v takovém ,nouzovém" piipadé
bychom v$ak neméli podcenit jejich
vybér. Moznych hledisek pro volbu

je cela fada. Rozhodovat se miZzeme
podle druhu obsazeného masa a vybrat
si Ize i podle vlastni chuti. Pozornosti
by nemélo uniknout ani celkové slo-
Zeni. Vyznamnou roli pii volbé hraje
bezesporu i cena.

My jsme pro na$ test zvolili pfistup
pouc¢eného milovnika parki vieho
druhu, ktery vi, Ze kvalitni uzenina by
nemusela a v fadé ptipadi dokonce ani
nesmi obsahovat separat, a ktery ne-
chce platit vice, neZ je nutno. Nakoupili
jsme pérky, které podle obali neobsa-
hovaly strojné oddélené maso a zéro-
veii staly méné nez 180 K¢/kg.

Mezi nejlevngjsimi ,masovymi*
parky se nam sesla pestrd4 mezinarodni
spole¢nost videiiskych, frankfurt-
skych, spisskych i jingch parkd, které
se prodavaji pod privatnimi znackami
obchodnich fetézct i pod jmény vel-
kych vyrobcu. VSechny jsme nechali
dikladné otestovat, pfi¢emz jsme se
vénovali pfedevsim pouZitému masu
a piipadnému klamani zdkazniki.

A doslo samoziejmé i na ochutnavku.
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Vic nez jen minimum
Nejdulezit&jsi ¢asti zkousek bylo
méfeni obsahu masa a provéfovani
piipadného klamani. V tivodu bychom
se jesté mohli zminit o podilech masa
deklarovanych na etiketach. Do naseho
vybéru se dostaly parky raznych druh
véetné téch, na které ¢eska vyhlaska
& 69/2016 Sb. klade speciélni kvalita-
tivni naroky (vice si o nich mZete pre-
&ist na strané 15). Jednim ze zékladnich
pozadavki je minimalni podil masa,
ktery se v zavislosti na druhu parku
pohybuje mezi 50 az 60 %.

Poteésilo nas, Ze se v podstaté Zadny
z vyrobci s pfedepsanym minimem
nespokojil a néktefi nabizeji parky
i vyrazné masit&j$i. MiZeme napiiklad
zminit Videfiské péarky z Globusu, které
misto stanoveného minimalniho 55%
podilu masa slibuji 87 %, nebo Jemné
parky znatky Reznikuv talif deklarujici
90% masa, ackoli podle vyhlasky by
staéilo jen 50%.

Splinéné sliby

Podil masa laboratof provéfila vy-
poctovou metodou, kdy se z nékolika
naméienych parametra dopotita obsah
-pramérného” masa. Situace byla ten-
tokrat trochu sloZitéjsi, jelikoZ polovina

;
i
:
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Historie parka

Péarek ma za sebou pomérné dlouhou
cestu vyvoje. Uvadi se, Ze parkim
podobné vyrobky znali jiZ ve starém
Recku. Za kolébku sou¢asnych parkd
muaZeme povaZovat némecky Frankfurt,
kde jejich historie saha aZ do 15. sto-
leti, pfitemZ prvnizapsany recept po-
chazi z poloviny 18. stoleti.

Dlouhou dobu byly parky regionalni
specialitou, do $ir§iho okoli je bylo
moiné vyvéiet jediné v chladnych mé-
sicich. Konkurenéninevyhodu se po-
dafilo odstranit v poloving& 19. stoleti,
kdy se parky zataly zavarovat v nalevu
do sklenic. Tak s nimi bylo moZné ob-
chodovat bez ohledu na potasi i mezi
kontinenty.

Zasadnim milnikem se stal zatatek
19. stoleti, kdy se ve Frankfurtu vy-
uceny feznik Johann Georg Lahner
prestéhoval do Vidné a od roku 1805
zatal parky vyrabéti tam. Parky ziskaly
v rakouské metropoli velkou popularitu
a s videfiskym pfivlastkem ve jméné se
uspésné rozsifily i do nasich konéin.

parkt obsahovala kombinaci masa vep-
fového a hovéziho, v ptipadé Pochout-
kovych parki znac¢ky Baroni z Lidlu
doplnénou navic kratim. V téchto
smisenych ptipadech bohuZel neni
mozZné urtit pfesné podily jednotlivych
druht, hodnoceni jsme tak provadéli
na zékladé celkového mnozstvi viech
druht masa.

Hodnotili jsme podle zasady ¢im vice,
tim lépe. V $esti ptipadech se zjistény
obsah masa vy$plhal nad 90 %, pficemz
vibec nejlepsi hodnoceni si odnesly
Jemné parky znatky Reznikuv talit
(94,8 % masa). Nejspotivéjsi, co se masa

Jak testujeme
podrobny postup testu parkd najdete
na www.dtest.cz/parky-bez-separatu

Jak hodnotime
graficka skladba celkového hodnoceni
parkd

obsah masa 40%
senzorické hodnoceni 35%
obsah tuku 15%

deklarace 10%



Speciality v naSem testu

Viderisky parek se vyrabi z vepfového,
hovéziho, pfipadné teleciho masa,
vSechny tfi druhy najednou vSak ob-
sahovat nemusi. Poufziti jakéhokoliv
masa strojné& oddéleného je zakazano.
Minimalni mnoZstvi masa je 55%
amaximalné mohou obsahovat 40 %
tuku.

Jemny parek se pfipravuje z vepfo-
vého a hovéziho masa, separat je vy-
lou€en. Podil masa nesmi byt niz8i nez
50 %, tuénost muze byt nejvyse 35%.
Lahtdkovy parek se rovnéz vyrabi

z vepiového a hovéziho masa bez se-
paratu. Obsah masa musi byt alespoii
50%, podil tuku nejvyse 35%. Od pied-
chozich druht se ligi chuti a vzhledem,
ze kterych by mélo byt patrné pouZiti
papriky.

Spissky parek je na rozdil od predcho-
zich chranén o néco pfisnéji, pouziva
evropskou ochranu jako zaru¢ena
tradiéni specialita. V pfedpisech tak na-
jdeme celou recepturu. Vyrabét se smi
pouze na Slovensku a v Ceské repub-
lice. K pfipravé se pouziva smés hové-
ziho a vepfového masa, pochopitelné
rovnéz bez strojné oddéleného masa,
a dulezita je mleta paprika. Obsah
masa se pohybuje okolo 80%, tu¢nost
muzZe byt nejvyse 28%. Typické je pro
né&j pInéni do skopovych stfivek. Jeho
zvlastnosti je barva, chut po paprice

a vyrazna Stavnatost.

Debrecinsky parek se v naSem testu
sice neobjevil, ale v Eeské vyhlasce
své misto ma. Celkem by mél obsa-
hovat nejméné& 60 % masa hovéziho,
vepfového, pfipadné teleciho. PouZiti
separatu je vyloueno. Od ostatnich
parkl se odli$uje viditelnou mozaikou
tukovych zrn a vétsimi kousky kofeni.
Na vzhledu i chuti by méla byt patrna
poutzitd paprika. Obsah tuku v ném
nesmi presdhnout 30%.

tyce, byli v Kosteleckych uzeninach pii
piipravé Videiiskych parka pro feté-
zec Tesco. V nich jsme nameéfili 66,2 %
masa, musime v$ak podotknout, Ze to
je zcela vsouladu s idaji na etiket&

a bohat# jsou tim splnény i pozadavky
kladené na videiiské parky vyhlaskou.
Ostatné na problémy s dodrZenim pii-
padné ptedepsaného minimalniho ob-
sahu masa jsme nenarazili nikde.

S poctivosti nejdél dojdes
SloZeni bez separatu pro nés bylo du-
lezitym kritériem vybéru. Pochopitelné
nas zajimalo, zda se pfesto v nejlevnéj-
$ich parcich separat neobjevi. Strojné
oddélené maso, at dribeZi, ¢i jiné, se
podle evropské legislativy nezapocitava
do celkového obsahu masa a na etiket&
vzdy musi byt uvedeno samostatné.
Navic je pro vdechny parky definované
vyhlaskou poufiti separatu tabu.
Hledéni strojné oddéleného masa
neni snadny tikol. Chemicky se tvaii
jako béZné maso, prozradit jej viak
mohou zbytky kosti, které se do néj pfi
vyrobé dostavaji (vice si o ni mazete
pretist v ¢lanku na strané 20). Jejich
piitomnost naznacuje jednak mnoz-
stvi vapniku, po obarveni se na fezu
parku také dajf spo¢itat kostni ulomky.

V ptipadé, Ze je obsah vapniku vy$si
ne? 200 mg/kg a zarove se ve 12 fe-
zech nalezne v ptepottu vice nez

1,5 ulomku na 1 cm?, lze konstatovat,
Ze vyrobek obsahuje separat. V nadem
testu se tato usvédéujici kombinace
objevila ve dvou ptipadech a obéma -
Frankfurtskym parktm od Koste-
leckych uzenin a Vepfovym parkim
znacky Schneider z Masokombinatu
Plzen - vynesla nedostate¢né celkové
hodnoceni.

Kromé& odhalovani separatu jsme se
pustili i do patrani po nedeklarované
driibeZi a séjové bilkoving. Sé6ja se ne-
prokazala v zadném vzorku, coZ bylo
trochu piekvapivé, protoze Morliny
Berlinky Classic a Jemné parky znacky
Rezniktwv talit ji deklarovaly ve slozeni.
Drtibezi bilkovinu laboratof odhalila
pouze v Pochoutkovych parcich Baroni.
To v3ak bylo v nejlepsim potadku, pro-
toZe obsahuji i kriti maso.

Pozor na kyselé blato
Druhou nejvyznamné;jsi zkouskou
byla ochutnavka. Vzdyt k ¢emu by byl
sebemasitgjsi parek, kdyby si na ném
¢lovék nepochutnal?

Hodnotil se vzhled, chut s vini
a konzistence, a to jak zastudena, tak

a
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po ohiati. P¥i senzorickém hodnoceni
jsme rovnéz museli zohlednit, Ze vedle
sebe stoji parky rizného charakteru.
Abychom mohli vyhodnotit jak jemné
videiiské, tak pikantni spisské parky,
hledali jsme u nich obecné preferované
znaky a obecné uznavané zavady.

KaZdy péarek by mél mit pravidelny
tvar a hladky ¢i vrascity neporuseny
¢isty povrch. Na fezu se otekava
masové rizova barva, s vyjimkou
spisského parku, u néhoz se pred-
poklada barva po paprice. U viech
druhu by mél byt obsah jemné vypra-
covén, ptipousti se drobné pérovitost
a ptitomnost drobnych kolagennich
zrn. Konzisten¢né by mél parek byt
pruZny, na skusu $tavnaty, kiehky
a stiivko by mélo kiupnout. Chut musi
byt samoziejmé piijemn4, po terstvé
uzening, ptimétené slana a kofenéna.
U spisského se otekava pikantni chut
o paprice.

Za vady se povaZuji opa¢né vlast-
nosti, napiiklad nepravidelny deformo-
vany tvar, netypickd nebo nestejnoroda
barva povrchu ¢i jeho povrchové
zneti$téni. Zadouci nejsou ani skvrny,
neuplné uzavreni stiivka nebo me-
chanické porugen. Spatné dilo se
pozna podle hrubsi struktury, vétsich
pord, dutinek a velkych kolagennich
¢astic. Vylouceny jsou kostni dlomky,
chrupavky a nestejnoroda a netypicka
barva véetné ciziho zabarveni ¢i skvrn.

Konzistence by neméla byt ptilis tuha
a ani mékka, mazlava, nebo dokonce
blativa. Chybou je i praskani stiivka pfi
ohfevu, stejné jako jeho piili¥na tuhost
nebo tloustka.

Nedobry parek si asi umi pfedsta-
vit kazdy, v fe¢i odbornych vyraza
by nemél mit prazdnou, mdlou, za-
tuchlou, starou, nakyslou, stiplavou
nebo cizi chut. Obdobna charakteris-
tika plati i pro vini.

V porovnani s méfenim obsahu
masa dopadlo senzorické hodnoceni
huite, na velmi dobrou zndmku Zadny
ze vzorki nedosahl. Nejvy3si skére
ziskaly K-Classic Videfiské parky
z Kauflanduy, u kterych jako jedinych
hodnotitelé vyzdvihli jejich dobrou
chut. U zbylych parkd se v chuti nasly
nedostatky, at uz $lo o cizi ptichuti,
nebo o nevyvaZenou slanost a kofeng-
nost. Nejhtfe - s dostate¢nou - vysly
z ochutnavky Schneider Vepfové parky.
Hodnotitelé jim vytykali zejména nety-
pickou chut a blativou konzistenci.

Tukové odhady

Dulezitym ukazatelem kvality je obsah
tuku. Pro ,vyhlaskové“ parky jsou
stanoveny jeho maximalni hodnoty,

u ostatnich pak vyrobci museji dodrzet
vlastni deklarace na obalech. V sou-
¢asné dobé jiz drtiva vétsina potravin
musi mit tabulku vyZivovych hodnot

a obsah tuku by mél odpovidat uve-
denému &islu. V tuénosti jsme Zadny
zadrhel nenasli. Zjiténa mnozstvi

& Inaumrisoics | Fooila



Jak testujeme

Obsah masa byl uréen vypoctovou
metodou z analytickych hodnot obsahu
kolagenu, vody, tuku, popela a bilko-
vin. Mnoistvi vody bylo stanoveno
gravimetricky po vysu$enivzorku.
Obsah popela byl stanoven gravimet-
ricky. MnoZstvi bilkovin bylo zjistovano
Kjeldahlovou metodou, mnoZstvi ko-
lagenu bylo stanoveno fotometricky.
Obsah tuku byl zjit&n gravimetricky
po extrakci ze vzorku.

Prakaz pouZiti separatu se proved|

na zakladé zhodnoceni obsahu vapniku
a poctu kostnich Glomkd. Obsah véap-
niku byl stanoven emisni spektrometrii
s induk&né vazanym plazmatem. Poget
kostnich ulomkd byl pogitan na 12 fe-
zech obarvenych alizarinovou &erveni.

Pfitomnost dribezi a s6jové bilkoviny
byla v obou pfipadech ovéfena bio-
chemickou metodou ELISA za poufZiti
testovacich souprav pro stanoveni pfi-
slusnych druht bilkoviny.

Senzorické posouzeni probéhlo v sou-
ladu s CSN 56 0032. Devét hodnotitelt
znamkovalo jednotlivé parametry
—chut a vuni, vzhled a konzistenci -
od jedné do péti. Jednitka pfedstavo-
vala typické a pétka zcela nestandardni
vlastnosti. VSechny parametry byly
hodnoceny zastudena i po ohfevu.
Vzhled na fezu se primarné posuzoval
ve studeném stavu, konzistence a chut
zase zejména po ohfati.

vyhovovala jak predpisovym, tak de-
klarovanym hodnotam. Nejlibovéjsi
byly Pochoutkové parky znacky Baroni
s 15% obsahem tuku. Naopak nejmast-
n&j3i (32,4%) byly Jemné parky znacky
Reznikuv talif.

V né&kolika ptipadech, naptiklad
u Tesco Videfiskych péarki nebo u Cho-
dura Videfiskych parecku, si mizete
viimnout zna¢ného rozdilu mezi de-
klarovanou a zjisténou tu¢nosti. To
je dano tim, Ze jsme vzorky do testu
nakupovali v dobé, kdy tabulky jesté
povinné nebyly, proto jsme zjistény
obsah tuku museli v n&kterych piipa-
dech porovnat s informaci o maximal-
nim moZném obsahu tuku. AZ do srpna

lofiského roku to byl povinny udaj,
ktery v3ak diky setrva¢nosti na nékte-
rych obalech najdeme dodnes. V pod-
staté netikal (a nefika), kolik tuku
vyrobek realné obsahuje, ale kolik by
mohl obsahovat.

Musi to tam byt?

V posledni ¢4sti testu jsme se podivali

i na celkové sloZeni uvedené na oba-
lech a hledali v ném ingredience, bez
kterych by se kvalitni parek mohl a mél
obejit. Zaméfili jsme se na deklarované
pouziti rostlinnych bilkovin, vlakniny

a $krobu. Vechny tyto piisady se
mohou pouZivat jako zleviujici su-
roviny a nahrazovat samotné maso.
Hlavni funkci véech ti skupin je vazani
piebytetné vody a tim i stabilizace
vyrobku. Séjova bilkovina navic muze
v uzeninach vytvatet podobnou texturu
jako svalové bilkoviny.

Mimo to jsme sledovali i deklarova-
nou piitomnost vybranych écek, ktera
jsou z naseho pohledu zbyte¢na - zvy-
raziiovacu chuti a barviv. Mezi prvni
skupinu jsme kromé glutamanu sod-
ného (E 621), guanylanu sodného (E
627), inosinanu sodného (E 631) a ri-
bonukleotida (E 635) zahrnuli i kvasni-
covy extrakt, ktery je na vy$e zminéné
latky velmi bohaty. Barvivo jsme na-
chazeli jediné - kosenilu (E 120).

Sest vyrobki - K-Classic Videii-
ské parky, Dulano Lahtudkové parky,
Schneider Selection Spisské parky,
Globus Videiiské parky, Billa Spisské
parky a Frankfurtské parky od Kos-
teleckych uzenin - dokéazalo, Ze lze
vyrabét i bez pomoci jakékoliv ze sle-
dovanych ,pomticek”. Dobrou zpravou
bylo i zjidténi, Ze jsme nenasli Zadny
vyrobek, ktery by obsahoval viechny
sledované ptisady najednou. Trochu
piedbéhneme - takové parky muZete
najit mezi nejlevn&j$imi druhy se sepa-
ratem, kterym se vénujeme v navazuji-
cim &lanku.

Masité informace
Do hodnoceni informaci na obalu jsme
zatadili i spravnost deklarace obsahu
masa. S jedinou vyjimkou, Videiiskych
parku z feznické vyrobny fetézce
Globus, laboratof nalezla vy33i obsah
masa, neZ jaky uvadély etikety, za coz
si zaslouZily velmi dobrou znamku.
U parku z Globusu se naslo masa méné,
oviem s pfihlédnutim k nejistoté mé-
teni stale $lo o vyhovujici vysledek.
Zarézejici byl rozdil mezi skute¢nosti
a uvedenou hodnotou u Videiiskych

',.r.ﬁ. P
£

parkt premium zna¢ky Krasno. Mély
obsahovat 65 % masa, mé&fenim se

u nich zjistilo 93,9 %. Paradoxn&

i v téchto ptipadech bychom méli

tici, Ze deklarace neodpovida realité.
Drzime se v3ak zasady, Ze nepravdiva
informace ve prospéch zakaznika neni
klamanim.

Dalsi sledovanou ,pfisadou” bylo po-
uzité stiivko. Jedly obal parku se totiz
povaZuje za jednu ze sloZek a jako ta-
kovy se uvadi do seznamu ingredienci.
V podstaté jsou u parki tfi moZnosti.
Prvni, tradi¢ni a ndm sympati¢téjsi, je
plnéni do pfirodnich skopovych nebo
veptovych stiev. Tim se py$nilo celkem
$est vyrobkt, mezi nimi i oboje spisské
parky. Ty jsou evropsky chranénou za-
ru¢enou tradi¢nispecialitou a skopové
stfivko je pro né povinné.

Zbylych devét parka vyrobcei naplnili
do jedlych kolagenovych stiivek. Ta se
vyrabéji z hovézich ki, z nichZ se che-
micko-mechanickym zptisobem ziskava
pojivova bilkovina kolagen, nasledné
vytvrzovana a tvarovana do podoby
stiivka. Teoreticky by se nabizela jesté
tieti moznost - nejedlé, u parku nej-
Gastéji plastové stiivko, které se pred
konzumaci odstrafiuje. S tim jsme se
vsak u testovanych parku bez separatu
nesetkali. X
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Test Pérky bez strojné oddgleného masa

parky bez strojn& oddéleného masa

Kaufland/ Lidl/ Penny/ Krésno Schneider Chodura
K-Classic Dulano Reznikdiv Videfiské Selection Videfiské
Videfiské Lahtdkové | talif parky Spisske parecky
parky parky Jemneé parky Premium parky

cena (K&) 59,90 69,90 22,90 26,30 28,90 39,90

hmotnost (g) 500 500 200 200 175 260

cena za 1kg (K&) 119,80 139,80 114,50 131,50 165,10 153,50

celkové hodnoceni dobfe dobfe dobfe dobie dobfe dobfe
75% 74% 72% 7% 70% 70%

obsah masa velmi dobfe velmidobfe velmidobfe velmidobfe velmidobfe velmidobfe
83% 89 93% 92 82%

deklarovany / zjist&ny obsah masa (%) 80/87,9 81/91,8 90/94,8 65/93,9 80/94,4 70/87,2

prikaz s6joveé bilkoviny X X X X X X

prikaz dribeZi bilkoviny X X X X X X

pr pri strojné oddéleného masa X X X X X X

senzorické hodnoceni dobfe dobfe dobfe uspokojivé  uspokojivé  dobie
68% 64% 64% 57% 63%

vzhled o + ++ ++ o +

konzistence ++ + o o o +

chut + + + o o +

obsah tuku dobfe dobfe dobfe dobfe dobfe dobfe
1% 67% 62% 67% 68% 69%

deklarace dobfe dobfe uspokojivé  uspokojivé  dobie uspokojivé
70% 65% 40% 50% 70% 45%

dodrZeni deklarovaného obsahu masa ++ ++ ++ ++ ++ ++

deklarované poutiti rostlinné bilkoviny / krobii / vldkniny X/ X /X X /X /X v [v[IX X[X/[/v X[/X[/X X/[/v[X

deklarované poutiti latek zvyraziiujicich chut a vani / barviv. = X / X X/ X% viv viv X/ X viv

pfirodni stfivko v X v X v X

informace

pouZity druh masa vepfové vepfové vepfové vepiové vepiové, vepiové

hovézi

obsah tuku deklarovany / zjist&ny (%) 22/201 26/26,2 35/324 30/25,6 28/249 40/22,8

zemé pivodu Ceska N&mecko Ceska Ceska Ceska Ceska
republika publil i i il

vyrobce Ponnath Sutter Masokom- MP Krésno, Masokom- Beskydské
Rezniéti GmbH, binat Plzen  a.s., Vala3ské binat Plzei uzeniny, a.s.,
mistfi, s.r.o., N&mecko s.r.o., Plzei  Mezifigi s.r.o.,, Plzei  Frydek-Mistek
Susice

datum spotfeby 18/11/2016 16/11/2016 18/11/2016 23/11/2016 19/11/2016 18/11/2016

klig: vysvétlivky:
+4 + fo) g S v ano Xne
velmi dobfe dobe e & Celkové hodi i je limi pr pfitomnosti strojné
] !
100-80 % 79.60 % 59-40% 35.20 % 19.0% oddéleného masa a rovnéz hor§lm neZ uspokojivym senzorickym
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hodnocenim.

Pfi shodném celkovém hodnoceni pofadi podle abecedy.



Globus
Videnské
parky

139
1000
139

dobre
69%

dobfe
76%

87/824
X
X
X

dobfe
64%

dobfe
65%

dobfe
70%

X/ X/ x
X/ x
v

vepfové,
hoveézi

30/284

Ceska
republika

Globus CR,
k.s., Praha

11/11/2016

Lidi/ Morliny Lidl Steinhauser = Tesco Billa Kostelecké Schneider
Pikok Berlinky Baroni Jemné parky Videriske Spisske uzeniny Vepfové
Vepfové Classic Pochoutkové | vybé&rové parky parky Frankfurtské | parky
paretky parky parky
22,90 39,90 65,60 62,10 49,90 69,90 49,90 33,90
200 250 500 550 300 420 300 300
114,50 159,60 131,20 112,90 166,30 166,40 166,30 113
dobie dobfe dobfe dobfe uspokojivé uspokojivé nedostateéné nedostateéné
64% 63% 61% 61% 53% 51% 10% 10%
velmi dobfe  dobfe dobfe uspokojivé  uspokojivé  dobfe nedostateéné nedostateénd
82 3% 69% 58% 54 76% 10% 10%
83/87,1 71/80,3 75/77 56/69,2 65/ 66,2 80/823 75/93 85/984
X X X X X X X X
X X v X b3 X X X
b3 x X X X X v v
dobfe i

4% 56% 52% 62% 46% 39% 54% 38%
o o + + + o + +
o o o o o o o o
o o o + o = o =
dobfe dobfe dobfe dobfe dobfe dobfe dobfe dobfe
67% 70% 76% 72% 74% 1% 67% 69%
dobfe ji ji ji ji dobfe dobfe dobfe
60% 40% 45% 50% 45% 70% 65% 60%
++ ++ ++ ++ ++ ++ ++ ++
X/X[X V[VIX LI[LIX X[V [X X[V X[X[X X[X[X X/[X/[X
viIx vix vix vix vix X/ % X /% vIiX
x X v X X v X X
vepfové vepfové krati, vepfové, vepfové, vepfové, vepiové, vepfové

vepiové, hovézi hovézi hoveézi hovézi

hovézi
28/26,2 23/215 25/15 35/188 36/16,8 28/209 28/ A 25/22,6
Polsko Polsko Polsko Ceska Ceska Slovensko  Ceska Ceska

republika republika republika republika

Animex Animex Zakfad inh K leck Pachovsky K leck Masok
Foods Sp. Foods Sp. Przetwérstwa s.r.o., TiSnov uzeniny a.s., masovy uzeniny a.s., binat Plzefy
z 0.0, Polsko zo0.0., Polsko Migsnego Kostelec priemysel Most s.r.o., Plzeii

Stawa Sp. as.,

z0.0., Polsko Slovensko

4/12/2016 18/11/2016 18/11/2016 18/11/2016 19/11/2016 25/11/2016 15/11/2016 22/11/2016

O vitsz testu
® vyhodny nakup
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Informatni servis
Pérky za par katek?

Maji své pevné misto v obchodech,
na talifich i v rohlicich. Néktefi se
jim snazi vyhybat, jini upfednost-
fiuji cenu, za kterou jsou k dostéani.
Ta se v pramé&ru pohybuje okolo
90 korun. Reé je o parcich z drabe-
ziho separatu.

Pokud parky patii mezi vase oblibené
polozky v jidelnitku, mozna uz jste vy-
zkouseli celou jejich $kélu. A taky jste
zjistili, jak vyznamné se od sebe mohou
liit. Zatimco v testu na piedchozich
stranach jsme se zaméfili na analyzu
kvalitnéjsich, ¢isté masovych parki
za nizkou cenu, v nasem obalovém
srovnani skongéily ty uplné nejlevngjsi,
tedy drabezi parky zcela bez masa
nebo s jeho malym mnoZstvim.

V teskych obchodech jsme objevili
celkem 13 vyrobkd, které tomuto po-
pisu odpovidaly. Jejich cena za jeden
kilogram se pohybovala zhruba od 40
do 140 korun. Chtéli jsme zjistit, jak
se mezi sebou li$i a co v nich mazZeme
nalézt.

Je tieba si pfiznat, Ze za minimum
penéz nelze oéekavat mnoho muziky.
Na druhou stranu, vy3si cena auto-
maticky vy$si kvalitu také nezaru¢i.

V nejdrazsich drabezich parcich se
separatem v na$em srovnani, tedy v Ja-
votickych z Kosteleckych uzenin

(139 Ké/kg), se muZete setkat se 40%
druibeziho a 8 % vepfového separatu
spolu s bliZze neur¢enym mnoZzstvim
masa. Oficialné bezmasé Kuieci kok-
tejlové parky z dilny DZ Klatovy se
64% drubeziho separatu stoji zhruba
96 korun za kilogram. Kufeci parky
Schneider uvadéji podil masa 5% a se-
parétu 57 %, kilogram jsme potidili

za bezmala 40 korun. Jediné, kde 1ze
vysledovat korelaci s cenou, je pouZiti
jedlého stiivka. Ty nejlevnéjsi parky
zkratka musite vZdy oloupat.

Pokud vam zéleZi na tom, kolik
za parky platite i co se v nich ukryva,
nezbyva neZ se spolehnout na infor-
mace z obalu a vyhodnotit, zda jsou
hodny vasich penéz. U parki z fady

A dest2-200

téch nejlevnéjsich drabezich je ke éteni
sloZeni potieba i jista davka odhodlani.

V parcich odpad byt nesmi

Do nejlevnéjsich parkt pouZivaji vy-
robci driibeZi strojné oddélené maso,
lidové zvané separat. Nejde o nic neza-
konného ani skandalniho, strojné oddé-
lené maso &eska legislativa nezakazuje
a vyrobci jej na obalech uvadséji, sepa-
réat se viak podle evropského natizeni
nesmi zapogitavat (a ani nezapo¢itava)
do celkového obsahu masa ve vyrobku.

Pojdme si nejprve Fict néco o tom, co
to strojné (nebo mechanicky) oddélené
maso je, protoZe jej neztidka provézi
temna aura. Pokud radi ptipravujete
vyvar a pouZivate k tomu kufeci trup,
ktery zbyde po naporcovani, pii-
padné kuteci kostry se zbytky masa
nakupujete u Feznika, mate pomérné
jasnou predstavu, jak vypada vstupni
surovina pro dribeZi separat. Oproti
piesvédeeni nékterych spotiebitelt
do ného nepatii hlavy ani béhéaky (pa-
taty) ¢i kuiZe z krku. Presné definici
a hygienickym pozadavkim na strojné
oddélené maso se vénuje evropské
nafizeni & 853/2004. V nové vyhlasce
¢ 69/2016 Sb. se pise, pro které parky
je separéat piipustny (kufeci parek
jemny, dribezi debrecinsky, drabezi
videfisky pérek) a pro které zakézany
(viz box na strané 15).

g
£
2

Séjovy bob - jednou levny,
jindy drahy
S trochou ironie miZeme potvrdit, Ze
kdyZ do park( nepfijde dribeZi separat
a obsah zlstane jen na s6je, cena za ta-
kovy produkt se pfekvapivé nesniZi,
préavé naopak. Diikazem jsou napfiklad
bezmasé (a bezseparatové) Sunfood
Tofu Parky a Kalma Séjové parky.
Prvni se skladaji z tofu (tedy vysrézené
so6jové bilkoviny), mouky, oleje, kofeni
a soli za 215 K¢/kg. Druhé maji ve slo-
Zeni na prvnich mistech uvedenou
vodu, séjovou bilkovinu, olej a pSenit-
nou bilkovinu. Navic jsou druhé nejsla-
néjsi, obsahuji 2,5% soli.

| v pfipadé parkl ze s6ji jde o vysoce
zpracovanou potravinu, ktera sice
neubliZi, ale o zdravi zde nemuZe byt
pfilis fet.

Neni v moznostech primyslové vy-
roby nechat maso z kosti odskrabovat
ruéné, proto se zpracovavaji celé kos-
try spolu s chrupavkami a pozistatky
masa v piistroji, takzvaném separa-
toru. V ném se surovina protlaéuje
skrze sito, které zachyti kosti nebo
jejich tlomky a propusti pouze mékké
tkéné. V zavislosti na tom, jak kvalitni
separét chce vyrobce dostat, pouZije
bud $etrnéjsi metodu oddélovani masa
od kosti s pouZitim ni#$iho tlaku, pti
které nedochazi k poruse struktury
kosti, nebo vysokotlaky zptisob s vétsi
vytéznosti. Druha popsané metoda se
pouziva ve tiech ¢tvrtinach piipada
a kosti se pfi ni zcela rozdrti.

i s | Pundia



(4]

Obsah masa / separatu vs. cena
90

80

70

Obsah masa/separitu (%)

Vysledkem separace je hmota, ktera
piipomina mleté maso, respektive ma-
sovou pastu, podle toho, které z metod
se pfi vyrobé pouzije. V obou piipadech
vsak vysledek pozbyva charakteris-
tické masové struktury. Vedle svalo-
vych a pojivovych tkani maze parek
obsahovat také kostni dien, ptipadné
jemné kostni ulomky. Pro pofadek jesté
dodejme, Ze strojné oddélené maso
nemusi byt nutné drabeZi. V masné vy-
robé se viak pouZiva nejéastéji.

Relativni kvalita

Strojné oddélené maso alias separat
povazuji vyrobci za kvalitni surovinu,
byt jde o nahrazku masa a jak jsme jiz
zmifiovali, do celkového obsahu masa
se nezapotitava. Jeji pouZiti viak po-
mahé z drubeZe zpracovat maximum,
a navic umoziiuje vyrobu masnych
vyrobkd i za ceny v praméru kolem
90K¢ za kilogram. To je divod, pro¢

2
maso (%) drube?i separét (%) =®= cenaza 1kg (K& 250
200
g
3
=
150
H
100
50

e
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v nejlevnéj$im drtibezim parku nemi-
Zete otekavat maso. Nutri¢ni hodnoty

separéatu jsou udajné blizké hovézimu.

Ma vy3si podil kolagenu, ktery se pfi
tepelném zpracovani méni v Zelatinu
a tim napomé&ha soudrZnosti vyrobku.
Jak je vsak z tabulky patrné, i separat
je surovina, ktera néco stoji a kte-
rou vytésiiuji jedté levnéj$i rostlinné

néhrazky. Rozdil v obsahu strojné
oddéleného masa u bezmasych parka
muZe byt aZ 20 procentnich bodu.

Kdyz na fadu pfijdou rostliny...

V parcich a dalsich masnych vyrob-
cich neztidka figuruji i dal3f Zivoc¢isné
slozky, jako jsou kufeci a veptové kuze
¢i sadlo, které jsou duleZité pro jejich

t tip dTestu
Bylo by velkou iluzi kupovat jakékoli parky s tim, Ze jde o zdravé jidlo. Parky
z obehodd jsou primyslové zpracované potraviny a miZete se u nich setkat
s konzervanty, barvivy, Skroby, dochucovadly a nahrakami nebo doplfiky
masa. Jakékoliv pfirozenost plvodni suroviny zdstéava v dali. Je na nas,

zékaznicich a spotfebitelich, jestli budeme upfednostfiovat masné vyrobky
s masem, nebo separdtem. Zda budeme kupovat ty s fadou ééek nebo jen
5 jejich minimem &i bez nich, nebo zda se radéji parkim vyhneme. Pravdou
zlstavd, Fe parky s obsahem strojng oddé&leného masa (separatu) odraieji
poZadavky zékaznikd na nejlevnéjsi ,masovy” produkt.
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Informacni servis
Péirky za pér kagek?

(+]
Parky se strojné
oddélenym masem

Schneider
Kufeci parky

DZ Klatovy
Kufeci
videfiské
parky

PFibramska
uzenina
Studentské
parky

Kostelecké
uzeniny
Javofické
parky
original

Vodiianské
kufe
Lahtdkové

parky

Vodiianské  |Vodiianské
kufe kufe

Kufeci parky | Kufeci parky
Striptyzky

ena (K 22,90 49,90 39,90 49,90 19,90 25,90 13,90
motnost (g) 200 500 1000 360 210 340 200
K 114,50 99,80 39,90 138,60 94,80 76,20 69,50
obsah masa (%) 52 25 5 neuvedeno 0 0 0
pouZi ~ kufeci vepiové vepiové hovézi X X X
obsah dribeZiho separatu (%) 17 53 57 48" 78

o

obsah bilkovin (%)
— Ty

pouzité skroby

|

obsah soli (%)

| ¢

vysvétlivky:
vano Xne

s

zvyrazitovade chuti

17 10 27 14 14 20 20
12 12 16 11.8 15 13 12
* hrachova sojova sojova X X X X
nespecifiko- b b y b ovy, b ovy, b b v borovy,
vany 3krob, gumaguar gumaguar gumaguar guma guar
guma guar
" bambusovs, X x x x x x
ovesna bez
~ lepku
glutaman glutaman X glutaman X X x
sodny sodny sodny
: X X x X X ko3enila X
2 23 23 26 21 15 1.6
v v x v v x X
Vodfianskd  Zeman Kostelock Vod \ Vod \ Vod \
driibe?, a.s., maso - binat Plzefi  uzeniny a.s., drlbe?, a.s., drlbeZ a.s., dribeZ as.,
Vodiiany uzeniny a.s.,, s.ro. Plzei  Kostelec Vodiiany Vodiiany Vodiiany
Praha
l'. 5/1/2017 23/1/2017 17/1/2017 13/1/2017 10/1/2017 11/1/2017 22/1/2017

PFi shodném obsahu strojn& oddéleného masa
(dribeZiho separatu) jsou vyrobky fazeny podle abecedy.

konzistenci a chut. Kromé nich vsak
1ze narazit na pojmy jako s6jové, hra-
chové nebo obilné bilkovina. Jednou

z jejich vyznamnych ,prednosti* je, ze
Pfi jejich pouziti neni do parku potieba
pridavat tolik masa... nebo separatu.
Nejcastgji se nejspis setkate s bilko-
vinou ze s6ji. M4 podobu prasku nebo
granulatu. Vedle toho, Ze jde o suro-
vinu, ktera je levnéj$i neZ maso, mé pro
vyrobce i technologické vyhody. Dobie
naptiklad véZe tuk a vodu, coZ vyrobu
parku bez masa usnadiiuje a ovliviiuje
jejich chut i konzistenci. Stale ¢astgji

2 diest2-200

se v masné vyrobé pouZiva séjova
bilkovina na tikor obilné, protoZe je
levnéjsi. P$eni¢na navic zpisobuje
onemocnéni tenkého stieva (celiakii)
a alergie. U parku v nasi tabulce se
vedle s6jové a ovesné jesté objevuje
bilkovina hrachova. Celkem si jimi

ke sniZovani nakladt poméahaji vyrobci

sedmi druht parkua.

Cim jestd ..dohnat” maso?

Ve sloZeni se ¢asto lze setkat se $kroby

a vlakninou. Nékde je druh $krobu
specifikovany (bramborovy nebo

" dribeZi separat 40%, vepfovy 8%




Albert DZ Klatovy DZ Klatovy | Tesco Value @ Penny Vodiianské
Kufeci parky 'Jemné Kufeci Pochoutkové  Reznikiv kufe
kufeci parky  koktejlové parky talif Kufeci parky
parky Kufeci parky | Klausovky
15,90 22,90 23,90 64,90 23,90 26,90
200 250 250 850 300 340
79,50 91,60 95,60 76,40 79,70 79,10
0 0 0 0 0 0
X X X X X X
64 64 64 64 63 3]
19 17 18 19 16 20
1 1 12 1 12 12
hrach hrach. hrach. hrach. x x
nespecifiko-  nespecifiko- nespecifiko- nespecifiko- bramborovy, bramborovy,
vany 3krob vany 3krob, vany 3krob,  vany 3krob gumaguar  guma guar
gumaguar, guma guar
xantan
bambusovd, bramborovd bramborovd bambusova, X X
ovesna bez ovesna bez
lepku lepku
glutaman glutaman X glutaman kvasniény x
sodny sodny sodny extrakt
= - . x x
2 19 1.9 2 19 16
X X v X X X
Dr Dr Dr Dr Vodianska
zévod zavod zavod zavod dribeZ, a.s., dribez a.s.,
Klatovy a.s.,  Klatovy a.s.,, Klatovy a.s.,, Klatovy a.s.,, Vodiany Vodiany
Klatovy Klatovy Klatovy Klatovy
10/1/2017 10/1/2017 9/1/2017 18/1/2017 21/1/2017 10/1/2017

kukufi¢ny), jinde ne. Pivod vlakniny
1ze vysledovat vZdy. PouZiva se napfi-
klad bambusova nebo bramborova.
Jejich ulohou je vazat ve vyrobku
vodu, Zelirovat a dodavat potraving
strukturu. Diky své schopnosti bobt-
nat zvysuji tyto latky jeji stabilitu
podobné jako guma guar, ktera rovnéz
nechybi ve vét$iné sledovanych dru-
bezich parku. Pravé $krobu a vlakniny
ve vyrobcich pravdépodobné piibyva
na ukor strojné oddéleného masa.
Piidavani nahraZek v podobé rostlin-
nych bilkovin, nastavovani vlakninou

a zahustovani $kroby nebo moukou
je diisledkem toho, Ze v produktu
chybi maso nebo je ho v ném velmi
malo. Neni proto divu, Ze spolu s nimi
vstupuji do hry i p¥idatné latky. Parek
je tieba udrzet pohromadé a ¢asto je
potieba mu dodat chut - toho se do-
cili pfidavanim zvyraziujicich latek,
jako je napiiklad glutaman sodny &i
kvasniény extrakt. My jsme je objevili
u sedmi vyrobku.

Neni neobvyklé, Ze se vyrobci
snazi vyladit zdani ,masovosti* bar-
vivy. I my jsme nasli u péti vyrobkt

Dvoji kvalita,

alergeny zastavaji

Osm pérkd ve sklenici nizozemské
znatky Lupack dostanete v Eeskych
obchodech za zhruba 43 korun.

Pfepotteme-li cenu na kilo, vyjdou
na 239 korun. Kdybychom chtéli
pfispé&chat s rychlym vysvétlenim,
fekneme, Ze k cené& samotnych parkud
musime pfipogist i jejich trvanlivost
a obal, ktery Ize op&tovné pouZit. Dvé
tretiny nizozemskych park( z ¢eského
trhu tvofi kufeci a vepfovy separat.

V Némecku se pod stejnou znaé-
kou prodévaiji ve sklenici pouze parky
s nazvem 5 Bockwiirstchen. Samotné
parky vazi 150 gram a jejich cena je
95 cent(, po pfepotteni dostaneme
cenu zhruba 175 korun za kilogram.
Jsou tedy levnéjsi, a navic obsahuji
70% vepfového masa. Co maji oba vy-
robky mimo jiného spoleéné, je pouZiti
kontroverzniho azobarviva E 155 (hné&d
HT), jehoZ poufiti je v Unii znatné
omezeno. MuZe zptsobovat alergické
reakce a je nevhodné pro déti.

problematické uzenaiské barvivo kose-
nila (parky znacek DZ Klatovy, Albert,
Tesco Value a Vodiianské kute Stripty-
zky). Toto barvivo, které se skryva pod
kédem E 120, je povoleno pro vybrané
kategorie potravin a jen v omezeném
mnozstvi. Citlivym jedincim mizZe zpu-
sobovat alergické reakce. Bez zajima-
vosti neni, Ze nejlevnéjsi parky v nadem
srovnéni (Scheider Kuteci parky,

40K/ kg) se obesly jak bez dobarvo-
vani, tak bez dochucovéani. X
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Test
Balici zubni pasty

Vyrobci vymy$leji
stale nové zptisoby,
jak spotiebitele
primeét ke koupi té
¢i oné zubni pasty.
Kromé téch, které
slibuji zvy$enou péci
o citlivé zuby nebo
nemocné dasné,
jsou na trhu bohaté
zastoupeny i pasty
s bélicim u¢inkem.
Obaly téchto vy-
robku &asto avi-
zuji hollywoodsky
ismeév se zafivé bi-
Iymi zuby. Zda je to
realita, nebo spise
marketingovy tah,
se dozvite v aktuél-
nim testu. Do srov-
néni jsme zahrnuli
13 bélicich a dvé
béZné pasty.

2% dlest2-200
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| dobra rada
Pokud se spokojite pouze s po-
vrchovym projasnénim chrupu,
mohou vam zubni pasty proka-
zat dobrou sluzbu. Séhnete-li
po kterémkoli vyrobku v testu,
méli byste, jak ukazaly nase
praktické zkousky, po mésici
zaznamenat alespoii n&jakou

redukci pigmentovych skvrn. Vi-

tézem testu se stala bélici pasta
Aquafresh Whitening Intense
White (dobre, 50 K&/100 ml).

Neobrusuje sklovinu, snadno se

vymadtkava z tuby, mé pfijem-

nou chut a osvézuje dech. Zadna
jeji souperka nedosahla na lepsi

neZ celkové uspokojivé hodno-
ceni hlavné kvli nelichotivym
vysledkim v laboratornich tes-

tech. V praxi ale obstélo nékolik

z nich dobfre. Nejvice chvaly

si od testujicich dobrovolnikd
vyslouZily Colgate Total Advan-
ced Whitening (uspokojivé,
62,50 K&/100 ml), Signal White
Now Gold Triple Power (uspo-
kojivé, 148 K&/100 ml) a klasicka
pasta Colgate Total Original
(uspokojivé, 73,50 K&/100 ml).

dup?

Pokud mivéte sny o ztraté chrupu, méli
byste se alespoii podle antického au-
tora Artemidora z Efesu mit na pozoru.
Recky myslitel totiZ ve svém Vykladu
snu tvrdi, Ze zdava-li se ¢lovéku o vy-
padéavéni zubt, ¢eka ho brzka ztrata
jméni nebo vazné piekazky v uskuted-
fiovani rozjetych jednani. Vyjimkou
jsou podle ného dluznici, pro které sen
o vypadnuti zubu znamenj, Ze dluhy
brzy splati. Moderni autofi se naopak
shoduji na tom, Ze ztrata chrupu ve snu
ohlasuje necekané bohatstvi a stast-
nou budoucnost. Vyklad sni miZe byt
usmeévny, hygienu dutiny dstni uZ ale
na lehkou vahu brét nelze.

Pasta hraje vedlejsi roli

K idealni pé¢i o zuby je potieba zubni
a mezizubni kartaéek nebo dentalni nit
na ¢isténi mezizubnich prostor a ze-
jména soustedéni a trpélivost. Pastu
na zuby nezmifiujeme zcela z&mérng,
ta je totiZ v péci o chrup az tim posled-
nim. [de spi3e o dopln&k dentalni hygi-
eny neZ o jeji alfu a omeguy, jak se nam
prostiednictvim reklam a lakavych
obalt snaZi vsugerovat vyrobci. ,Nej-
dulezit&jsi je redukce zubniho povlaku,
ktery se odstrani pouze spravnou tech-
nikou ¢isténi a vhodnym kartackem.
Samotna pasta nehraje pii ¢isténi zubt
roli,“ uvedla pro dTest dentalni hygie-
nistka Sabina Blahov4, DiS. z Kyjova
(nazory dalsich odborniki si muzete
predist v anket? na strané 30).

Pastam v3ak budiz ke cti, Ze diky
fluoridu, ktery je do nich ptidavan uz
vice nez sto let, napomahaji hlavné
jako prevence zubniho kazu. Neni to
ale trochu malo? MozZna si to mysli
i néktefi vyrobci, a tak na obalech
i v reklamach slibuji hory doly, napfi-
klad ochranu citlivych d4sni, rozzateni
usmeévu nebo t¥eba praveé beélici aéinky.
K t&m jsou odbornici pomérné skep-
tict.

WVétsina bélicich past v drogeriich
je postavena na principu odstranéni
pigmentu naptiklad z piti kévy, ¢er-
ného a zeleného ¢aje, kouteni. Lidé,
ktefi tyto pigmenty maji na zubech,
vidi po pouziti pasty efekt svétlejsiho
odstinu. Nejde ale o to, Ze by se zub
vybélil, ale pouze se z jeho povrchu od-
stranil pigment,“ dod4va Blahova.

KFeslo nemusi byt pohodiné

Kdo by to ale i ptes jisté pochyby ne-
chtél vyzkouset? Lakava je zejména
finanéni stranka doméaciho béleni.

Za profesionalni o3etieni u dentélniho

hygienika zaplatite fadové tisice korun,
zato za bélici pastu nenechate v ob-
chodé vétsinou vice neZ par desetiko-
run. K tomu je tieba ptipocist komfort
v podobé& pohodlného doméciho pou-
ziti, ktery fada lidi neni ochotna vymé-
nit za zubatské kieslo a specificky odér
v ordinacich dentalnich hygieniku.

Vylet do Hollywoodu?
Maiji ale bélici pasty ve srovnani s témi
klasickymi skute¢né néjaky benefit,
jak nas ptesvédéuji reklamy s aktéry
zubicimi se na nés zativé bilym holly-
woodskym Gsmévem, nebo jde spise
o marketingovy trik, ktery s realitou
nema4 nic spole¢ného? O tom jsme se
rozhodli piesvéd¢it v testu, do kte-
rého jsme zaradili celkem 15 vyrobku,
z nichz 13 avizuje bélici efekt.
Laboratorni test ukazal, Ze zazraky
od bélicich past ¢ekat nelze. Pokud
vam ale sta¢i pouze odstranéni vnéj-
$iho pigmentu na chrupu a tedy jeho
optické zesvétleni, mohou vam proké-
zat docela dobrou sluzbu.

Zazrak se nekona

Utinnost past hodnotili nejprve experti
v laboratoti. Kazdy vyrobek vyzkousela
skupina 30 dobrovolniki, muzt i Zen
ve véku 18-85 let. Pastu pouzivali podle
svych hygienickych zvyklosti po dobu
jednoho mésice.

Chrup kazdého ucastnika byl pied
zatéatkem testu i po jeho ukonéeni
vyfotografovan (viz foto na nasledujici
strané). Bélici u¢inky i efekt projas-
néni hodnotili vizualné experti. Jejich
zji$téni asi nikoho moc nepot&si. Zuby
podle nich v tomto ohledu vypadaly
po mési¢nim pouZivani viech testova-
nych bélicich i klasickych past téméf
nebo tplné stejné jako pred nim.

Alespoii u zéfivosti chrupu miZzeme
piinést par pozitivnich zprav. Zlep3eni
bylo podle odborniku patrné u bélicich

o

Jak testujeme

podrobny postup testu bélicich
zubnich past najdete

na www.dtest.cz/belici-pasty

Jak hodnotime
graficka skladba celkového hodnoceni
bélicich zubnich past

odborné posouzeni 75% _

praktické zkousky 15%
udaje na obalu 10%
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Historie zubnich past
Praprababitku dnesnich zubnich past
poutZivali pry jiz pred asi péti tisici lety
stafi Egyptané. Obsahovala stl, pepf
&i matové listy. Zajimavou ingredienci,
a to lidskou mog, aplikovali na zuby
stafi Rimané. Oblibili si ji proto, Ze
diky obsahu amoniaku Gdajné pfispiva
k béleni zub. To za velkou louzi méli
jiny recept. Americané v 18. stoleti

k gisténi zubl pouZivali pastu ze spa-
leného chleba. Moderni pfipravky

pro pé¢i o Gstni dutinu se objevily a
v 19. stoleti, kdy se staly popularnimi
zubni prasky domaéci vyroby s obsa-
hem kfidy, rozdrcenych cihel a soli.
Okolo roku 1850 spatfila svétlo svéta
prvni pasta ve formé krému prodavana
ve sklenicich, o asi 50 let pozdé&ji se
narodila tuba podobna té, jak ji zndme
dnes. Od roku 1914 se jako Géinna
slozka prevence proti zubnim kazim
do zubnich past pfidava fluorid.

past Aquafresh Whitening Intense
White, Blanx White Shock, Clinomyn
Whitening, Colgate Max White One
a klasického vyrobku Colgate Total
Original.

% diest2-200

Zuby dobrovolnika pfed zatatkem testu.

Kromé srovnani barvy a lesku zuba
pied a po pouzivani pasty hodnotili
odbornici i nezddouci obrusovani
skloviny a vitanou schopnost odstra-
fiovani skvrn. Tato &ast testu probihala
na laboratornich vzorcich zubti podle
standardizovanych a mezinarodné
uznavanych védeckych metod.

Moc neodirat, prosim

Jak to vypadalo v praxi? V pfipadé
posuzovani obrusu skloviny jsme se
inspirovali metodou]. |. Hefferrena
a vzorky lidskych zubu vystavili

Zuby dobrovolnika po tficetidennim
poutivani jednoho z testovanych vyrobku.

mirnému radioaktivnimu zéafeni.
Poté jsme je v nadobé s tekutinou
simulujici prostfedi st vy¢istili (viz
foto piistroje na proté;jsi strang). Na-
konec jsme v tekutiné zmé&tili obsah
radiace a tak jsme ziskali informace
o takzvané relativni dentinové abra-
zivité (obrusovani). Laicky feteno,
zjistili jsme, jak moc dany vyrobek
muze zub ,odfit“. Obecné plati, ze
pokud pasta sklovinu hodné obrusuje
(v nasem testu vyrobky Clinomyn
Whitening, Colgate Max White One
a Signal White System), mtZe pogko-
zovat tvrdé zubni tkdné a celkové
chrup vice zatéZovat.

Odstrafiovani pigmentovych skvrn
jsme testovali podle G. R. Stookeye
na zubech skotu. Ve specialnim
plistroji jsme je b&hem &ty dnti
znetistovali smési b&Znych pavodca
skvrn (kéva, ¢aj a podobng). Mezi jed-
notlivymi ,najezdy“ mély zuby pauzy
simulujici béZny denni reZim, kdy lidé
nepiji ani nejedi nepretrzité. Poté jsme
spektrofotometrem (viz foto na pro-
t&j81 strané) zjistili, jak silny povlak se
na zubech vytvoiil. Nakonec jsme zuby
4 a pul minuty ¢istili s testovanymi pas-
tami a tym? piistrojem zmétili, kolik
pigmentovych skvrn odstranily.

Ideél jsme nenasli

Ideéalni pasta by méla co nejméné
obrugovat skloviny, zato se ale co
nejvice podilet na redukci pigmen-
tovych skvrn. Pastou, kteréa se idealu
nejvice bliZi, je Colgate Max White
Expert White. Z hlediska minimalniho
obrusovani skloviny se osvédgily jesté
Aquafresh Whitening Intense White,
0Odol Whitening a Blanx White Shock,
ty ale pti zkuSebnim ¢&isténi neodstra-
nily tolik skvrn.



Spektrofotometr, pfistroj zjistujici mnoZstvi
skvrn, které je pasta schopna odstranit.

Oda na fluorid

Vitanou slozkou zubnich past je fluorid,
ktery piispiva k remineralizaci tvrdé
zubni tkdné a pusobi jako prevence
zubniho kazu. I kdyZ se najdou taci, ze-
jména z fad ptivrZenct pfirodni kosme-
tiky, ktefi prosazuji pouZivani past bez
fluoridu, vétsina past jej obsahuje.

K obsahu fluoridu se vztahuje ev-
ropské natizeni & 1223/2009 o kos-
metickych ptipravcich a norma CSN
EN ISO 11609. Oba ptedpisy uvadéji
u béZnych kosmetickych past pro do-
spélé piipustny obsah fluoridu od 1000
do 1500 ppm (parts per million neboli
pocet &astic na milién). Tomuto po-
zadavku vyhovély v8echny pasty aZ
na Blanx White Shock, ktera obsahuje
pouze 890 ppm fluoridu. Spad4 tak

00
g
(1]
:
§

Laboratorni zafizeni pro mechanické &isténi
zubli pfi testu obru3ovani skloviny.

spi$e mezi pasty uréené $kolakam,

u nichZ je doporu¢en obsah fluoridu

v rozpéti 500 aZ 1000 ppm. Této pasté
jsme za obsah fluoridu ptiikli nedosta-
te¢nou znamku, viechny ostatni ale
obstaly velmi dobte.

ProtoZe jsme podeziivavi a chtéli
jsme védét, zda skute¢né mnozstvi
fluoridu odpovida tomu uvedenému
na obale, nechali jsme jej v laboratofi
pomoci plynové chromatografie zméfit.
Vyrobky muzeme v tomto sméru po-
chvalit. U Zadného jsme nezaznamenali
vyznamnéjsi odchylku od avizovaného
obsahu.

Ktera nejlépe chutna?
Laboratorni testy jsme jako obvykle
doplnili i témi praktickymi. Pro zjisténi

uzivatelské piivétivosti jsme 30 dobro-
volnikt po mési¢nim pouZivani pasty
pozédali o vyplnéni dotazniku, v némz
méli shrnout své subjektivni pocity

a zkuSenosti. Vitbec nejvice si pochva-
lovali bélici pastu Colgate Total Advan-
ced Whitening. Snadno se vymackavéa
z tuby, pifjemné chutna a osvézi dech.
Z dal$ich v praxi popularnich past mu-
Zeme zminit téeba bélici Signal White
Now Gold Triple Power nebo Senso-
dyne Whitening ¢i klasickou Colgate
Total Original.

V dotazniku testujici odpovidali
ina to, zda si po mési¢nim pouZivani
pasty v$imli zmény barvy ¢i zativosti
zubt a jestli zaznamenali redukci
skvrn. Jednotlivé vyrobky si v tomto
ohledu nemaji co vy¢itat. Vsechny az
na jeden obdrZely za tyto kategorie
v praktickych testech uspokojivé
znamky. To znamena, Ze testujici
subjektivnim hodnocenim - na roz-

dil od toho s vyuZitim laboratornich
metod - zaznamenali jisty bélici uéi-
nek. Vyjimkou byla klasicka pasta
Dentalux Complex 3 Mint Fresh z Lidlu,
kterou dobrovolnici ohodnotili pouze
dostate¢né a dostala od nich i celkové
nejnizsi hodnoceni.

Na tomto misté je vhodné ptipome-
nout, ze kazdou pastu sice pouzivalo
mnoho lidi, hodnoceni v této ¢asti testu
je ale subjektivni. A tak tieba vyrobek,
ktery chutnal dobrovolnikiim v nagem
testu nejvice, vdm lahodit nemusi.
Nebo naopak.

éni celkového hodn i kvality a ceny zubnich past
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Test Bélici zubni pasty

Aquafresh Colgate Odol Vademecum | Blanx Colgate
Whitening Max White  Whitening Provitamin | White Shock Total Sensitive
Intense Expert White Whitening Advanced Whitening
White Whitening
objem (ml) 100 75 75 75 75 75 75
pramérna cena (K&) 50 107 26 40 141 a7 92
pramérna cena za 100ml (K&) 50 142,50 34,50 53 188 62,50 122,50

celkové hodnoceni

odborné posouzeni dobie pokoji pokoji i
62% 59% 58% 55% 48% 0% 2%
bélici u&inky e i = S S ] e
zéfivost chrupu o et - = o - -
obru3ovani skloviny ++ ++ ++ + ++ - -
odstrafiovani zubnich skvrn o + o + - + +
obsah fluoridu ++ ++ ++ ++ =l ++ ++
praktické zkousky koji jin kojit koji koji dobfe uspokojivé
59% 57% 54% 58% 54% 67% 58%
bélic u&inky o o o o o o o
zéfivost chrupu o o o o o o o
odstraiovani zubnich skvrn o o o o o o o
pocit svéZiho dechu ++ ++ ++ ++ + ++ ++
chut + + + + + ++ +
textura el + o + + + +
vymatgkavani z tuby ++ + ++ + + ++ +
udaje na obale velmi dobfe dobfe dobfe dobfe uspokojivé  dobfe uspokojivé
83% 60% 2% 70% 59% % 58%
informace o vyrobci ? o + [e] + [e] + +
instrukce k pouZiti + + (<] o o + o
trvanlivost, pouZitelnost po otevieni ++ ++ ++ ++ ++ o o
sloZeni vyrobku ++ —— ++ — - — —
informace v gesting ++ ++ ++ ++ i ++ ++
¢itelnost Gdaji ++ = ++ ++ ++ ++ ++
deklarované informace
obsah fluoridu (ppm) * 1450 1450 1450 1450 890 1450 1400
bélici efekt ® neuvedeno  od 5. dne neuvedeno  od 10. dne od 1. pouZiti neuvedeno  neuvedeno
doporuéeni ohledné pouZivani nevhodné nevhodné nevhodné jen pro neuvedeno  pro dé&ti nevhodné pro
pro déti pro déti pro déti dospélé od 7 let détido 7 let
do 7 let do 7 let do 6 let
parabeny X X x methyl- x X X
paraben
Sodium Lauryl Sulfate ® v v v v X v X
potenciélni alergeny © i i i eugenol, benzyl limonene limonene
limonene alcohol
klic: vysvétlivky:
+4 + o - L v ano Xne

Néktera hodnoceni mohou byt limitovana.

velmi dobfe dobre Pfi shodném celkovém hodnoceni pofadi podle abecedy.

100-80 % 79-60 % 59-40 % 39-20 % 19-0%
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SENSODYNE

Sensodyne Lidi/ Signal Clinomyn Colgate Signal

Whitening Dentalux White Now | Whitening Max White White Dentalux
Complex 5 Gold Triple One System Original Complex 3
Whitening Power Mint Fresh
Plus

75 125 50 75 75 75 75 125

87 24,90 74 69 67 59 55 14,90

116 19,90 148 92 89 78,50 73,50 11,90

uspokojivé uspokojivé uspokojivé uspokojivé uspokojivé uspokojivé uspokojivé uspokojivé

46% 3% 42% 1% 1% 41% 46% 46%

38% 371% 36% 34% 36% 34% 1% 2%

—_— - - (e} o - o -

+ + + + ++ + + +

++ ++ ++ ++ ++ ++ ++ ++

dobfe uspokojivé  dobfe koji koji kojit dobfe uspokojivé

60% 59% 62% 58% 58% 55% 62% 53%

o o o o o o o L]

o o o o o o o =

o o o o o o o &

++ ++ ++ ++ + ++ ++ ++

+ + + + + + ++ +

+ + + + + + + +

++ + ++ + + + + +

dobie dobfe uspokojivé  dobfe uspokojivé  dobie dobie dobie

7% 62% 55% 73% 58% 1% 62% 61%

o - o ++ + ++ + -

o o S [e] o + o —

++ ++ = ++ o = o ++

++ ++ —_— ] —_— —_— — ++

++ ++ ++ ++ ++ ++ ++ ++

++ ++ o ++ ++ ++ ++ ++

1400 1450 1450 1450 1450 1450 1450 1450

neuvedeno neuvedeno  po prvnim neuvedeno  po tydnu po dvou neuvedeno neuvedeno

poufiti tydnech

neniuréeno  nevhodné déti do nevhodné nevhodné déti do 6 let détido 6 let nevhodné

pro déti pro déti 6 let pod pro déti pro déti pod pod pro déti

do 12 let do 6 let dohledem do 7 let do 7 let dohled dohled do 6 let

dospélého

x X X X X x x x

X X v v v v v x

X X i i i benzyl limonene limonene

alcohol © vitsz testu

® vyhodny n&kup
L jektivni hod| jl

2 Hodnotime, zda jsou na obalu uvedeny udaje o vyrobci, konkrétng adresa, telefon, e-mail a webové stranky.

¥ parts per million neboli jedna miliéntina celku

“ Doba pouZivani, po které by podle vyrobcti mély byt na chrupu viditelné zmény.

9 Pénidlo, které by u citlivéjsich osob mohlo vyvolat nezadouci Gginky, napfiklad zvySeny sklon k zan&tim v Gstech.

© 26 latek, které se v ramci EU povaZuji za potencialni alergeny.
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Anketa mezi odborniky

Je volba pasty pro ¢isténi zubti viibec
dulezit4 a jak vybrat tu, které je
vhodna préaveé pro vas? Ptali jsme se od-
bornic z ¥ad dentélnich hygienistek.

Jak dilezita je pFi pé&i o zuby
volba zubni pasty?

Bc. Kristyna Kohutovd, DiS., Beroun:
Mnohem dulezit&jsi je volba ostatnich
pomucek, které bychom méli na ustni
hygienu vyuZit. Jedna se o spravny
vybér zubniho kartatku a mezizubnich
pomucek. Volba kartacku se odviji

od stavu, ve kterém dutina ustni je.
Nepostradatelnou sou¢asti je pomucka
do mezizubniho prostoru, volba je opét
individualni z4leZitosti, nékdo potie-
buje mezizubni karta¢ky, jinému sta&i
nité.

Kristyna Kubdiiovd, DiS., Praha: Pasta
je pouze doplnék péte o zuby a dutinu
ustni.

Sabina Blahovd, DiS., Kyjov: Zubni

pasta je kosmeticky doplnék, k samot-
nému ¢isténi neni potebna. NejduleZi-
t8j3i je redukce zubniho povlaku, ktery
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se odstrani pouze spravnou technikou
¢isténi a vhodnym kartad¢kem. Samotna
pasta nehraje pii ¢isténi zubu roli.

Jifina Adamovd, DiS., Piibram: V péti
o dutinu ustni je nejdulezit&jsi vybrat
vhodny karté4éek, spravnou techniku
tisténi a pravidelné pouzivat mezizubni
kartacky. Az potom piichazi vybér
zubni pasty.

Lenka Bdrtlovd, DiS., Vsetin: Zubni
pasta v duting ustni slouZi na vitami-
naci zubu a aby nedochézelo k ptena-
$eni infekei z jedné strany dutiny tstni
na druhou, proto je velmi duleZité, aby-
chom spravné vybirali tyto prostiedky
podle stavu dutiny ustni. Méli bychom
se drZet stejného sloZeni zubnich past
a ustnich vod.

Podle éeho bychom si zubni pastu
méli vybirat?

Be. Kristjna Kohutovd, DiS., Beroun:
Zakladni vybeér je podle véku uZivatele.
Pasty preventivniho charakteru by mély
hlavné obsahovat fluor a rizné slou-
¢eniny s fluorem. Délime je na pasty
pro déti do Sesti let s obsahem cca

500 ppm (parts per million neboli potet
¢astic na milion), pasty pro déti ve véku
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Jak spravné pecovat o chrup?
Zuby si &istéte minimalné dvakrat
denng, rano a veder. Nic nezkazite ani
tretim Cisténim v poledne.

Mnoistvi pasty pouZité pro jedno &is-
téni by mélo velikosti odpovidat asi
jedné kuliéce hrasku.

Chrup &istéte krouZivymi pohyby, tim
se Cistici vlakna dostanou i do méné
dostupnych prostor. Kazdy zub &istéte
2vlast.

Vytistéte takto vnéjsi, vnitini i Zvykaci
plochy zubu.

Zuby byste si méli ¢istit dvé minuty.
Pro efektivni pééi o cely chrup si jej
rozdélte na pomysliné &tvrtiny: horni
leva, horni prava, dolni leva a dolni
prava. Cisténim kazdé z nich byste mali
stravit pal minuty.

Nakonec jemné vygistéte jazyk a vy-
plachnéte si Gsta.

Nezapominejte po kazdém poufZiti kar-
tatek omyt pod proudem tekouci vody.
Zbavite ho tak pfipadnych bakterii,

které by se v ném jinak mohly utébofit.

Karta&ek mérite kazdé dva aZ tfi mé-
sice. Pokud jste byli nachlazeni nebo
méli tfeba anginu, vyméiite jej hned.

Dvakrét roné navstivte zubare.

6-12 let s obsahem cca 1000 ppm a pro
dospélé s obsahem cca 1450 ppm. Exi-
stuji je$te preparaty s vy$3imi obsahy,
které ale nejsou ur¢eny k dennimu
pouzivani. Dale pii volbé pasty rozho-
duje, zda mame s né¢im v duting Gstni
problém. Terapeutické pasty jsou vétsi-
nou na z4néty désni a z toho vyplyvajici
parodontitidu (onemocnéni zavésného
aparéatu zubu, pozn. red.), zépach z st
nebo citlivost zubnich krekt. Pokud
trpime davivym reflexem, volime pastu
bez pénivé slozky SLS (Sodium Lauryl
Sulfate).

Kristyna Kubdiiovd, DiS., Praha: Pasta
by méla obsahovat fluoridy, méla by
véam byt ptijemn4, nedrazdiva a Setrn.

Sabina Blahovd, DiS., Kyjov: Pacien-
tim nedoporuéuji Zddnou konkrétni



znacku. [de spie o rozdéleni past - pro
déti a dospélé. Pasty jsou oznatené
podle toho, kdo je jejich cilova skupina,
a také podle obsahu fluoru. U déti

je obsah mensi (okolo 500 ppm) nez

u dospélych (okolo 1400 ppm). Z4lezi
také na tom, jaké ma pacient problémy,
nékdo ma zvysenou kazivost zubu, né-
koho trapi citlivost. A i tady naraZime
na problematiku, Ze ne kazdé4 znacka
pomuZe kazdému.

Jifina Adamovd, DiS., Pfribram:

V prvni fadé by méla byt pasta chutové
piijemna4, déle je vhodné, aby obsa-
hovala fluor, ktery dokaZe pomahat
proti vzniku zubniho kazu. Zubni pasta
by neméla obsahovat velké mnoZstvi
abraziv, aby nedochézelo k poskozeni
tvrdych zubnich tkani. Sou¢asny trh
nabizi velké mnoZstvi zubnich past,

a tak lze vybrat vhodnou pastu i pro
specifické poZadavky. Pasta bez men-
tolu, pro pacienty uZivajici homeopa-
tika, ¢isté bylinné pasty pro pacienty
preferujici tuto Zivotni cestu. Je
vhodné, aby zubni pasta neobsahovala
SLS, coz je pénidlo, které mtiZe mit ne-
Zadouci G¢inky jak na mékké tkéné du-
tiny ustni, tak i celkové na organismus.
Pripravky bez SLS by méli vyhledéavat

lidé trpici na afty, ptipadné lidé s koz-
nimi problémy.

Lenka Bdrtlovd, DiS., Vsetin: Pokud
pacient trpi zdnétem dasni, pouZivame
zubni pasty a ustni vody na zanét
dasni, ale stejného sloZeni, pokud trpi
kazivosti, pouZivaji se zubni pasty

a ustni vody na podporu skloviny.

Jsou bélici pasty ve srovnéni

s tdmi b&znymi lepsi?

Be. Kristyna Kohutovd, DiS., Beroun:
Bohuzel, bélici pasty nejsou v nitem
lepsi. Tyto preparaty se vyskytuji

na trhu v podobé past ¢i pudra. PF
nevhodném vybéru a uZiti mohou jesté
vice zhorsit nase problémy. MiZeme
docilit tmavsich zubt, nebot odfeme
sklovinu a pod ni vykoukne tmavsi zu-
bovina. Zuby, které byly citlivé, miZzou
byt jesté vice, anebo pokud nebyly, tak
za¢nou. Bélici pasty jsou vhodné spise
pro zdravé zuby silnych kutaka.

Kristyna Kubdiiovd, DiS., Praha: Ne-
troufam si tvrdit, Ze by bélici pasty mély
byt lepsi ve srovnéni s t&mi béZnymi.

Sabina Blahovd, DiS., Kyjov: Ned4
se fict, Ze bélici pasty jsou lepsi nez

V lednu jsme na facebookovém profilu
dTestu zverejnili otazky tykajici se kri-
térii pro vybér pasty i zkuSenosti s témi
bélicimi. Odpovédélo ndm na né vice
neZ 1300 lidi (z toho 72 procent Zen).
Volba konkrétni pasty zaleZi u vice nez
dvou tietin respondentti na deklaro-
vanych G&incich. Dal$imi kritérii pro
vybér jsou cena a znatka. Ukéazalo se,
Ze 72 procent respondentl aktuédlné
pouZivé klasickou a 28 procent bélici
pastu. 47 procent osob, které pouzily
rtzné bélici pasty v minulosti, uvedlo,
Ze se efekt b&leni nedostavil. Naopak
5,5 procent lidi je s G€inky bélici pasty,
kterou pouZivé, spokojeno.

béZné. Vétsina bélicich past v droge-
riich je postavena na principu odstra-
néni pigmentu, naptiklad z piti kavy,
¢erného ¢&i zeleného &aje, kouteni. Lidé,
ktefi tyto pigmenty maji na zubech,
vidi po pouziti pasty efekt svétlejsiho
odstinu - nejde tedy o to, Ze se zub
vybélil, ale pouze se z ného odstranil
pigment.

Jifina Adamovd, DiS., Piibram: Ja
osobné nejsem zastdncem bélicich
past. Tyto pasty mivaji ¢asto vy$3i
podil abraziv a pfi jejich dlouhodobém
pouzivani dochazi k poskozeni tvrdych
zubnich tkéni. Bélici pasty tedy poma-
hajf odstrafiovat ze zubti pigmentace
(barviva usazena z kouteni, piti ¢aju,
kavy, terveného vina), tedy vlastné
zuby pouze ¢isti od téchto netistot usa-
zenych na zubech. Oproti tomu béleni
zubi je chemicky proces, kdy bélici
latka pronika dovniti a méni tak barvu
zubu jako takovou.

Lenka Bdrtlovd, DiS., Vsetin: Nezna-
meny, to, Ze bélici zubni pasty jsou
lepsi neZ ty b&zné. Bélici zubni pasty
by se mély nasazovat piedevsim pokud
ma pacient chrup zdravy a nepostiZeny
Zadnym onemocnénim, jinak by mohlo
dojit ke zhorseni celého zdravotniho
stavu chrupu. X
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Test
Chranice zad
Pro zimni sporty

PfrestoZe jsou chra-
ni¢e zad znadmé
spi$e pod hovoro-
vym oznac¢enim
~patefaky“, nejde
zrovna o trefnou
prezdivku. Dobry
chrénié totiZ musi
zabezpetit nejen
vasi patef, nybrz
celou $ifi zad. N4$
test ukézal, Ze
alespoii zakladni
ochranu nabizeji
v8echny zkousené
modely a nékteré
jdou v miie ochrany
inad rdmec poza-
davkt normy. Jen
neni radno vzdy da-
vérovat deklarova-
nym vlastnostem.
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] dobra rada
V letonim testu zvitézil Dainese
Flexagon Waistcoat Man (velmi
dobfe, 5200 K&). Spoleéné se
svym dédmskym protéjskemn
Dainese Flexagon Waistcoat
Lady (velmi dobfe, 5200 K&)
dopadl jednoznaéné nejlépe
v klitovém testu ochrany
proti ndrazu. Oproti modelam
na konci febfitku dovede utlu-
mit silu ndrazu o vice nei po-
lovinu lépe. Oznaeni vyhodny
nédkup jsme ud&lili chraniéi
Atomic Live Shield Vest (dobfe,
2970 K&). Za druhou nejnizsi
cenu nabizi dobrou ochranu
a zéroven jde o pomémé lehkou
vestu. Naopak zklamanim byly
oba testované modely znatky
POC. V testu ndrazu dopadly
primé&mé a nespliiuji vy3si
darovefi ochrany podle platné
normy, atkoliv to deklaruji.

Bavime-li se o zimnich sportech, nemé&li
bychom zapominat na bezpe¢nost.
K zakladni prevenci pat#i chranite zad.
Muzeme si vybrat ze dvou zakladnich
typl. Prvnim jsou krunyte s pevnymi
plastovymi platy. Jejich vyhodou je
zejména ochrana proti ostrym pied-
métim, které mohou propichnout kazi
a poskodit vnitfni organy. Do nadeho
testu jsme z této kategorie zaradili
chrani¢ Dainese Action Wave Pro.
Pevné chréanice ale obecné nefunguji
tak dobte proti tupym nérazam, nebot
maji niZ$i schopnost rozloZeni narazu
neZ druhy typ chrani¢t z mékké pény.
Ty pii tupém nérazu dovedou rozloZit
energii na $irokou plochu, a efektivnéji
ji tak absorbovat. Prokézal to i na$
test, v némz pevny chrani¢ nedosahl
na lep$i neZ uspokojivé hodnoceni na-
razovych zkoudek. Na druhou stranu se
muZe stat, Ze vesta nezabrani poranéni
od ostrého pfedmétu. Vase volba by se
tak méla odvijet od stylu jizdy.

Bezpeéi podle predpisa

V nadem testu jsme vyzkouseli cel-
kem 16 chrani¢i. Kli¢ovym paramet-
rem byla pochopitelné ochrana zad

a patefe. Vyznamnou roli hraly také
zkousky komfortu, pti nichZ jsme zjis-
tovali, jak se chrani¢e nasazuji, zda
se pohodIné nosi nebo zda drZi pevné
na zadech. Nejmensi, pétiprocentni
véahu v nasem hodnoceni mélo zpra-
covéni ptiloZzeného navodu k pouZiti,
v némz byste se méli doéist dulezité
informace, jako jsou naptiklad udaje
o vydrzi chrénice, jeho udrzbé nebo
zranénich patete.

Kvalitu zabezpeteni zad urtuje
norma EN 1621-2:2014. Podle ni musf
projit chrani¢ testem odolnosti, pti kte-
rém se na néj z vysky jednoho metru
spusti zavaZi o hmotnosti 5kg. Chrani¢
je ptitom upevnén na plosinu se zabu-
dovanym snima¢em zatiZeni. Snimaé

Jak testujeme

podrobny postup testu chrani¢d zad
pro zimni sporty najdete na
www.dtest.cz/chranice-zad

Jak hodnotime
graficka skladba celkového hodnoceni
chranitu zad pro zimni sporty

ochrana zad 65% | E—
praktické zkousky 30%
navod k pouZiti 5%
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Jak testujeme chranice?
Abychom doséhli realistickych pod-
minek pfi testovani, nechali jsme
chranite 24 hodin vymrznout pfi
teplot& -10 °C a pak na n& nechali
dopadnout pétikilové zavazi z vysky
jednoho metru. Metoda testovani od-
povidala platné normé EN 1621-2:2014
o ochrannych prostiedcich. Na kazdy
chrénit jsme spustili zavazi celkem pét-
krat, a to vZdy na jiné misto. Pfi ndrazu
jsme pak méfili v jednotkach newtont
silu na podloZce pod chrani¢éem. Posla-
nim chraniée je naraz rozloZit a utlumit,
Zadouci je tedy co nejnizsi vysledné
Cislo.

Norma definuje dv& Grovné ochrany.
Mirngjsi, oznatovana na vyrobcich ¢&is-
lem 1, vyZaduje prdmérnou zbytkovou
silu pod chranitéem maximalné 18 kN,
pritemz ani jeden z péti narazG nesmi
pfesahnout 24 kN. Prisnéjsi arover 2
vyZaduje pramérnou silu ndrazu nanej-
vy$ 9 kN s maximem 12 kN pro jeden
néraz. Testované modely jsme hodno-
tili podle vysledku této zkousky. Pro
velmi dobré hodnoceni jsme vyZado-
vali silu tderu maximalné& 7 kN, naopak
nedostatetnou by dostal chranié, ktery
nespliiuje ani mirn&jsi limit 18 kN.

po narazu zméfi v jednotkach newtont
zbytkovou silu, kterou chréni¢ pro-
pusti. Ta odpovid4 energii, jiZ pii pAdu
pocitite na svém téle.

Pochopitelné ¢im je zbytkova sila
niZsi, tim mensi $ok bude naraz zna-
menat pro vase zada. Norma rozlisuje
dvé tidy ochrany. NiZsi ttida oznaco-
vané ¢islem 1 vyZaduje, aby sila narazu
nepiesahla 18 kN. Vy$3i t¥ida ¢islo 2
podléha piisnéj$imu limitu - néraz
nesmi mit silu vy$si nez 9 kN. BliZ3i po-
drobnosti 0 normé a testovani najdete
v boxu na této strané.

Vitézem testu se stal chrani¢ Dainese
Flexagon Waistcoat, a to v panském
i damském provedeni. Nabizi jedno-
znaéné nejlepsi ochranu zad a nevedl
si $patné& ani ve zkouskéch nasazovani
¢i stability. Jedinou slabinou, kterou
jsme odhalili, je neptfjemny chemicky
pach chrénice, ktery testujici ozna¢ili
za ,jedovaty*.

Na nejvy3$si hodnoceni tlumeni na-
razu uz Zadny jiny chrani¢ nedosahl.
Dobrou ochranu zad piesto nabizeji
chranice od znaéek Komperdell a Ato-
mic, nebot spliiuji limit pro vy33i t¥idu
ochrany 2 (a to navzdory tomu, Ze
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Atomic uvadi jen niz$i t¥idu ochrany 1).
Deklarovanou tiidu 1 ptekonal v testu
i chréni¢ Salomon. BohuZel si vak
zkazil hodnoceni tim, Ze sice efektivné
zbrzdil silu narazu, ale pfitom praskl

a rozpadl se na n&kolik kusti.

Norma neni fyzikalni zdkon

Ze se na vyrobcem deklarované ozna-
¢eni neda stoprocentné spolehnout,
dokazaly i oba testované chranice

od $védského vyrobce POC. Navzdory
tomu, Ze udéavaji t¥idu ochrany 2, na ni
v nasi zkousce ani jeden z nich nedo-
sahl. Zkousku jsme tedy speciélné pro
chréani¢e POC zopakovali, vysledek ale
dopadl velmi podobné - pod hranici
zbytkové sily 9 kN se nedostaly. Z toho
divodu jsme ob&ma chrani¢im sniZili
hodnoceni. K jejich cti 1ze dodat, ze
pokud by nedeklarovaly vy3si tfidu
ochrany, dopadly by mezi ostatnimi tes-
tovanymi chrani¢i veskrze pramérné.
Objektivné nejslabsi tlumeni narazu
nehledé na uvedenou ttidu ochrany
poskytuji chrani¢e Scott, nasledované
modely od znacky Alpina.

Musi dobie padnout
Jak uZ jsme psali, zakladni funkci
chrani¢e patefe je ochrana vasich zad,

©

Soudek s rumem,

nebo radSi airbag?

LyZarské bryle a pfilba patfi k rozSife-
nému standardu. Podobné bézné zati-
naji byt na sjezdovkéch i chranite zad.
Snowboardisté nebo lyZafi, ktefi se
vénuji skokiim nebo trikim na rampé,
pak oceni také chranite loktd a kolen,
pfipadné i zpevnéné rukavice nebo
Sortky s vyztuhou v oblasti zadku,
rozkroku, slabin a ky&li. Rada Fe$eni
existuje i pro pfipad laviny. Od klasické
lopatky pres , pipak”, ktery vysle signél
horské sluzbé, aZ napfiklad po po-
pularni novinku — batoh s airbagem.
Pokud se strhne lavina, stati zatdhnout
za provazek a na zadech se vam vytvofi
velky nafukovaci pol$taF, ktery by mél
zarutit, Ze neskonéite hluboko pod sné-
hem, nybrz na povrchu.

dulezité je ale i pohodli pfi no$eni.
Chrani¢ by se mé&l dobte oblékat, svlé-
kat a nemeél by omezovat vasi pohyb-
livost. V zadném ptipadé by se vam
nemél na zadech hybat, aby se pii padu
neposunul nebo nevyvlékl. Na horach
se nosi na prvni vrstvé obleceni, kterou
obvykle byva funkéni pradlo. Vesta




s chréni¢em navic slouzi jako dalsi
samostatna funkéni vrstva. Netekejte
vsak, Ze bude dychat tak dobfe jako
Kklasické lyzaiské oble¢eni z funkénich
materiali.

V obchodé si vyzkousejte chrani¢
pres tricko. Pfi prvnim nasazeni se
muZe zdat nepohodlny - to je normalni
pocit. Zkuste se v ném projit. Mél by
vam umoznit bez omezeni pohybovat
rukama v ramenou nebo ohybat a ota-
¢et trup. Pfitom musi pevné sedét.
Zkuste se v ném také posadit. Pokud se
chrani¢ posune ke krku, znamena to,
Ze je pro vasi postavu piili§ dlouhy.

i
;
:

Mensi chranite potiebuji zejména
Zeny a déti, pro néZ se vyrabéji speci-
4lni modely. Neni ptitom dobry napad
kupovat ditéti v&tsi chrani¢ s myslen-
kou, Ze do négj brzy doroste. NezZ se dité
skute¢né povytahne, nabidne mu velky
chréni¢ jen omezenou ochranu a mize

se stat, Ze pti padu nezabrani poranéni.

Jako nejpohodIng&jsi oznaéili nasi
zkousejici chréani¢ Scott Actifit Wo-
men's Thermal Vest. Velmi dobie
hodnotili komfort také u panského
i damského chrani¢e Alpina JSP Vest.
Ani jeden z téchto modelu se viak
neumistil 1épe neZ pramérné v testu
tlumeni narazu.

Chyby v oznaéeni

Norma definuje mimo jiné i piktogram,
podle néhoZ byste méli snadno poznat
zakladni parametry chranic¢e - napii-
klad drovei poskytovaného zabezpe-
¢eni, pfesné rozméry i jakou ¢ast téla
piesné pokryva. Ne vzdy ale udava
spravné informace. Napiiklad chranice
Komperdell jsou podle znac¢eni uréené
na motocykl a o vyuZiti pfi zimnich
sportech se vyrobce v piktogramu
nezmifiuje. P¥itom Komperdell je ra-
kouska spole¢nost, ktera jiz bezmala
sto let vyrabi potieby pro zimni sporty

FB 2
2 [T ¢
5 4
(+]
Jak se vyznat

ve znaéeni chraniéa?

1 Symbol oznatujici pouZiti chranice
(napfiklad zimni sporty, jizda na mo-
torce a podobné&).

2 Druh ochrany (FB z anglického Full
Back znati ochranu celé plochy zad).
CB zajistuje ochranu patefe, ne viak
lopatek, a LB slouZi k ochrané be-
derni patefe.

3 Chrani¢ prosel ispésné testem odol-
nosti pfi teploté -10 °C (pokud ne, je
poli¢ko prazdné).

4 Chrani¢ prosel usp&$né testem odol-
nosti pfi teploté 40 °C (pokud ne,
je poli¢ko prazdné).

5 Uroveii ochrany podle platné normy
(horsi 1, lepsi 2).

a viechny testované chranic¢e najdete
v katalogu lyZaiské nebo snowboar-
dové ochrany.

I u ostatnich vyrobct najdeme
chyby - napiiklad Atomic neuvadi
vzdalenost mezi pasem a ramenem
a podobné nedostatky najdeme i u zna-
¢eni chrani¢a POC.

Nevydrzi véénd

Kdyz uz si vyberete chrani¢ podle
svych poZadavk, méjte na paméti, ze
nejde o véc, ktera se kupuje jednou

za Zivot. Vétsina dostupnych modela
nabizi jednorazovou ochranu - to zna-
men4, Ze po vétsim padu se chrénié¢
zdeformuje ¢i dokonce zlomi a nemuze
nadéle zarudit stoprocentni ochranu.
Nékteti vyrobci, jako naptiklad Kom-
perdell, nabizeji pénovy material

s tvarovou paméti, ktery p¥i narazu ab-
sorbuje energii, poté se vrati do ptivod-
niho tvaru a lze ho znovu pouZit.

Iv ptipadg, Ze se vam nestésti vyhne,
muZe chrani¢ ztratit svou funk¢nost
vinou starnuti materialu. Vétsina vy-
robct uvadi Zivotnost v +adu let. BliZsi
informace najdete v nasi tabulce. X
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Test Chrénice zad pro zimni sporty

Komperdell
Air Vest
Women

3650

dobfe

Atomic
Live Shield
Vest Men

2970
dobie

Dainese Dainese Komperdell = Komperdell
Flexagon Flexagon Air Vest Men | Pro Vest
Waistcoat Waistcoat Men
Lady
pramérna cena (K&) 5200 5200 3650 4360
celkové hodnoceni obfe velmi dobfe dobfe dobfe
83% 1% 1%
ochrana proti narazu velmi dobfe velmi dobfe dobie dobre
90 90 0% 0%
zbytkova sila narazu (kN)" 5,1 5,1 7.1 7.6
praktické zkoudky dobie dobie dobie dobfe
74% 7% 75% 74%
komfort pfi no3eni + + + +
nasazovani a stfih + ++ + +
stabilita upevnéni ++ + ++ ++
nasazovani a snimani panelu x x X X
subjektivni pocit hmotnosti ++ + + +
pach — = o o
navod k pouziti dobfe dobfe dobfe dobfe
% 69% 2% 2%
technické Gdaje / vybaveni
zpUsob upevnéni vesta vesta vesta vesta
druh chrénite mekky meékky mékky mékky
hmotnost (g} 580 500 790 970
uvedenétfidaochrany dle normy EN 1621-2:2014 2 2 2 2
zméfena tfida ochrany dle normy EN 1621-2:2014 2 2 2 2
opasek / odnimatelny opasek vIixX v %X vIx vixX
odnimatelny panel x X X X
dostupné velikosti S-M-L- XS-S-M- XXS-XS- XXS-XS-
XL - XXL L-XL S-M-L- S-M-L-
XL - XXL XL - XXL
zemé vyroby Tunisko Tunisko Cina Cina
uvedené Zivotnost (roky) 5 5 8/5% 8/5%
klig: vysvétlivky:
++ + o - g v ano Xne
. - Néktera hodnoceni mohou byt limitovéana.
velmidobfe dobfe Pri
100-80 % 79-60 % 59-40 % 39-20 % 19-0%

3 dlest2-200

70%

dobfe
70%

8

dobfe
69%

+

o X + +

+

dobfe
72%

vesta
mékky

630

2

2

vix

X

XXS - XS -
S-M-L-
XL

Cina
8/5%

i pofadi podle abecedy.

67%

dobfe
70%

88

dobfe
67%

+

++ X+ +

uspokojivé
42%

vesta
mekky
510

1

2

vIixX
X
S-M-L

Cina
3/5%
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Scott Alpina Scott Scott Salomon Salomon Dainese POC POC
Actifit JSP Women Actifit Back | Actifit Men's  Flexcell? Flexcell* Men Action Wave | Spine VPD Spine VPD
Women's Vest Protector Light Vest Women P 2.0 Back 2.0 Vest
Thermal Vest Soft

3940 3720 3720 2810 3460 3230 3250 3690 3510 6090
uspokojivé ¥ uspokojivé ¢ dostate&n& ® dostate&né ®
57 % 56 % 30% 30%
Tt Y = o
50% 50% 50% 50% 50% 50% 50% 50% 30% 30%
11,1 108 10,7 11 10,8 73 7.2 9,2 9,3 9,2
velmidobfe velmidobfe velmidobfe dobfe dobfe dobfe dobfe dobfe dobfe dobfe
87% 85% 82% 75% 75% 76% 7% 70% 65% 70%
++ ++ ++ + + + + + + +
++ ++ ++ + + ++ ++ + ++ ++
++ ++ ++ + ++ + + + o +
++ x X + ++ ++ + x x +
++ + + ++ + + + + [e] [e]
+ + + + o + o + o o
dobie dobie dobie dobfe dobfe pokoj pokoji ji
66% 73% 73% 66% 66% 46% 46% 41% 44% 44%
vesta vesta vesta popruhy vesta vesta vesta popruhy popruhy vesta
mekky mekky mékky mekky mékky mekky mékky tvrdy mekky mekky
760 590 600 660 710 460 440 640 760 880
1 1 1 1 1 1 1 1 2 2
1 1 1 1 1 2 2 1 1 1
vix vIxX vixX X/ X vix vix vix vIix viIx viv
v X X v v v v X X v
S-M-L XS-S- M-L-XL- S-M-L- S-M-L- XS-S- XS-S-M- XS-S-M- XS-S- S-M-L
M-L XXL XL XL M-L L-XL L-XL M-L
Cina Chorvatsko  Chorvatsko  Cina Cina Cina Cina Tunisko Cina Cina
3 5/32 5/32 3 3 3/5% 3/5* 5 neuvedeno  neuvedeno
" Odpovida energii, kterou pfi padu pocitite na svém téle. Cim ni23i &fslo, tim lépe. © vitdz testu
2 Druhé &islo zna&i maximalni Zivotnost pfi intenzivnim pouZivani. @® vyhodny nakup

3 Druhé &islo zna&i maximalni Zivotnost od data vyroby.
“ Hodnoceni bylo sniZzeno kvuli rozlomeni chraniée pfi testu ochrany proti narazu.
% Hodnoceni bylo sniZeno kvli nedodrZeni deklarované tfidy ochrany.
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Test
Gramofony

Gramofon Zije. Ustal
nastup magnetofond,
CD i empétrojek

a po odmlce, kdy jej
nad hladinou obec-
ného zapomnénf{
drzeli dydzejové,
nachdzi opét cestu
k béZnému spotiebi-
teli. Ten diky nému
muZe oprasit své
vzpominky a znamy
zvuk znovu nechat
plynout do usi. Jaky
ptistroj si na to po-
Fdit? K odpovédi

na otazku vam
pomuzZe nas test

23 gramofon.
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]| dobra rada
Vitézemn testu je gramofon Svy-
carské znatky Thorens TD170-1
{velmi dobfe, 10 990 K&), ktery
pohladil udi hodnoticich expertd
nejlepsi kvalitou zvuku a potésil
nejvatsi privetivosti k ufivateli.
Vezmeme-li v Gvahu pomér ceny
a kvality, vychézeji vyhodné
gramofony Lenco L-3880 (dobfe,
5490 KE), Sony PS-LX300USB
(dobfe, 4240 KZ) a Audio
Technica AT-LPBOUSE (dobfe,
4490 KE), které neurazi vade usi
ani penéZenku. Je viak tfeba
potitat s tim, ¥e jde o jednodussi
pfistroje, které na rozdil od fady
jinyeh neumoifiuji digitalizaci
vinyld. Na chvostu nadi tabulky
skontil pfistroj Crosley
Messenger (dostateéné,
3390 K&), zejména kvali zvuku
navalné kvality.

At uz je to nostalgie, nebo touha po ne-
zameénitelném zvuku, které privadsji
¢loveka ke gramofonu, jedno je jisté.
Gramofony 21. stoleti nepohibilo
a na zvy3ujici se poptavku po analo-
govych prehravacich reaguji tradi¢ni
i novi vyrobci. Pfistroje na desky z vi-
nylu tak zaZivaji svij comeback. Za-
timco v 80. letech vzal ¢eskoslovensky
poslucha¢ zavdék zatizenim z Litovle
znatky Tesla a 0 moZnosti porovnani
modelu vice znatek si mohl nechat jen
zdat, dnes je situace jina. Na trhu na-
jdete zna¢né mnozstvi ptehravacu vi-
nylu s nejriznéjsim designem, vybavou
a zejména s riiznou kvalitou zvuku.
Vybrat si muZe kazdy podle svych
moZnosti a preferenci. Ceny za¢inaji
zhruba na patnécti stovkéch, horni
hranice tak pevné ohrani¢ena neni
- k dosténi jsou piistroje za étrnact,
tiicet i sedmdesét tisic. ZaleZi proto
na tom, s jak velkou investici potitate,
a také na tom, jaké funkce by nemél
va$ vytouZeny gramofon postradat.
V nasem testu mutiZete najit modely
od 2,5 do 14 tisic korun rozdélené
do dvou tabulek podle toho, zda jsou, ¢i
nejsou schopny pievadét analogovy sig-
nal do digitalni podoby. Diky ptistrojam
s digitalnim pfevodnikem si miZete
oblibeny vinyl s pomoci USB kabelu
a vhodného softwaru pienést do po-
¢itate a nasledné do svého telefonu,
iPodu nebo autoradia. V nasem testu
tuto moznost nabizi 14 modeld. Dalsi
dva pak umi ukladat z4znam ve for-
méatu MP3 piimo na USB flash disk.

Vic usi vic slysi

Zvuk je v Feti definic ,zdrojem slucho-
vého vjemu*, pravé proto hraje jeho
kvalita pfi ptehravani vyznamnou

roli. Posluchaé¢ obecné touzi vétsinou
po pifjemném prozitku, ¢istém posle-
chu bez vyraznych zkresleni, Sumu ¢i
jinych vad. Gramofony, které jsme po-
slali do laboratoie, jsme proto nemohli
nechat uniknout dikladnému slucho-
vému provéfeni. K posouzeni kvality
zvuku zasedl panel péti audio expertt,
kteti kaz?dému gramofonu ptipojenému
k profesionalni reprosoustavé bedlivé
naslouchali a zndmkovali jeho zvuk,
piipadné ptipisovali své postiehy. Neni
bez zajimavosti, Ze vybrani ,sluchati*
patiili do raznych vékovych skupin,
byli zastoupeni jak muzi, tak Zenami

a méli rizny hudebni vkus. V kazdém
piipadé je v3ak spojovala fada let pro-
kazatelnych audio zku3enosti a zvukai-
skych znalosti.

Z kazdého gramofonu poslouchali

vybrané skladby od jazzu ptes pop,
rock, klasickou hudbu aZ po mluvené
slovo a zjistovali, které prehravace
jsou celkové nejlepsi. Vétsina ptistroji
skontila co do kvality zvuku v pri-
méru, naslo se viak osm, které si vy-
slouzily dobré znamky. Nejlépe dopadl
vitéz testu Thorens TD170-1, ktery jako
jediny ziskal velmi dobré hodnoceni.
Hodnotitelé u n&j ocefiovali ¢istotu
a silu zvuku a shodli se i na dobré
zvukové vyvazZenosti. Nékteii vyzdviho-
vali rovnéz plnost a pifjemnost bast.
V protokolech se na uéet kvality zvuku
dokonce objevily poznédmky jako ,velmi
piijemny poslech” nebo ,pusobivy, silny
a gisty zvuk”.

Na opa¢ném konci tabulky s nej-
horsim, dostate¢nym vysledkem
za poslech skongil pfenosny gramofon
v kuftiku Crosley Messenger, ndpadny
svym retro provedenim. Na prvni po-
hled zajimavy ptistroj si viak vyslouZil
zdrcujici slova kritiky. Nevyhnuly se
mu piipominky jako ,autenticky zvuk
z obdobi 2. svétové valky*, ,je to tak
stradné, Ze je do ur¢ité miry zdbava
to poslouchat” nebo ,kvalita zvuku
k popukani, ve skute¢nosti nepouzi-
telné” ¢i ,neposlouchatelné, zanechte
prosim v obchodé“. Panelu porotc
vadilo kolisani zvuku, bzu¢eni, $um,
slaby, prazdny zvuk bez basu a celkové
nepiijemny dojem z poslechu. Ten
nevylepsily ani nekvalitni vestavéné
mono reproduktory. O mnoho lépe se
viak nedafilo ani dal$imu americkému
vzorku s nazvem Ion Classic LP, ktery si
rovnéz vyslouzil dostate¢nou.

Fyzika v praxi

Byt to nemusi platit stoprocentné,
vniman4 kvalita zvuku jde zpravidla
ruku v ruce s technickymi kvalitami
ptistroje, které lze objektivné zméfit
nebo zhodnotit. Nase tabulka ukazuje,
ze technicky dobte hodnocené modely

(]

Jak testujeme

podrobny postup testu gramofont
najdete na www.dtest.cz/gramofony

Jak hodnotime
graficka skladba celkového hodnoceni
gramofonu

kvalita zvuku 60% [E—
technické zkousky 15% I
obsluha 25%
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pod hranici éty# tisic korun nenajdete.
Zato se muze piihodit, jako je tomu
u gramofonu japonské znatky Teac
TN-300, Ze i model za 11 tisic mazZe
mit ,jen" pramérné technické hodno-
ceni, byt kvalita zvuku v poslechovych
zkouskach neutrpéla.

Abychom se k takovym zavéram
dostali, nechali jsme sledovat vybrané

©

Cena vs. kvalita

technické parametry. Jednim z nich
bylo kolisani rychlosti otatek béhem
piehravéni, které se miZe projevovat
riznymi vice ¢i méné patrnymi defor-
macemi zvuku. U tfech gramofont
(Lenco L-85, Ion Max LP a Ion Classic
LP) zaznamenala laboratof vyjznamné
kolisani a nestabilitu rychlosti, proto
si vyslouzily nedostate¢nou zndmku.

©

Slovnicek

Manualni vs. automatické spous-
téni. U pfistroji s automatickym spou-
$t&nim sta&i zméacknout tladitko a jehla
se sama nastavi na zacatek drazky.

U pfistroji bez automatického spou-
$téni jehly pak musi jehlu spustit ¢lo-
vék sdm, u méné Sikovnych pak hrozi
poskozeni nahravky ¢&i jehly. Existuji
jesté poloautomatické pristroje, které
sice jehlu samy nespusti, po dohrani
desky vSak prenosku zvednou a navrati
do plvodni polohy.

Nahon. Gramofonovy talif mZe byt
pohanén feminkem. Ten se v8ak opo-
tfebovava a vytahuje, ¢&imz gramofon
ztraci na presnosti otacek. Druhym fe-
$enim je pfimy pohon motorkem pod
talifem. Gramofony s pfimym poho-
nem pak sice nemaji problém s nepfes-
nosti v otackach, vibrace z motorku
v8ak mohou sniZit kvalitu pfenaSeného
signalu.

Vétsina testovanych vSak postiehnu-
telné problémy tohoto typu neméla.

Technickou zkouskou, ve které
pohotela tietina piistroju, byl pritlak
pienosky. Ke zjisténi pfitlaku jsme
pouzili specialni vahy a nékolikeré
méieni. S nejhorsim hodnocenim se od-
poroucely dva jiZz zmifiované pristroje
Ion, t¥i modely Crosley (Executive,

83%
14261
3%

?l % 11990 cena (K&)

69% 68% sa% 57%
10850 10550 10”0 66% 5% 63% 63% 63% g% celkové hodnoceni
58%
4 9750 57% 56% s
8890
8290 7490 % iae
7249 A% 0%
6450 36%

5490
4243
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Pitch control. Pokud gramofon i pfi
spravném nastaveni rychlosti zrychluje
¢i zpomaluje, slouZi k jemné korekci
nastaveni otacek.

Predzesilovaé. Zafizeni, které slouZi
k zesileni slabého signalu gramofonu
na takzvanou linkovou uroven, tedy
béZnou uroveii slouZici k pfenosu
zvuku do reproduktoru. Gramofon,
ktery neni predzesilovatem vyba-
ven, musi byt zapojen do specialniho
vstupu na zesilovati oznatovaném
jako phono.

Prenoska. Existuji pfenosky krysta-
lové a magnetodynamické. Krystalova
(&i také piezoelektricka) pfenoska

nal, kvalita pfenosu zvuku je ovSem
niz8i. Tento druh pfenosky také vice
«Tyje” do desek. Magnetodynamickéa
pfenoska je mnohem draZsi a posky-
tuje slabsi signdl, zaru€uje oviem
vy$8i kvalitu zvuku. Desky také méné
opotiebovava.

Pritlak. Spravné nastaveni pfitlaku
prenosky ovliviiuje kvalitu prehravani,
i to, zda se deska pfrili$ nenici. Pokud je
vertikalni pfitlak prili$ velky, prenoska
«Tyje” do vinylu, pokud maly, jehla
#létd” i tam, kam nema. Vertikalni
pritlak, ktery se mezi jednotlivymi
pfistroji rlizni, se sefizuje nastavenim
zavaZi na konci raménka. Pro presné
nastaveni se pouZivaji specialni vahy.
Z podobného soudku je i pisobeni
boéni sily na hrot. Pokud je odstrediva
sila, kterd plisobi na raménko pfili$
velka, kvalita zvuku ve stereu se sni-
Zuje, jehla se také rychleji opotiebuje.
K vyrovnéni sil, které na hrot pusobi,
se pouZiva nastaveni, oznatované jako
anti-skating.

Rychlost. Bé&iné se setkate s dvéma
rychlostmi. Velké desky (LP) hraji

na 33, ¢&i pfesnéji 33 a 1/3 otadek

za minutu. Malé desky (single ¢i SP)

a takzvané EP & maxisingly (desky
delsi neZ b&Zny singl, oviem kratsi
neZ LP) pak hraji na 45 otacek. Nékteré
starsi Selakové desky pak vyuZivaly

78 otakek. S takovym nastavenim se
v8ak dnes jiZ tak b&Zné nesetkéate.

Cruiser a Messenger), Sony PS-L~
X300USB, Denon DP200USB a Audio
Technica AT-LP60USB.

Sprévné frekvenéni odezva ptistroje
znamend, %e ma reprodukovany zvuk
ve viech pasmech vyvaZenou hlasitost,
a bliZi se tak co nejvice zvuku pivod-
nimu. Je pomé&rné& povzbudivé, Ze vét-
$ina testovanych gramofonu si v tomto
ohledu vedla velmi dobte nebo dobie.
Propadlik je pouze jeden - Crosley
Messenger, ktery piedved] slabé vy-
kony pti frekvencich pod 400 Hz, na-
opak néhly narist ptichézel s vyskou
t6nt 6 kHz.

Ktery trpi pfeslychavosti?
Crosstalk neboli pteslech je termin,
ktery obecné oznacuje stav, béhem
ného# se signal z jednoho kanalu ne-
chténé dostane do kanalu druhého.
V ptipadé gramofont jde o pronikani
signélu pravého kanalu do levého
a naopak, jehoz vysledkem miiZe byt
urtité sniZeni stereo efektu. Znamky
za tento parametr pokryly celé béZné
$kolni spektrum, vice vak tu horsi ¢ast,
dostalo se i na nedostate¢né. Vyjimkou
byly modely Crosley Executive a Cruiser,
které si jako jediné vyslouZily jedni¢ku.
K méfenym jevam jsme ptifadili také
zkresleni zvuku, jehoZ hodnoceni bylo

pomérné ruznorodé, jak se muZete pie-
svédeit v tabulce.

Obsluhoval jsem
Svycarsky gramec
Snadnost ovladani a uzivatelskou pii-
vétivost oceni kazdy spottebitel bez
ohledu na technické znalosti &i védo-
mosti z fyziky ¢i elektrotechniky. Tes-
tovali jsme proto b&Zné ukony, jako je
naptiklad uvedeni gramofonu do pro-
vozu, vkladani vinyl, uprava rychlosti
nebo ovladani a nastavovani raménka
s prenoskou.

Na preties ptisla i zkouska, jak
snadno lze ptipojit reproduktory
a v piipadé potieby predzesilovag.
Nepodcenili jsme ani skute¢nost, Ze je
potieba ptistroje udrzovat v kondici
i ¢istot&, proto od nés obdrZely znamky
naptiklad za ptistupnost pfi ¢iSténi
nebo za to, jak snadno Ize jednotlivé
¢asti vyménovat a nahrazovat. Ze sou-
boje ve snadnosti obsluhy pfi béZném
poutiti vySel nejlépe vitézny gramofon
Thorens TD170-1. Sice s nim nemuzete
transformovat vinyly do digit4lni po-
doby, ale pti béZném pouZivani s nim
a s modely Sony PS-HX500 a Lenco
L-90 bude Zivot pefitko. X

g
g
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Test Gramofony

gramofony s moZnosti digitalizace desek

Teac

TN-300

Lenco
L-3808

Audio

Technica AT-

Lenco
L-175

Sony
PS-

i ) R

Sony
PS-HX500

Audio
Technica AT-

primérna cena (K&)
celkové hodnoceni

10 990

dobfe
73%

5490

dobre
7%

LP120-USB
8290

dobfe
69%

11 000

dobfe
68%

LX300USB
4240

dobfe
68%

14 260

dobfe
67%

LP60USB
4490

dobfe
66%

kvalita zvuku dobfe dobfe dobfe dobfe dobfe uspokojivé  dobfe
78% 1% 66% 2% 7% 59% 68%

gramofon + + + + + o +

digitalni audio konverze + + + + + o +

vestavéné reproduktory x x X X X X X

technické zkouSky uspokojivé  dobfe dobie dobfe dobfe dobfe dobie
56% 74% 76% 3% 64% 8% 62%

zkresleni zvuku / frekvenéni odezva ++ /- o/+ O/ ++ +/ ++ o/+ O/ ++ =/ 5p

koliséni / crosstalk (pfeslech) o/- ++ /= ++/0 + /- ++ /- ++/ + ++ /=

pfitlak pfenosky + ++ + ++ - + —

obsluha dobfe dobfe dobfe uspokojivé uspokojivé  dobfe dobfe
72% 1% 72% 55% 50% 79% 66 %

instrukce a nastaveni o + + - + + +

b&Zné pouZiti/ tdrzba +/+ +/+ +/+ +/0 o/o0 ++/ + +/+

digitalizace desek o o ] - = o o

technické Gdaje / vybaveni

nahon feminek pfimy pfimy primy feminek feminek feminek

interni pfedzesilovaé v v v v v v v

typ pfenosky magneto- magneto- magneto- - - - -
dynamicka dynamicka dynamicka dynamicka dynamicka dynamicka dynamicka

nastavitelny pfitlak na hrot v v v v X v X

nastavitelna bogni sila na hrot v v v v x v x

vyménitelna pfenoska v v v v X v X

spousténi manualni manualni manuélni manuélni |

rychlosti: 33/ 45/ 78 (ot./min) VIVIX VILIX VIV LIVIX VIVIX LIVSIX VIVSIX

zpuisob zmény rychlosti otoény tlagitko tlagitko otoény tlagitko otoény tlagitko
knoflik knoflik knoflik

pitch control (regulace otagek) X v X X X X X

hrani pozpatku x x v x X X X

regulace hlasitosti x X x x X X X

digitalizace desek pfes PC/ na USB disk vix vix vix vIix viIx R vix

vystupy: aux / 3,6mm jack / cinch X/X/|/v X[X|/v X[X[|]v X[X[|v X[X|/v X[|X[|vs X[X]|v

bluetooth X X X x x x x

P ory / ekvalizé X/ X X/v X/ X X/ X X/ X X/v X/ X

pfenosny pfistroj x x x x X X X

zakladni konstrukéni material plast plast, kov plast plast, sklo plast kov plast

material raménka kov kov kov kov plast kov kov

rozméry: vy3ka / s otevienym vikem (mm)  120/390 151/401 160/ 420 120/ x 95/330 105/ 365 97/ 400

rozméry: hloubka / sitka (mm) 410/ 420 367 /449 400/ 450 370/ 420 370/ 420 388/430 370/ 360

hmotnost (kg) 47 53 9.9 48 31 55 28

klig: vysvétlivky:
++ + fo) - T vano Xne
velmi dobfe dobfe .. 3 PFi shodném celkovém hodnoceni pofadi podle abecedy.
100-80 % 79-60 % 59-40 % 33-20 % 19-0%
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Denon lon Crosley lon

DP200USB Max LP Executive Classic LP
11990 7490 2590 6490 3599 3390 2690 3690 2440

dostate&né
36%
uspokojivé uspokojivé  dobfe koji kojit kojit | kojit
57% 55% 65% 55% 50% % 4% 1% 32%
o [e] P [e] [e] [e] [e] o =
o o + o = R = = i
x X x X X X ] — b3
dobfe dobfe uspokojivé  dobfe kojit pokojit pokojit POokojit
7M% 72% 55% 63% 53% 45% 34% 7% 43%
+/+ ++/+ il o/ ++ o/+ + /- =/ = =¥/I= ++ /-
5r fl = ++ /== +/0 ++ /== -=/0 -/0 -=/0 +/ ++ —-—/+
++ o o e = — _— s o
dobfe dobie koji koiji Koii Ko - —
72% 2% 46% 52% 48% 45% 42% 35% %
+ + - o - o o o o
+/+ ++ /- o/o0 o/~ + /- =/ + -/0 -/0 -/0
o o o o = - - - -
primy feminek feminek feminek feminek feminek feminek neuvedeno feminek
v v v 4 v v v v v
magneto- - - kry a4 krystall d krystall
y y y y y
v v X X X X x x b3
v v X X X X X X X
v v X X X X X X X
manuélini ick ick manualni manualni automatické  manuélni
VIVIX IVIX VIVIX VIVIX SIVIX VIvIv LIV VIV SISV
otoény tlagitko tlagitko prfepinaé tlagitko p p p p
knoflik
X X X X X X X X X
x X x X X X X X x
X X X X X v v v v
vIxX vIxX vIix X/v X/v vIix vix vix vIx
XI/X/v X/ X/v X/ X/v X/ X[V X/ X/v X/ X[V X/ X/v X/vIv XI[IX[|v
X X X X X v X X X
X/v X/ x X/ % X/ % X/ x X/ % vIix vIix X/ %
X X X X X X v v v
hlinik dfevo plast kov plast plast plast plast plast
kov kov kov kov plast plast plast kov plast
157 /412 132/ 406 120/ 380 97/ 402 117/378 110/ 340 110/ 340 120/ 360 110/ 340
410/ 451 407 / 450 380/ 420 348/ 359 361/417 390/410 380/410 360/ 350 380/410
8 55 24 2,6 25 3 3 3 34
@ vyhodny nakup
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Test Gramofony

Sy ma o).

gramofony bez moZnosti digitalizace desek

Thorens Denon Pro-ject Pro-ject Pioneer Crosley Crosley
TD170-1 DP-300F Debut Carbon Essential Il PL-990 Cruiser Messenger
primérna cena (K&) 10 990 8890 9750 7250 4280 2890 3390
celkové hodnoceni velmi dobfe dobfe dobie dobie uspokojivé  uspokojivé  dostateén&
63% 65% 63% 63% 57% 40% 28%
kvalita zvuku velmi dobfe  dobie pokojit pokojit i i
88 64% 57% 58% 58% 1% 23%
gramofon ++ + [e] o o o =
vestavéné reproduktory x x x X X —— —
technické zkousky dobfe dobfe dobfe dobfe dobfe uspokojivé  dostateén&
76% 76% 79% 68% 60% 46% 1
zkresleni zvuku / frekvenéni odezva +/ ++ ++ / ++ ++ / ++ ++ / ++ =/ ++ + /- ++ /-
kolisani / crosstalk (pFeslech) + /- ++ /- ++ /[ == -/ = + /- -/ ++ - —
pritlak pfenosky ++ + ++ ++ + — =
obsluha dobfe dobfe dobfe dobfe koji
76% 61% 69% 70% 54% 35% 39%
instrukce a nastaveni o o o o o o o
b&Zné pouZiti/ adrzba ++/0 +/0 +/+ +/+ o/0 -/0 ={ =
technické adaje / vybaveni
néhon feminek feminek feminek feminek feminek feminek feminek
interni pfedzesilovaé X v X X v v v
typ pfenosky - - - kry kry
dynamicka dynamicka dynamicka dynamicka dynamicka
nastavitelny pfitlak na hrot v v v v X X X
nastavitelna bogni sila na hrot 4 v v v X X X
vyménitelna pfenoska v v v v X X X
spousténi ick i I | automatické automatické automatické
rychlosti: 33/ 45/ 78 (ot/ min) VIivIv IVIX VX SIVIX VIVIX VISV VIV
zplsob zmény rychlosti prepinaé tlatitko rugni ruéni tlagitko posuvnik posuvnik
pitch control (regulace otagek) X X X X v X v
hrani pozpatku x x X X X X X
regulace hlasitosti x x x X X v v
vystupy: aux / 3,5mm jack / cinch X/X/v X[X[|v X[X[/v X[X[|v X[X[|v X[|v[v vIX[X
bluetooth X x x x x x x
produktory / ekvali X/ % X/ % X/ % X/ % X/ % viIx vIx
pfenosny pfistroj x X X X X v v
zakladni konstrukéni material kov kov dfevo dfevo plast plast plast
material raménka kov kov karbon kov plast kov plast
rozméry: vy3ka / s otevienym vikem (mm)  123/393 119/383 120/370 110/ 365 95/330 120/ 250 96/311
rozméry: hloubka / $itka (mm) 393/420 406/ 433 400/ 410 395/415 370/ 420 420/ 350 385/405
hmotnost (kg) 36 55 58 38 32 25 23
Ki: vysvétlivky: © vitéz testu
++ + fo) = oy vano Xne

Prishodném celkovém hodnoceni pofadi

velmi dobfe dobfe podle

100-80 % 79-60 % 59-40 % 38-20 % 19-0%

¥ ruéni pfesunuti feminku pod talifem
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Test
Tiskdrny

Shénite novou tis-
ké&rnu? A je libo tis-
kai'ského vSeuméla,
ktery kromé samot-
ného tisku umi doku-
menty rozmnoZovat
a skenovat, nebo si
vystacite pouze s ti$-
ténim? At uZ jsou
vas$e preference jaké-
koliv, voditkem pro
vybér vam muZe byt
nase srovnani mul-
tifunkénich a jedno-
ucelovych tiskaren.
Vénujeme se v ném
iotazce, k jakému
ucelu se hodi lase-
rové a co je doménou
inkoustovych mo-
deli. Celkoveé v testu
naleznete plejadu

39 modeli riznych
kategorii. PotéSujici
je, Ze Zadny z nich
nenf u¢inéna kata-
strofa. Nékteré in-
koustovky v8ak trapi
dodate¢né spotieba,
takZe se mohou
prodraZit.

Na doma
j do prace

Nejlepsi hodnoceni si z nadeho
srovnani odnesla multifunkéni
ternobilé laserova tiskdrna
Samsung Xpress SL-M2885FW
{velmi do ajim
stem patfi rychlost
& textovych doku-

kvalita tisku. Ze viech
modelh vibec nejlépe kopiruje.
Z multifunk&nich inkoustovych
tiskéren skonéila nejvyie HP

eJet Pro 8720 (dobfe,

6500 K&). Ve vEting ohled si
vedla dobfe, zklamala jen vy35i
hlugnosti pfi ti Kvalitni
kousky jsme nasli i mezi jedno-
uéelovymi tiskarnami, kterym
vévodi inkoustova Canon Maxify
iB4150 (dobfe, 3850KE) a ter-
nobild laserova HP LaserJet Pro
M402dn (dobfe, 5700 KE).
Stale plati, Ze fadu inkoustovych
tiskéren trapi vysoka skrytd do-
datefna spotfeba inkoustu pfi
o ém poutfiti. V pfipadé
HP OfficeJet Pro 8210 napfiklad
dosahla d ych 66 Pro
svitedni tiskafe se tak nehodi.




©

Inkoust vs. toner -

vyhody a nevyhody

Vysledky testu dokladaji, Ze nelze jed-
noznatné fict, zda je lepsi poridit si
inkoustovou, nebo laserovou tiskarnu.
Zaleii i na vasSich narocich a ugelu, k ja-
kému chcete tiskarnu vyuZivat. Pojdme
si struéné shrnout z&kladni charakteris-
tiky obou typa.

Inkoustové tiskarny

+ relativni vSestrannost, obvykle
pomérné kompaktni rozméry a nizsi
porizovaci ceny, vhodnéjsi pro tisk
fotografii

— dodateé&né naklady pfi ob&asném
tisku, pomalejsi tisk textu

Laserové tiskarny

+ rychly a odolny tisk, nepiekonatelné
v tisku textu, vhodné k tisknuti ve vét-

§im objemu

= obvykle vy$8i pofizovaci ceny, vétsi

rozméry, nevhodné pro tisk barevnych
obrazkd

Spole¢né s nasimi zahrani¢nimi part-
nery nechavame kazdoro¢né otestovat
mnoho desitek modelu tiskaren viech
typu. Pro nae srovnéni jsme zvolili nej-
zajimavéjéi v Cesku dostupné produkty
otestované v poslednich 12 mésicich.
Najdete mezi nimi jak multifunkéni,
tak jednotéelové tiskarny, a to in-
koustové i laserové. Viechny vybrané
inkoustovky umi tisknout v barvé, mezi
laserovymi modely jsou éernobilé i ba-
revné.

Vsechny tiskarny jsme podrobili
zkoudkam kvality a rychlosti tisku
(tiskli jsme textové dokumenty, grafy
a tabulky, formatovany text spole¢n&

s grafy a fotografiemi a u barevnych
tiskéren také barevné fotografie), odol-
nosti tisku pied vlhkosti ¢i snadnosti
obsluhy. Dale jsme si posvitili na praci
v siti (moZnosti zapojeni do sitg, nasta-
veni, tisk z mobilnich zatizeni) a spo-
tebu elektrické energie. Multifunkéni
tiskarny kromé toho prosly zkouskami
kopirovéni a skenovani podle raznych
scénai. Podrobnéjsi popis pribéhu
zkousek naleznete na nasich webovych
strankach.

Revoluce se nekona

Hned na tvod muZeme piedeslat, ze
zakladni charakteristiky jednotlivych
typt tiskaren se v priab&hu poslednich
let p#ili§ neméni. Nalézt jeden model,
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ktery by podaval optimalni vykony
za v$ech situaci, neni snadné. Kazda
kategorie tiskéaren se zkratka hodi
na néco trochu jiného.

Laserovym tiskarnam nejvice svéd&i
kancelatské prostiedi, kde je potieba
tisknout velké mnoZstvi textu. Uplat-
néni najdou i vdomécnostech, které
nepotfebuji tisknout barevné a/nebo
tisknou jen obtas, jelikoZ se nepotykaji
s dodate¢nou spotiebou naplné pii
obtasném tisku (dodatetné spotiebé
se blize vénujeme v dalsf ¢asti ¢lanku).
Vsechny laserové tiskarny v testu tiskly
text velmi dobie nebo dobte. Vynikaji
také rychlosti, nej¢astéjsi zndmkou
byla velmi dobré. Abychom ale byli
spravedlivi, musime dodat, Ze mezi
inkoustovymi tiskdrnami jsme nasli
takové, které si s laserovymi v kva-
lité tisku textu v ni¢em nezadaji. Jde
o Epson Workforce WF-2750 a Canon
Pixma MG2550S - obé tiskly text
na jedni¢ku.

Barevné ,laserovky“ se na inkous-
tové modely nechytaji hlavné v tisku
fotografii. Laserova technologie si
s vlastnostmi fotografického papiru
a jemnymi barevnymi a kontrastnimi
nuancemi fotek jednoduse nerozumi.
Potvrzuje to i tabulka, kde se to hemzi
dostate¢nymi i jednou nedostate¢nou
znamkou. U inkoustovych tiskaren pie-
vladala dobra hodnoceni. I zde se vak
objevuji vyjimky. Epson Workforce
WEF-7610DWF tiskla fotky nedosta-
tetng, Canon Pixma MG3050 a Epson
Workforce WF-2750 dostate¢né. Skoro
to vypad4, Ze se posledni jmenovany
Epson snaZi bourat stereotypy a napo-
dobuje laserové tiskarny. Ostatné sam
vyrobce mluvi o tisku v ,laserové kva-
lité“ - v tomto ohledu tedy sliby spliuje
takika dokonale.

Hodnoceni za tisk fotografii odpo-
vida vysledkam tisku na fotopapir. Ten

v
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je sice relativné drahy, ale vase
zvéénéné vzpominky na nich budou
zachyceny nesrovnatelné lépe nez
na klasickém papite. Pokud by vas
piesto zajimaly schopnosti tisku fotek
na bé&zny papir, jejich hodnoceni uva-
dime v podrobnéjsich vysledcich
na www.dtest.cz/tiskarny. Celkovou
znamku viak nijak neovliviiuji.
Zajimavé je také srovnani potizova-
cich cen. Tradi¢né nejdrazsi jsou ba-
revné laserové multifunkéni tiskarny.
Cena u ostatnich laserovych modela uz
ale nemusi byt vyrazné vy3si nez u in-
koustovych. Pomérné kvalitni laserovy
produkt (jednotéelovy i multifunkéni)
tak dnes lze poridit i pod tti tisice
korun.

Trocha vody neuskodi

Zkouska odolnosti tisku proti vlhkosti
ve vétsiné ptipadu probéhla naprosto
hladce. Fotografie nejprve nechavame
cely den odleZet a poté je podrobime

Jak testujeme
podrobny postup testu tiskaren najdete
na www.dtest.cz/tiskarny

Jak hodnotime

graficka skladba celkového hodnoceni
kvality multifunk&nich tiskaren

tisk 63%

kopirovani 13,5%

skenovani 13,5% .
prace v siti 5% 1
spotieba el. energie 5% 1

graficka skladba celkového hodnoceni
kvality jednouéelovych tiskaren

tisk 90% T—)

préce v siti 5% 1
spotieba el. energie 5% 1



zkousce podle ti{ scénaii - po jednom
papiru nechavame vodu stékat, druhy
pokladame na sttl, pokapeme vodou
a posléze utieme papirovym ubrous-
kem a tieti nejprve potiisnime vodou
a vysledek nechéme zaschnout.

V pitipadé textovych dokumenti
postupujeme obdobné - pokapeme
papir ve vodorovné poloze a pfetfeme
ubrouskem, dal$i nechavame za-
schnout a u tietiho okamzité po vy-
tisténi zkousime rozmazani barvy
zvyraziiovacem.

Laserové tiskarny prosly testem
odolnosti tisku dle o¢ekavani bez
ztraty kyticky, véem jsme rozdali nej-
vy$3i zndmky. Ani inkoustové modely
se za vysledky nemusi stydét, pokérat
musime jen Epson L365 za primérnou
odolnost textu. Se zvyraziiovatem
si poradil obstojné, horsi to bylo pii
pretfeni pokapaného listu hadiikem
a se zaschlymi kripéjemi vody.

Sampioni ve své tFida
Dosud jsme se vysledkim testu véno-
vali spi$e obecné, pojdme se proto blize
podivat na vitéze jednotlivych katego-
rii. Nejlepsi multifunkéni inkoustovou
tiskarnou je HP OfficeJet Pro 8720,
nasledovana piibuznym modelem
OfficeJet Pro 8710. Po strance kvality
tisku vitézi neni moc co vytknout.
Také integrovana kopirka a skener si
drZi slu$nou troveri. Pot&$i moznosti
oboustranného i bezokrajového tisku.
Skoda, Ze pti vypottebovani barevné
néplné odmita dale tisknout i doku-
menty v odstinech $edé. Negativem je
rovnézvysoka hluénost. Office]et Pro
8720 také neni zrovna trpaslik. Ostatné
slavko ,office” v nazvu naznacuje, Ze ho
vyrobce doporuéuje pro vyuZiti v kan-
celaiském prostiedi. Z tria jednouce-
lovych inkoustovych tiskaren dopadl
nejlépe Canon Maxify iB4150.

Cernobila multifunkéni laserova tis-
karna Samsung Xpress SL-M2885FW si
jako jediny piistroj v testu vybojovala
celkové velmi dobré hodnoceni. Své
soupefky predgila po strance kvality
tisku. Jako sprévny laserovy model
si vede vyborné hlavné pti tisténi
textovych dokumentt. Barevna multi-
funkéni laserova tiskarna Samsung
SL-C480FW je povedeny piistroj. Jak
uZ ale zmifiujeme vy$e, barevné tonery
vyuZijete spi$e na tisk barevnych graft,
fotografie ve slusné kvalité od nich ne-
otekavejte.

Také nejlepsi jednotéelova barevna
laserova tiskarna spadé pod znatku

Samsung. Jen je mozna $koda, Ze SL-
-C430W nema displej. [ihokorejskou
hegemonii mezi laserovymi tiskarnami
narusuje jednotcelova ¢ernobila HP
Laser]et Pro M402dn, kter4 sice v da-
lezitych zkouskach nenadchla, ale
vyhnuly se ji i vyslovené prasvihy, snad
aZ na hlasity provoz.

Provoz néco stoji
Pt koupi automobilu spotiebitel ob-
vykle nehledi pouze na potizovaci
cenu, znatku nebo teba design, ale
také na jiné faktory, mimo jiné na to,
jak je auto ,hladové”. S tiskarnami to je
podobné, rozdily v potizovacich cenach
mohou byt brzy smazany odli$nymi
néklady na provoz. Na nich se podili
piedevsim spotieba néplni s tiskovymi
barvami.

Pti testovani a poditani nakladu
na tisk do piistroju vkladame origi-
nélni naplné podle doporugeni vy-
robce; tyto naplné predem vazime. Tisk
nechéavame probihat tak dlouho, jak
to tiskérna dovoli. Proceduru ukonéu-
jeme aZ v okamZiku, kdy se na vystupu
zatne projevovat nedostatek barvy
nebo kdy tiskdrna odmitne pokracovat.
Néaplné jsou opét zvaZeny a po srovnani
hmotnosti pred a po tisku miZeme
spocitat, jaké mnoZstvi naplné bylo
potfeba na vytisténi jedné strany. Vy-
sledné naklady uvadime na zakladé
pramérnych cen originalnich naplni.
Dodejme jesté, Ze vaZime viechny
naplng, a to i v piipadé tisku textu.
Nékteré tiskarny totiZ maji tu nemilou
vlastnost, Ze pti ¢ernobilém tisku vyu-
Zzivaji kromé ¢erné i barevné naplné.

Vysledky jsou rozmanité a v nékte-
rych ptipadech ptili§ nepotési. Obecné
se neda Fict, ktery druh tiskéren je co
do nakladu nej$etrnéjsi. Tradi¢né jsou
za nakladové piivétivéjsi povazovany
spide laserové modely. V nasem srov-
nani to neni tak prikazné, roli zde
ziejmé hraje nezvykle vysoka cena
tonertd testovanych produktu. Canon
Pixma MG2550S je nejhorsi v nakla-
dech na tisk textovych dokumentu,
které vychézeji na 1,72K¢ na stranu.
Tisk grafi a tabulek se prodraZi u la-
serové tiskarny Samsung SL-C480 FW
(8,54 K&/strana). Nejdrazsi fotografie
produkuje Epson Workforce WF-2750,
jedna vyjde na 26,69 korun - a to
do cen nejsou zapoditany naklady
na papir. Zcela odlisny ptipad je Epson
L365, kterému se vénujeme v samostat-
ném boxu.
> str. 53

Epson L365:

Shohem, tiskové kazety?
Prakticky v kaidém segmentu spo-
tiebni elektroniky Ize nalézt neorto-
doxni a originalni feSeni. Znatka
Epson jiz nékolik let kromé konvenéné
pojatych tiskaren zasobuje trh i mo-
dely se specifickym systémem néaplini.
Klasické takzvané cartridge jsou u nich
nahrazeny plnitelnymi zdsobniky,

do nichi je v pfipadé potfeby moiné
barvu jednoduse dolit z inkoustové
lahvigky. Pfikladem v nasem srovnani
je produkt L365. V popisu této tiskarny
na oficidlnich mezinarodnich webo-
vych strankach Epsonu se dottete, Ze
jde o model, ktery kombinuje ,rychly,
vysoce kvalitni a ultralevny tisk”. Ta-
kova silna prohlaseni v nas pfirozené
vzbuzuji zvédavost, a tak nas zajimalo,
zda propagacni text odpovida pravdé,
nebo lZe, jako kdyz tiskne.

Skutetnost je takova, Ze naklady

na tisk jsou v porovnani s ostatnimi
tiskdrnami v8ech druhd bezkonku-
rené&ni. Stranka s textem vyjde na tfi
haléfe, dokument s grafy a tabulkami
na 15 haléfa a fotografie ve formatu A4
na korunu. Cisla jsou to mo#na a? piili§
pékna na to, aby v Epsonu L365 nebyl
néjaky hagek. Ten tkvi v kvalité tisku,
ktera je pfevainé primeérna az podpri-
mérna. Ani po strance rychlosti to neni
Zadna slava. Nelichotivé prvenstvi si
tiskarna pripsala pfi tisku fotografie,
ktery ji trval takika devét a ptl minuty.

Celkové hodnoceni L365 je mezi mul-
tifunk&nimi inkoustovymi tiskdrnami
nejnizsi. Dobra zndmka ji ale minula
jen pomérné tésné a vzhledem k velmi
atraktivnim cenam tisku (i pfes neza-
nedbatelnou dodate&nou spotiebu
inkoustu pfi ob&asném tisku) je prav-
dépodobné, Ze si své pfiznivce najde.
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Test Tiskdmy
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multifunkéni tiskarny inkoustové

HP HP Canon Canon Canon Epson
OfficeJet Pro OfficeJet Pro Maxify MB2750 Maxify MB2150 'Maxify MB5450 Expression
8720 8710 Premium XP-530
primérna cena (K&) 6500 4510 3800 3400 6150 2290
celkové hodnoceni dobfe dobfe dobfe dobfe dobfe dobfe
74% 73% 72% 1% 1% 1%
naklady na tisk pfi intenzivnim pouZiti
textovy dokument (K&/str.) 0,40 0,50 0,80 0,90 0,40 1,20
graf a tabulka (K&/str.) 2,40 2,10 3,60 3,70 2,60 5,20
barevné fotografie A4 (K&/str.) 11,90 12,60 14,30 13,10 11,60 22,00
dod: D pFi ob pouiti (%) » 237 322 329 306 334 48
tisk dobfe dobfe dobfe dobie dobfe dobfe
70% 69% 66% 66% 66% 69%
text: kvalita / rychlost +/ ++ +/ ++ +/ ++ +/ ++ +/ ++ o/+
graf a tabulka: kvalita / rychlost +/ ++ o/ ++ O/ ++ O/ ++ O/ ++ O/ ++
tisk v nejvy33i kvalité 2: kvalita / rychlost +/+ +/+ +/0 +/0 +/0 ++/ +
barevné fotografie: kvalita / rychlost +/+ +/+ +/+ +/+ +/+ +/0
Vg i: f fie / text ++ / ++ ++ / ++ ++ / ++ ++ / ++ ++ / ++ ++ / ++
obsluha/ rychlost spusténi tisku +/0 +/0 + / ++ + / ++ + / ++ + / ++
hluénost / vybavenost -+ o/+ -—/0 -—/0 -—/0 o/ +
kopirovani velmi dobie velmi dobfe velmi dobfe dobfe dobfe dobfe
81% 80% 82% 77% 78% 3%
skenovani dobfe dobfe dobfe dobfe dobfe dobfe
79% 77% 79% 76% 79% 67%
text: rychlost ++ ++ ++ ++ ++ +
Casopis: kvalita / rychlost +/ ++ O/ ++ + / ++ + / ++ + / ++ o /0
barevna fotografie: kvalita / rychlost + / ++ + / ++ + / ++ O/ ++ +/ ++ ++ / ++
trojrozmérny objekt ¢ o o o o o o
obsluha/ vybavenost +/ + +/ + +/0 +/0 +/0 + /-
préce v siti velmi dobfe velmi dobfe velmi dobfe velmi dobfe velmi dobfe velmi dobfe
81% 81% 98% 90% 98% 90%
spotieba elektrické energie velmi dobfe velmi dobfe dobie dobfe dobie velmi dobfe
76% 76% 76% 85%
technické adaje
maximalni velikost papiru A4 A4 Ad Ad A4 A4
sitové rozhrani: LAN (ethernet) /wi-fi/NFC v / v | X vivix vivix X/vIxX vivix X/vIX
tisk z mobilnich zafizeni / pfes e-mail viv viv viIxX viv viIix viv
tisk pfes Apple AirPrint/ Google Cloud Print v / v vIiv viv viv viv viv
tisk z USB / fotoaparatu / pamé&tové karty vIX[/X vIX[x%X vIixX/x vIX/X vIixX/x X/ X/
jednostranny’l"/oboustranny’l viv VIV viv viv viv X/ X
tisk oboustranny / bezokrajovy viv viv vix viIX vIiX viv
oddélené zasobniky na barvu v v v v v v
pouziva barevné naplné pfi &b tisku X X v X v X
tisk s prazdnou &ernou / barevnou naplni X/ X X/ X X/v viv X/v viv
displej: rozméry (cm) / typ ® 55x95/b 4,1x54/b 45x6,1/b 4,2x54/b 53x7/b 28x25/b
rozméry: vy3ka x 3ifka x hloubka (cm) 335x50,7x535 312x495x641 358x46x645 29x46x638 38x456x622 138x381x498
klie: vysvétlivky:
++ + o o Al vano Xne
velmi dobfe dobfe i Ni'ékteré hodnoceni mohou byt limitovéana.
100-80%  79-60%  5940%  39-20% 19-0% it pofadi podie abecedy.
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HP HP HP Brother Brother P
OfficeJet Pro | OfficeJet 7510 OfficeJetPro  MFC-J6520DW | MFC-J5720DW OfficeJet Pro
8730 6970 6960
9150 4400 4510 5990 5760 3300
dobie dobie dobie dobfe dobie dobie
1% 70% 70% 69% (::37 68%
0,30 0,90 0,80 0,40 0,30 0,80
1,20 3,10 2,40 2,20 2,30 3,40
11,60 14,50 16,00 15,40 14,20 16,50
537 330 246 84 94 154
dobfe dobfe dobfe dobfe dobfe dobfe
67% 65% 69% 66% 65% 66%
+/ ++ +/ ++ +/ ++ O/ ++ o/+ +/ ++
+/ ++ o/ ++ +/ ++ O/ ++ -/ ++ o/ ++
+/ ++ +/0 +/0 +/0 +/0 +/0
+/+ +/0 ++/0 +/+ ++/ + +/0
++ / ++ ++/ + ++ / ++ ++ / ++ ++ / ++ ++ [ ++
+ /- +/+ + /- +/0 +/0 ++ /-
-—=/0 o/o0 o/+ O/ ++ -/ ++ o/o
velmi dobfe dobfe dobfe dobfe uspokojivé dobie
77% 63% 63% 59% 66%
dobfe dobfe dobfe dobfe dobfe dobfe
79% 75% 72% 72% 78% 75%
++ ++ ++ + ++ ++
+/ ++ +/ ++ +/ ++ +/ ++ ++ / ++ +/ ++
+/ ++ O/ ++ +/ ++ +/ ++ =/ ++ +/ ++
o o o o o o
+/+ +/+ +/+ +/+ +/+ +/+
velmi dobfe  velmi dobfe velmi dobfe velmi dobfe velmi dobfe velmi dobfe
81% 81% 80% 98% 81%
dobfe velmi dobfe velmi dobfe velmi dobfe velmi dobfe dobfe
67% 86% 85% 87% 74%
Ad A3 A4 A3 A3 A4
vivix vivix vIivIX vivixX vIiviX vIiviIxX
viv viv viv vix vIX vIiv
viv viv vix viv viv viv
vIxX/X vIXIX vIX/Xx viviv viviv X/ X/X
viv vix viv vix vixX vix
vixX X/v viv viv viv viv
v v v v v X
v X X X x v
X/ X X/ X X/v X/ X X/ X X/v
53x95/b 41x55/b 4x54/b 43x57/b 46x83/b 4x53/b

32,7x50x45 288x612x71,3 225x467x54 244x54x586 362x534x613 229x463x39

" pfi tisku textu a grafti s tabulkami

2 formatovany text s grafikou a fotografiemi

¥ Tiskarna neumotiiuje tisk fotografii ve formatu A4, zkouska
rychlosti tisku tak v jejim pfipadé nemohla byt provedena.

“ napfiklad oteviena kniha

% b - barevny; &b - Eernobily

Epson
Workforce WF-
2750

2280

dobfe
65%

0,90
4,60
26,70
148

dobfe
61%

++/ ++
+/++
+/-

-/0

++/+
++/ ++
--/0

dobfe
67%

dobfe
68%

++
+/+
+/+
o

+/0

dobfe
2%

velmi dobfe
88%

A4
X/vIX
viv
viv
X/ X/X

vixX

viv

v

x

viv
2,6x5,1/¢b
22,8x425x558

Canon
Pixma
MG2550S

1250

dobie
64%

1,70
5,30
16,70
55

dobre
64%

++/+
+/+

+/+

+ /%3
++/+
+/++
===

dobfe
65%

dobfe
69%

++
+/ ++
o/ ++
o

+/ -
dostateéné
4%

velmi dobfe
97%

A4

X/ X/x%x
X/ X
X/ %
X/ X/X

X /%
X /%
X
X
viv
X/ X

HP
DeskJet 3636

1930

dobfe
64%

1,60

5,70

24.50

30
uspokojivé
58%

-/ ++
o/+
+ /-
+1/-
+/+
+/ 4+
o/-

dobfe
74%

dobfe
3%

++

++ / ++
+/ ++

o

0o ) =
uspokojivé
53%

velmi dobfe
98%

A4
X/vIX
vix
viv
X/ X/X

X/ X
X/

X

v

viv
19x24/¢tb

24x42,3x596 28x43,1x566
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Test Tiskdmy

- S

multifunk&ni tiskarny inkoustové Jjednougelové tiskarny inkoustové

pokratovani tabulky

Pixma MG3050 Workforce WF- | L365 Maxify iB4150 | Maxify iB4050 OfficeJet Pro
7610DWF 8210
pramérna cena (K&) 1290 5040 4430 3850 3290 3400
celkové hodnoceni dobie dobie uspokojivé dobfe dobie dobfe
% 62% 58% 73% 68% 65%
naklady na tisk pfi intenzivnim pouZiti
textovy dokument (K&/str.) 1,60 0,50 0,03 0,40 0,40 0,50
graf a tabulka (K&/str.) 5,10 2,60 0,15 2,60 2,30 1,30
barevna fotografie A4 (K&/str.) 14,90 18,70 1 12,00 12,10 12,60
dod potfeba pfi ob poutiti (%)" 46 158 273 340 462 666
tisk dobfe dobfe dobfe
56% 55% 54% 66% 66% 63%
text: kvalita / rychlost +/+ + / ++ o/+ + / ++ O/ ++ + / ++
graf a tabulka: kvalita / rychlost +/+ O/ ++ -/ + O/ ++ O/ ++ + / ++
tisk v nejvy33i kvalit& 2: kvalita / rychlost o/+ + /- ++ /== o/+ +/0 O/ ++
barevna fotografie: kvalita / rychlost -/ + -— /0 o/ = o/0 +/ + o/ +
odolnost viigi vihkosti: fotografie / text ++ / ++ ++ / ++ ++/0 ++ / ++ ++ / ++ ++ / ++
obsluha/ rychlost spusténi tisku +/ ++ ++ / ++ +/ ++ O/ ++ + / ++ + /=
hluénost / vybavenost = == -/ ++ o/ - o/= o/- o/ -
kopirovéni dobfe dobfe dobfe X X X
74% 75% 61%
skenovani dobfe dobfe uspokojivé X X X
68% 74% 54%
text: rychlost ++ ++ + X X x
tasopis: kvalita / rychlost O/ ++ + / ++ o/ — X/ X X/ X X/ X
barevna fotografie: kvalita / rychlost + / ++ O/ ++ ++ /0 X/ X X/ X X/ X
trojrozmérny objekt 2 o o o x x X
obsluha/ vybavenost + /= +/+ + /= X/ % X /X X/ %
préce v siti dobfe dobfe velmi dobfe velmidobfe  velmidobfe velmidobfe
69% 63% 87% 98% 81% 81%
spotieba elektrické energie velmi dobfe velmi dobfe velmi dobfe dobfe velmidobfe  velmi dobie
81% 80% 88% 70% 90% 89%
technické adaje
maximalni velikost papiru A4 A3+ Ad A4 A4 A4
sitové rozhrani: LAN (ethernet) /wi-fi/NFC X / v |/ X vivix X/viIxX vivix vivix vivix
tisk z mobilnich zafizeni / pfes e-mail vIxX vIiv viv vIixX viv viv
tisk pfes Apple AirPrint / Google Cloud Print X / v/ viv X/ % viv viv viv
tisk z USB / fotoaparatu / pamétové karty X/ X/X vIX[|v X/ X/ X X/ X/ %X X/ X/X VXX
jednostranr;vr/oboustrannv X/ X viv X/ X X/ X X/ X X/ X
tisk oboustranny / bezokrajovy X/ X viv X/ X v IX vix X/ X
oddélené zasobniky na barvu x v v v v v
pouziva barevné napliné pfi &b tisku v X X X v X
tisk s prazdnou &ernou / barevnou néplni X/v vIiv X/ X X/v X/ X viv
displej: rozméry (cm) / typ ¢ X/ X 56x9,8/b X/ X 13x48/&b 15x48/&b 3x4,1/b
rozméry: vyska x 3ifka x hloubka (cm) 145x42,6x306 315x57x785 297 x47,4x575 289x454x628 288x465x632 19,6x48x 58,6
klig: vysvétlivky:
++ + o L AL vano Xne
velmi dobfe dobfe i " & N%gkteré hodnoceni mohou byt limitovéna.
100-80 % 79-60 % 59-40 % 39-20 % 19-0% Pfi shodném celkovém hodnoceni pofadi podle abecedy.
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multifunkéni laserové barevné

Samsung HP

SL-C480FW Color LaserJet
Pro M477FDW

8110 12 600

dobie dobre

71% 66%

0,90 0,60

8,50 6.20

20,30 17,80

X x

dobfe dobfe

66% 63%

++ / ++ + /[ ++

+/+ +/ ++

+ / ++ =/ ++

=/ ++ =/ ++

++ / ++ ++ / ++

+/+ +/+

++ /- ++/0

velmi dobfe dobfe

84% 69%

velmi dobfe dobfe

82% 66%

++ ++

+ / ++ + /[ ++

++ / ++ -/ ++

o o

+/+ +/0

dobfe velmi dobfe

63% 82%

dobfe dobfe

73% 69%

A4 A4

viviv viviv

vIX IV

IV IV

X /X /X vIX[x

vIix viv

X/ X LR

v v

X x

X/ x X/v

1.2x6/¢&b 5x94/b
34,1x405x494 41x40,5 x 50

" pfi tisku textu agrafis labulkaml
a fi

2 for ik

o o v Eny
H@ﬁ

multifunkéni tiskarny laserové Eernobilé

o

Samsung Ricoh HP Brother
Xpress SL- SP 213SFNw LaserJet Pro DCP-1512
M2885FW M426DW

6760 4370 8600 2690
velmi dobfe dobfe dobfe dobfe
81% 72% 70% 63%

0,60 0,80 0,80 1,00

1,90 2,10 2,30 3,20

x X x X

x X x x

dobfe dobfe dobfe dobfe
7% 72% 68% 64%

++ /[ ++ ++ /[ ++ +/ ++ +/ ++
O/ ++ +/ ++ =/ ++ =/ ++
+/ ++ =/ ++ =/ ++ =/ ++
X/ X X/ X% X/ X X/ X

X [ ++ X/ ++ X/ ++ X/ ++
+/ ++ +/ ++ + / ++ ++ / ++
o/= o/ - o/o ===
velmi dobfe dobfe dobfe dobfe
91% 7% 3% 64%
dobfe dobfe dobfe dobfe
75% 79% 69% 63%

++ ++ ++ +

+/ ++ + /[ ++ + / ++ + / ++
O/ ++ +/ ++ =/ ++ =/ ++
o o o o

+/+ +/+ + / ++ =
velmi dobfe uspokojivé velmi dobfe dostate&né
9% 54% 9% 24%
velmi dobfe dobfe dobfe velmi dobfe
97% 78% 65% 100%

A4 A4 A4 A4
viviv vIiviIx vIivix X/ xX/x
vIix X/ X viv X/ X
viv X/ X viv X/ X
X/ X/ X X/ X/ X% vIxX/[X X/ X/ X%
vIxX vIiX viv X/ %
vIixX X/ % vIx X/ %

x X x X

x x x x

X/ x X/ % X /% X/ x
15x6,1/&b 2,2x6/%b 45x6/b 1.4x52/&b

358x40,1x41 29,3x39,8x433 32,8x41,2x56 254x385x482

© vitéz testu

y text s g g
2 napfiklad otevl‘ené knma
“ b - barevny; &b - &ernobily

@ vyhodny nékup
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Test Tiskdmy

oligelové tiskarny laserové barevné

Samsung HP Canon Canon
30W Color LaserJet | i-Sensys i-Sensys olo|
Pro M452NW LBP7110Cw LBP7210Cdn Pro M452DN
primérna cena (Kg&) 4300 7700 4790 7410 9330
celkové hodnoceni dobfe dobre dobfe dobre dobfe
66% 65% 63% 63% 61%
naklady na tisk pfi intenzivnim pouZiti
textovy dokument (K&/str.) 0,90 0,50 0,80 1,00 0,50 0,70
graf a tabulka (K&/str.) 8,20 4,80 4,30 4,20 4,80 4,40
barevna fotografie A4 (K&/str.) 20,40 19,00 20,90 16,00 15,80 19,80
p pfi pouZiti ( %)" X X X X X X
tisk dobie dobie dobie dobie dobie uspokojivé
66% 64% 62% 63% 61% 58%
text: kvalita / rychlost ++ / ++ ++ / ++ +/+ ++ / ++ ++ / ++ ++ / ++
graf a tabulka: kvalita / rychlost +/+ + / ++ + / ++ + / ++ + / ++ ++ / ++
tisk v nejvy33i kvalité 2: kvalita / rychlost +/ ++ =/ ++ O/ ++ =/ ++ =/ ++ - ++
barevna fotografie: kvalita / rychlost =/ ++ =/ ++ -/ ++ =/ ++ -/ ++ =/ ++
odolnost vigi vihkosti: fotografie / text ++ / ++ ++ / ++ ++ / ++ ++ / ++ ++ / ++ ++ / ++
obsluha / rychlost spusténi tisku +/+ +/+ o/ + + / ++ +/+ qr =
hluénost / vybavenost ++ /= ++ / == O/ = o/- ++ /- o/0
kopirovani X X X X X X
skenovani x x x x X X
text: rychlost X X X X x x
Gasopis: kvalita / rychlost X/ X X/ X X/ X X/ % X/ X X/ X
barevna fotografie: kvalita / rychlost X/ X X/ X X/ X X/ X X/ X X/ X
trojrozmérny objekt ¥ x x x x X X
obsluha/ vybavenost X/ % X/ % X/ X X/ % X /X X/ %
prace v siti dobie velmidobfe dobfe pokoji pokoji p
63% 81% 2% 57% 57% 57%
spotfeba elektrické energie dobfe dobfe velmi dobfe dobfe uspokojivé dobfe
74% 73% 80% 68% 54% 72%
technické adaje
maximalni velikost papiru Ad Ad A4 Ad A4 Ad
sitové rozhrani: LAN (ethernet) /wi-fi/NFC v /v [V vIivIxX vivix PR RS vIX/[X VXX
tisk z mobilnich zafizeni / pfes e-mail viIx viv X/ X X/ X X/ X X/ X
tisk pfes Apple AirPrint / Google Cloud Print v / v vIiv X/ X X/ X X/ X X/ X
tisk z USB / fotoaparatu / pamétové karty X/ X/X X/ X/ X X /X /X X/ X/X X/ X/X VXX
automaticky podavat dokumentu:
jednostranny / oboustranny X/ % X/ % X/ % X/ % X/ X X/ %
tisk oboustranny / bezokrajovy X/ X X/ X X/ X vIix vIix vIix
oddélené zasobniky na barvu v v v v v v
pouZiva barevné naplné pfi &b tisku x x X x X X
tisk s prézdnou &ernou / barevnou néaplni X/ X X/v X/ X X/ X X/v X/ X
displej: rozméry (cm) /typ ¢ X/ X 1,2x4,5/8b X/ X X/ X 1,2x4,5/8&b 36x5/b
rozméry: vyska x Sitka x hloubka (cm) 269x38,2x458 29,7x404x65 255x40,7x49,1 32,7x418x543 29,7 x 404 x 65 335x444x448
klig: vysvétlivky:
tt + o - —— ﬁéﬂleoré e mohou byt limi
s neon | oon 3920%  19-0% P A Lo
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jednougelové tiskarny laserové gernobilé

HP Brother Brother Brother Brother

HL-3140CW LaserJet Pro | HL-L2365DW  HL-L2340DW |HL-| HL-L2360DN
M402dn

5000 5700 3900 2630 6910 3640

dobfe dobfe dobfe dobfe dobfe
54 % 1% 70% 69% 69% 68%
0,70 0,50 0,70 0,80 0,50 0,80
6,20 1,30 2,40 240 1,30 2,30
15,30 b3 x X x x
x X X X X x
uspokojivé dobfe dobfe dobie dobfe dobie
52% 2% 67% 67% 68% 65%
++ / ++ +/ ++ ++ / ++ ++ / ++ +/ ++ ++ / ++
+/ ++ o/ ++ =/ ++ -/ ++ o/ ++ -/ ++
== [lomp O/ ++ =/ ++ =/ ++ =/ ++ =/ ++
== [} mp X/ % X/ % X/ % X/ X X/ %
++ / ++ X/ ++ X/ ++ X/ ++ X/ ++ X/ ++
+/ ++ +/ ++ +/ ++ ++ / ++ +/ ++ +/ ++
o/ - - = o/= o/= o/= o/=
x X X X X X
X X X X X X
X X X X X x
X/ x X/ % X/ X X/ X% X/ X X/ X
X/ x X/ % X/ % X/ % X/ x X/ %
X x x X x X
X/ % X/ %X X /X X/ %X X /X X/ %

koji po koj velmidobfe  velmidobfe dobfe velmi dobfe
53% 57% 98% 89% 62% 87%
velmi dobfe dobfe velmidobfe  velmidobfe velmidobfe velmi dobfe
86% 1% 100% 100% 9% 100%
A4 A4 As A4 As A4
X/vIx%x vIxXIx vIivIxX X/vIx vIix/x vivix
viIx X/ % vix vix X/ x X/ %
viv X/ X viv viv viv viv
X/ X/ x X /X /X X/ X/x X/ X/x X/ x/x%x X/ X/x
X/ % X/ %X X/ X X/ %X X /X X/ X%
X/ X vix vix vix vIix vix
v X X X X X
x X x X x b3
X/ % X/ %X X/ X X/ %X X /X X/ %
1x5,1/¢&b 13x45/¢b 08x52/¢b 08x52/¢b 1,2x5/&b 09x55/¢&b
27,5 x 40,9 x 52 222x385x39,1 20x351x412 20x351x412 288x37x442 195x366x39
" pfi tisku textu a graft s tabulkami © vitdz testu
2 for y text s grafikou a f ® vyhodny nakup

* napfiklad otevfena kniha
b - barevny; &b - &ernobily

Neviditelna spotieba

Zatim jsme se v3ak bavili pouze o na-
kladech na tisk v idedlni situaci, tedy
kdy?Z tisknete mnoZstvi dokumenta
naraz. ,Specialitou” inkoustovych tis-
kéren je oviem dodatetna spotieba in-
koustu pti obtasném pouZiti. Tiskarny
pouZivaji inkoust pti pravidelnych
samodisticich cyklech tiskovych hlav -
proplachovanim tiskovych trysek
inkoustem zabraiiuji jejich ucpani.
Cistici cykly jsou spoustény automa-
ticky a uZivatel je nemuZe piimo Fidit.
Kritéria pro spusténi cyklu se u ruz-
nych tiskaren lidf - mohou byt zaloZena
na pottu vytisténych stran, ¢ase i na ji-
nych parametrech.

Dodateénou spotiebu nechavame
testovat po dobu nékolika tydna, kdy
simulujeme bézné pouzivani v do-
maécnostech, kde se tiskne spise ne-
pravidelné. Ve vybrané dny tiskneme
nékolik stranek a po zbylou dobu ne-
chavame tiskarnu vypnutou. V pondéli
tiskneme dvé textové strany a jednu
stranu s grafikou, v utery jednu stranu
s grafikou, ve sttedu ma tiskarna
~volno*, ve ¢tvrtek opakujeme pondélni
scénat, v patek tiskneme dvé strany
s textem a o vikendu piistroj opét od-
pociva. Poté zjistujeme, o kolik vice in-
koustu se takto spotiebuje v porovnani
s kontinualnim tiskem.

Zatimco u nékterych modelt se
navyseni spotieby pohybovalo vcelku
v rozumnych mezich (naptiklad HP
Desk]et 3636 ,Zere” o 30% inkoustu vic
au Epson Expression Premium XP-530
jsme zaznamenali 48% navy3eni), u ji-
nych byl narust i vice neZ pétinasobny.
HP OfficeJet Pro 8210 si pti nepravidel-
ném pouzivéani fekla dokonce o 666 %
barvy vice. X

) Stovky otestovanych
tiskaren na www.dtest.cz
Na www.dtest.cz/tiskarny na-
leznete vysledky dal$ich nové
i dfive testovanych tiskaren.

Nahlédnout muzete do detailn&j-
$iho hodnoceni zkou$ek a pre-
hledu vybaveni. Tiskarny lze
tfidit podle rGznych kritérii a vza-
jemné porovnavat. Vysledky
jsou pfistupné predplatitelim.
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Minitest
HOR
a PlayStation &4

Funkce vysoce dynamic-
kého rozsahu neboli HDR,
kterou nabizeji nékteré
moderni televizory s ultra
vysokym rozli§enim,

ma velky potencial a pFi
spravném nastaveni mizZe
diky realn&jSimu zobrazo-
véani tmavych i svétlych
mist posilit zaZitek ze
sledovani. Stale je viak

v plenkéch, a tak ji pro-
vazeji i détské nemoci.
Na zékladé varovnych
zprév, na které jsme na-
razili v diskusnich férech
na internetu, jsme se
rozhodli poZadat labora-
tof, aby zjistila, zda HDR
nemuize mit negativni vliv
pfi hrani her na popularni
konzoli PlayStation 4.

Na televizni vysilani v ultra
vysokém rozliseni (Ultra
HD/4K) si jesté néjakou
dobu potkéme. MoZnosti
k vychutnéni obrazu sloZe-
ného z osmi miliont pixelt
ov$em postupné piibyva,
at uz mluvime o filmech
na blu-ray discich, nebo
teba o streamovéni videi
z internetu. Na trh ptislo do-
konce i nékolik 4K videoher.
Cast novych televizort
s ultra vysokym rozli$enim
podporuje funkci vysoce
dynamického rozsahu
(HDR neboli High Dynamic
Range), které jsme se v&-
novali v lofiském fijnovém
vydani naseho ¢asopisu.
Tato funkce, jak uz napo-
vida jeji nazev, ma za kol
roz$ifit kontrast obrazu
na vrovet, jaka byla diive
nedosaZitelna. V praxi to
zZnamena, Ze je televizor
schopny v jeden okamZik
zobrazovat tmavsi tmavé
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odstiny a svétleji svétlé, coz
by mélo evokovat realisti¢-
t&j8i a pusobiveéjsi vizualni
zézitek.

V podzimnim testu HDR
jsme uvedli, Ze by sice teo-
reticky mohlo divacky proZi-
tek vylepsit, aviak u vétsiny
televizort je potieba provést
manuélni zmény v nasta-
veni. To vychozi totiZ ne-
ziidka nadélalo vice $kody
nez uzitku. Situace, kdy
zapnuta funkce HDR kvalitu
obrazu naopak zhorsila, ne-
byly zdaleka vyjime&né.

PlayStation v nesnazich?
V posledni dobé se na inter-
netu $ifi zpravy hracéa her
uréenych pro konzole Play-
Station 4 a novéjsi PlaySta-
tion 4 Pro (PS4 a PS4 Pro),
ktefi si stéZuji na pomalou
odezvu obrazu (takzvané
lagovéni nebo trhéni, jinymi
slovy del3i dobu mezi pro-
vedenim tkonu na ovladaci
a reakci na obrazovce) pravé
pti zapnuté funkci HDR.
Pozéadali jsme proto la-
boratof, aby této zahadé
prisla na kloub. Ukéazalo se,
Ze HDR je v tomto ohledu
nevinné a problém tkvi v né-
kterych automaticky aktivo-
vanych funkcich televizort
pro kompenzaci (zlepseni
plynulosti) pohybu.

PFipravit, pozor, hrajem!
Test si kladl za cil zodpové-
dét dvé zakladni otazky -
zda grafika hry se zapnutym
HDR vypadé lépe a zda tato
funkce ovliviiuje plynulost
hry. Pro ugely zkousek
odbornici zvolili pétici 4K
televizorti znamych znatek
(LG, Panasonic, Philips,
Samsung, Sony) s podporou

HDR. Vybrané piistroje se
tadi do stfedni t¥idy a jejich
cena se pohybuje kolem 20
tisic korun. Laboratof u nich
piedpoklédala vy3si $ance
vyskytu nezadoucich jevii
neZ u takzvanych high-en-
dovych modeld. Vyzkouseli
jsme tii relativné nové

a popularni hry - Uncharted
4: A Thief’s End, Deus Ex:
Mankind Divided - Day One
Edition a The Last Guardian.

Kazdy z péti hodnoticich
se nejprve seznamil s hrou,
jejim ovladanim a reakéni
dobou ve standardnim
rezimu (tedy s vypnutym
HDR). Po této ,otukavaci*
fazi, ktera trvala minimalné
dvé hodiny, méli uc¢astnici
testu za ukol hrat stejnou
hru postupné na v$ech péti
televizich (u kazdé stravili
priblizné hodinu), ovsem
tentokrat uZ se zapnutym
HDR. Po splnéni tohoto
tikolu mohli testujici libo-
volné piepinat mezi HDR
a standardnim reZimem.

Hodnotitelé méli popsat
piipadny rozdil ve vzhledu
a ovladani hry s a bez HDR.
Samotné pirepindni mezi
obéma médy je jednoduché
a lze je provést za nékolik
sekund skrze nabidku rych-
1ého nastaveni. Test v obou
piipadech probihal pii
nastaveni obrazu na ,herni
rezim".

Nékteré televize uméji
herni zatizeni rozpoznat
automaticky a vlastnosti
obrazu neni nutné manu-
4lné ménit. V nadem ptipadé
3lo o televizory Panasonic
a Sony (u nichz je dobra
kompatibilita vzhledem
k tomu, Ze ji s PS4 poji stejny
vyrobce, pochopitelna).

(+]

Par slov k PS4
PlayStation 4 je herni kon-
zole osmé generace, kterou
Sony uvedlo na evropsky
trh v listopadu 2013 jakoZto
hlavni souperku konku-
renénim hernim pfistro-
jam Microsoft Xbox One

a Nintendo Wii U, které se
do obéhu dostaly o néko-
lik mésic dfive. Pozdéjsi
pfedstaveni oviem PS4
neuskodilo, prodejnost
konzole byla od uvedeni
vyborna a v sou¢asnosti se
odhaduje, Zze PS4 na nasem
kontinentu zabira 70 % trhu.
Na celém svété bylo dosud
prodano pies 50 milion{
kus.

Loni v zafi byly predsta-
veny dvé vyrazné novinky.
Prvni byla utlej$i verze PS4
prezdivana PlayStation 4
Slim, ktera je oproti stan-
dardnimu provedeni 0 40%
mensi. Druhou a ziejmé
vyznamnéjsi pak byla pre-
zentace PlayStation 4 Pro
s vylepSenym hardwarem
a podporou 4K.

Naptiklad Philips vyzadoval
manudlni zménu z reZimu
HDR Standard” na ,HDR
Game", ktery je pro hrani
vhodngji. U televizora
Samsung a LG zéroveii doslo
k automatickému zapnuti
funkci redukce $umu a ze-
jména kompenzace pohybu.
Jednotlivi vyrobci je nazy-
vaji rizné, naptiklad Auto
Motion Plus, TruMotion,
Natural Motion nebo Mo-
tionflow. Tyto technologie
by teoreticky mély zajistit
plynulejsi a hladsi obraz
zejména v pohyblivych



scénach. Nehodi se vsak
pro viechny situace a jak
ukézaly zkousky, ve spojeni
s hranim na PS4 mohou byt
vyslovené na $kodu.

Test byl doplnén jeste
dil¢i zkouskou, ktera méla
za kol zjistit, zda ve vztahu
k vysoce dynamickému
kontrastu existuji mezi kon-
zolemi PS4 a PS4 Pro zna-
telné rozdily. Obé zatizeni
byla ptipojena k totoZnym
55palcovym televizordm
LG s technologii OLED
ana obou byla pusténa
stejné herni scéna. Testu-
jici tak mohli oba piistroje
snadno stfidat a srovnavat.

Test probihal ve dvou fazich.

V prvni bé&zel PS4 v rezimu
se standardnim kontrastem
(SDR) a PS4 Pro s HDR. Poté
byla nastaveni prohozena.

Problém je jinde
Jak jsme jiZ zminili v Gvodu,
test nepotvrdil, Ze by

zapnuté HDR zptsobovalo
pomalejsi odezvu ovladani.
Pouze jeden z péti hodnoti-
telt zpo¢atku mluvil o po-
citu jistého trhani obrazu,
po chvili hrani v HDR a na-
vyknuti si na jiny vizualni
vjem v3ak tento pocit ustal.
Zhorsené reakéni doby
nebyly zaznamenany, a to
nehledé na ptipojeny televi-
zor nebo zvoleny herni titul.
Piimé srovnani mezi PS4

a PS4 Pro rovnéZz neproka-
zalo z4dné prodlevy zptso-
bené HDR.

Varovné zpréavy na inter-
netu tak situaci nevykresluji
zcela piesns, jelikoz hlav-
niho vinika je tieba hledat
jinde. Problémy se totiz
projevily jen v okamziku,
kdy byla kromé HDR za-
pnuta i funkce kompenzace
pohybu. V tomto piipadé byl
obraz na prvni pohled méné
plynuly a podepsal se na ci-

telné horsim hernim zaZitku.

Pro hry krasngjsi
Vsichni hodnotitelé se
shodli, Ze zapnuté HDR
mé na grafickou stranku
zkousenych videoher jed-
nozna¢né pozitivni vliv.
Zvy3eny kontrast navozuje
dojem detailn&jsiho obrazu.
Nejpusobivéji se HDR podle
océekavani projevovalo
ve velmi tmavych nebo
naopak svétlych scénach.
V nékterych piipadech se
testujicim zd4la lep3iire-
produkce barev - da se viak
piedpokladat, Ze na ni mél
vétsi vliv model televizoru.
Pti prepinani mezi HDR
a SDR je u téch televizoru,
které vyzaduji pro optimalni
funk¢nost HDR manualni
nastaveni obrazu, potteba
pamatovat na nastaveni
HDMI vstupu. Pfi vypnuti
HDR nebo hrani hry, ktera
HDR nepodporuje, si totiz
HDMI muZe zachovat né-
ktera dil¢i nastaveni, jako

0 Piotr Adernowicz / Fatolin
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Jak hrat v HDR
Abyste si mohli ,zapafit”
v HDR médu, musite splnit
nékolik podminek — vase
PS4 musi mit firmware
aktualizovany na verzi 4.0
¢i vy3si, televizor a konzole
museji byt pfimo propojené
HDMI kabelem a samo-
zfejmé& TV i vybrana hra mu-
seji byt HDR kompatibilni.
Pfed samotnym hranim
muzZe byt potieba hru aktu-
alizovat. To muZe trvat i né-
kolik hodin, je proto lepsi
obrnit se trochou trpélivosti.
Pro upfesnéni dodejme, Ze
zatimco PS4 Pro podporuje
upscaling na 4K rozliseni,
PS4 pracuje v klasickém
Full HD. To muZe pusobit
ponékud zmate&né, vzhle-
dem k tomu, Ze funkci HDR
podporuji pouze televizory
s Ultra HD. Skute&nost je
ovSem vcelku prosta — na ak-
tualizované konzoli PS4 pro-
pojené s odpovidajicim Ultra
HD televizorem si muZete
vybrané hry zahrat v HDR,
ovSem ,jen” ve Full HD.

by HDR bylo potad zapnuté.
Tim muzZe kvalita obrazu
zna¢né utrpét.

PrestoZe jsou wnitinosti
PS4 Pro oproti zdkladni
verzi podstatné vylep$ené,
zkousejici nezpozorovali
zadny rychlostni rozdil, a to
nehledé na pouZivani HDR.
Ptestoze je tedy PS4 Pro
po strance technologie kro-
kem kuptedu, rozhodné to
neznamena, Ze by ptivodni
verze pattila do starého
zeleza. X
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Informacni servis
Bio ma zelenou

Pro Ffadu zakaznika je
slovo biopotravina sy-
nonymem pro jidlo vyssi
kvality. Jeho vyznam

je vSak mnohem Sir8i.
Skryva v sobé predeviim
udrZitelné hospodareni,
které respektuje Zivotni
prostiedi. To se neobe-
jde bez Fady pravidel,
zékaza ani bez dikladné
kontroly.

Co muzZe byt bio? Podle de-
finic ptislu$nych natizeni se
tak mohou oznatit jen pro-
dukty zemédélského pavodu.
Logem zeleného listku,
kterym se bioprodukty ozna-
Cuji, nelze zastitit sul, vodu
nebo jakékoliv zvife ulovené
ve volné piirodé nebo mofi.
U prvnich dvou poloZek je
duvod pochopitelny, Zadna

z nich se ani nepéstuje, ani
nechova. U lovenych divo-
kych zvifat je potiZ v tom, Ze
Ziji, kde se jim zlibi, a nelze
zarutit, Ze jde vzdy o pro-
sttedi splitujici ekologicka
kritéria.

Velké téma - pesticidy
Aby se mohla potravina
Ppysnit piivlastkem bio, musi
alespoii 95 % jejich zemé-
dglsky ziskavanych surovin
pochazet z ekologické pro-
dukce. Ta stavi na nékolika
zakladnich principech:
respektovani ptirodnich sys-
tému, udrzovani biodiverzity
prostiedi, ochran& pudy,
piedchazeni pudni erozi

a zodpovédném vyuZivani
ptirodnich zdroju. Dalsimi
kroky vedoucimi k udrzitel-
nosti jsou prevence vzniku
odpadd, jejich recyklace

a uptednostiiovani obnovi-
telnych zdroju.
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Jedna z prvnich vé&ci,
které se ziejmé lidem vybavi
v souvislosti s ekologicky
$etrnym zeméd@lstvim, je
zakaz pouzivani pesticidi
a umelych hnojiv. BéZné
pouzivané posttiky jsou
pro ekofarméte tabu. Uréi-
tou moZnost ochrany proti
$kudcum a chorob&m piesto
maji, na milost je vzato
celkem 26 G¢innych latek.

Z velké &asti jsou piirod-
niho pavoduy, jde o rdzné
rostlinné vytazky a oleje,
véeli vosk nebo feromony.
Povoleny jsou i ,chemické”
pomucky, které se k danému
éelu pouzivaly jiz v ddvné
minulosti, napiiklad sira.
Podle stejnych zasad je po-
staven i seznam povolenych
hnojiv.

Dodrzovani zakazu pouZi-
vani pesticidl se pravidelné
kontroluje, mimo jiné i labo-
ratornimi rozbory prodava-
nych biopotravin. V dvahu

se ptitom bere i moZnost
nahodilé, nezamérné kon-
taminace pesticidy z okol-
niho prostiedi. Proto se

za nevyhovujici povazuji az
nalezy, které i po zohlednéni
nejistoty méteni piekracuji
koncentraci 0,01 mg/kg.

V takovém ptipadé dana po-
travina jiZ neni bio a vyrobce
musi vysvétlit, jak ke konta-
minaci do$lo. Zaroveii musi
piijmout nezbytna opatieni,
aby se situace jiZ nemohla
opakovat.

Farmy otuzilca

Stranou nezistava ani Zivo-
¢i$n4 produkce. V ni se dba
piedev$im na dobré Zivotni
podminky a pohodu zvitat.
Maji na né narok viechna
chovana zvifata - od dojnic
pies vtely aZ po lososy. Hlav-
nim cilem je dopfat jim do-
state¢ny prostor a co nejvice
zohlediiovat jejich ptirozené
potieby a chovéni (nékolik

(4]

Zelena cisla

Podle Rogenky ekologic-
kého zemédélstvi fungovalo
v Ceské republice na konci
roku 2015 pfes 4100 eko-
logickych farem. Celkové

se v té dobé v bio reZimu
obdélavalo pies 11,7% pud-
niho fondu. Nejvétsi bastou
biozemédélct byl JihoEesky
kraj, kde na témér 70 tisicich
hektarech hospodafilo pres
500 farem. Vyrobou biopo-
travin se v soutasné dobé
zabyva 542 vyrobct a 204

z nich zpracovavé pfimo
produkty z vlastnich statku.

Posledni dostupné udaje

o spotiebé biopotravin

u nas pochazeji z roku 2014.
Tehdy se v Ceské republice
spotiebovaly biopotraviny
v celkové hodnoté dvou
miliard korun. Pro lepsi
predstavu, ro¢né to &ini
191K¢& na osobu. Biopro-
dukty tak pokryly 0,71%
celkové spotieby potravin

a napoju. Necela polovina
obratu z prodeje biopotravin
(49 %) pripadla na dovezené
vyrobky.

Mé&feno pramérnou Utratou,
nejvy$8i spotfebu biopro-
duktt maji ve Svycarsku,
kazdy tam za né ro&né utrati
pfes 5600 K&. Vabec nej-
silng&;jsi trh biopotravin je

v Némecku.

piikladi muZete najit v boxu
na strané 58). Dilezity je
ivybér plemen odolnych
vici mistnim podminkam.
To, spolu s posilovanim
ptirozené imunity zvitat,



minimalizuje riziko nemoci
a nutnost pouzivani riz-
nych lééebnych prostiedki.
S léky se v ekologickych
chovech $etf, v zdvaznych
ptipadech je v8ak pochopi-
telné& lze nasadit, a to véetné
antibiotik.

Chov by mél byt
véestranné Setrny. Kromé
pohody zvifat se proto dba
ina jejich krmeni. To musi
byt rovnéz v bio kvalit&,
piipadné pochazet z udrZi-
telnych zdrojt. Tam, kde to
je mozné, by méla zvitata
dostavat krmivo pochazejici
z téZe farmy.

Z &eho varit?

Vyroba biopotravin navazuje
na vy$e zminéné principy,

a musi proto byt co nejse-
trnéjsi. Pouzivaji se tedy
téméi vyhradné produkty
ekologického zemédélstvi.
Vyjimky jsou povoleny
pouze tehdy, kdyZ néktera

ze surovin v bio kvalité neni
k dispozici. Naptiklad su-
$ené maliny, angrest, sueny
¢erveny rybiz nebo rum

z cukrové titiny. Rozhodn&
je v3ak vylou¢eno sméso-
vani ekologickych a obycej-
nych surovin. Napiiklad bio
jogurt nesmi obsahovat za-
rovefi bio a bézné mléko, ani
kdyby ekologick4 surovina
tvotila 98 % vyrobku.

Celou ekologickou pro-
dukci se proliné zakaz
pouzivani geneticky modifi-
kovanych plodin. Zemé&délci
je nesméji péstovat a pro
potravinafe zpracovavat.
Dokonce museji mit k dis-
pozici prohlaseni svych do-
davateld, Ze jimi prodavané
zbozi neni geneticky modifi-
kované.

Zkuste to bez chemie
Legislativa vyzaduje, aby se
biopotraviny vyrabély ze-
jména pomoci biologickych,

mechanickych nebo fyzi-
kalnich postupu, tedy tako-
vych, které bychom mohli
oznatit za tradiéni. S tim
souvisf i vyrazné omezeni
pouzivani chemickych pii-
datnych latek. Vyeet povole-
nych aditiv uvadi evropské
nafizeni & 889/2008. Jen pro
piedstavu, v soutasné dob&
se smi do béZnych potravin
piidavat pres 330 aditiv,
biovyrobci jich maji k dispo-
zici pouze 55.

Z velké ¢asti jde o latky
piirodniho pavodu, jakymi
jsou ruzné zahustovaci
rostlinné gumy nebo orga-
nické kyseliny. Striktné je
omezena moznost pouzivat
barviva, povoleny jsou pouze
rostlinné uhli a annato, a to
vyhradné pro vyrobu spe-
cifickych druht anglickych
syrl. Znamé firmy mezi
écky - glutaman sodny, né-
hradni sladidla, sorbany ¢i
benzoany - jsou vylou¢eny
tplné. Zakazano je ionizaéni
ozafovéni, coZ je zakrok,
ktery pomaha zvy$ovat
trvanlivost. Miizeme vSak
dodat, Ze to se v soutasnosti
piilis nepouZiva ani u béz-
nych potravin.

Hlavné to nepoplést
Velmi zodpovédné se piistu-
puje i k riziku zamény ho-
tové biopotraviny za béZnou.
Snadné to mé ten, kdo vy-
rabi vyhradné v bio kvalité,
anema tak co pomichat.
Naopak vyrobctm, ktefi

ve svém podniku pfipravuji
jak béZné, tak ekologické
potraviny, klade legislativa
do cesty Fadu piekazek. Vy-
roba obou druhti nesmi pro-
bihat ve stejném okamziku,
pied piechodem z bézné

FRODUKT EXDL0GICKENO ZemEDELSTYI
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Zebra a listek

Kam si dojit pro biopo-
travinu? Na statek nebo

do specialniho stanku?
Skute¢nost je mnohem
prostsi — podle roéenky eko-
logického zemédélstvi za rok
2015 vydané Ministerstvem
zemédélstvi CR jich vice nez
polovinu nakupujeme v béi-
nych supermarketech. Je tak
potieba, aby ekologické po-
traviny v zaplavé ostatnich
dobfe vynikly a dovedly

se néleZité prodat. To byl

i zdmeér zdkonodarch - trzni
cena bio potravin je v po-
rovnani s béznymi vyssi,

a proto musi byt odlinost
patrna na prvni pohled.

Kazda biopotravina musi
byt oznatena slovy bio a mit
na sobé dal$i povinné in-
formace. Jedna se zejména
o povinny evropsky symbol
v podobé listku. Ten musi
byt navic doplnén ¢islem
kontrolni organizace, ktera
dohliZi na vyrobce dané
potraviny. Na obalu také
musi byt uvedeno, odkud
pochéazeji zemédélské slozky
obsaZené ve vyrobku. Toto
oznaceni pfili§ konkrétni
pfedstavu nedav4, dozvime
se z néj pouze, zda suroviny
pochazeji z Evropské unie,
¢i nikoliv. V pfipadé biopo-
travin z Ceské republiky pak
evropsky symbol navic do-
pliiuje i &esky zakonny sym-
bol, takzvané biozebra.

Tlest2-200 &



Informagni servis
Bio mé zelenou
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Pro zivot v pohodé
Kazdy druh hospodafskych
zvifat ma v predpisech svou
kolonku s poZadavky na mi-
nimalni vnitfni a venkovni
plochu. Pro predstavu,
nejpocetnéjsi druh zvifat
na &eskych ekologickych
farmach skot (v roce 2015
si v bioreZimu pfezvykovalo
pres 220 000 kust) méa ga-
rantovano 6 (dojnice) nebo
10 m? (byci) vnitfniho pro-
storu. Kromé toho musi mit
moZnost pfistupu na ven-
kovni pastvu kdykoliv to
pocasi dovoli.

Na druhém misté co
do pottu chovanych kust
v Ceské republice stoji ryby.
Napfiklad biolososi maji pla-
vat v nadrzich napajenych
z otevienych zdroju. Voda
musi byt naleZité okyslicena
a ryby museji mit dostatek
prostoru. Ke krmeni dravych
lososti pak sméji slouZit jen
rybky z certifikovanych udr-
Zitelnych lovist.

produkce na ekologickou je
nutné fadné proéistit linky
a samozi'ejmé se musi davat
velky pozor pti baleni a skla-
dovani vyrobkd. Zaména
obalové folie by prisla dost
draho - za bé&Znou suenku
v bios&¢ku hrozi pokuta aZ
do vy$e milionu korun.

Systém funguje tak, Ze
kazdy, jehoZ podnikani se
ekologické produkce jakym-
koliv zpisobem dotyka, se
musi u jedné z dozorovych
spole¢nosti registrovat a ka-
Zdoro¢né& prochézi alespoi
jednou kontrolou. VyZa-
duje-li to situace, kontrol
muZe byt v prub&hu roku
i vic, véetn& neohlasenych.
Povinna registrace se kromé
zemédélcu a vyrobcu tyka
i obchodniki s biopotravi-
nami, byt by je pouze skla-
dovali a dal prodavali.
Povétené kontrolni orga-
nizace hraji v systému kli-
¢ovou roli tim, Ze vystavuji
certifikéty. Jde o doklady po-
tvrzujici soulad bioproduktu
se véemi pravidly. Tyto cer-
tifikaty museji mit vSichni
podnikatelé ke viem pés-
tovanym, vyrabénym nebo
prodavanym bioproduktam.
Stejné tak i ke vdem biosu-
rovinam, které zpracovévaji.
V lofiském roce piibyl
do kontrolniho fetézce
dalsi ¢lanek. V srpnu 2016
dostala pravo zjistovat, zda
biopotraviny vyhovuji pravi-
dlum ekologické produkce,
i Statni zemédélska a potra-
vinaiska inspekce. Pfedtim
je kontrolovala také, ale pii-
stupovala k nim pfi kontrole
jejich bezpec¢nosti a kvality
stejné jako k b&Znym potra-
vindm.

Kontrola napfié

Dohled na kroku

Hlavnim ¢eskym Gfadem Mozna namitnete, Ze vy-
bdicim nad dodrZovanim znamna ¢ast bioprodukce
viech biopravidel a zakaz se k nam dovézi. Kdo hlida
je Ministerstvo zemédélstvi. dodrZovani pravidel u biovy-
To v$ak neprovadi kontrolu robku, jako &aje, kévy nebo
samo, povétilo tim i étyti ryze? Ceské kontrolni insti-
soukromé spole¢nosti. tuce samozi'ejmé za hranice
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nedosdhnou, mohou viak
provadét kontrolu na za-
kladé certifik4ta jednot-
livych surovin. Vychazi

se z takzvaného principu
dohledatelnosti - pravodni
doklady je z kteréhokoliv
mista distribu¢niho fetézce
dovedou aZ k producentim
jednotlivych surovin a za-
rucuji, Ze dany vyrobce do-
drzuje zasady ekologického
zemédélstvi. Kazdou zésilku
biopotravin nebo biosuro-
vin museji dovozci predem
ohlésit a must ji doprovazet
potvrzeni, Ze dovaZeny pro-
dukt vyhovuje evropskym
biopravidliam.

Nedostatky a zavady
nejsou na ¢eském biotrhu
piilis ¢asté. V roce 2015
bylo v Ceské republice re-
gistrovéano pies 4600 ekolo-
gickych podnikateld vseho
druhu a probé&hlo u nich
5797 Gfednich kontrol. Nej-
piisnéjsi postih - odepieni

biocertifikatu z davodu
zavazného poruseni zasad
ekologického zemédél-

stvi - byl uloZen jen ve 21
piipadech. Nej¢ast&jsimi
prohiesky bylo nedovolené
rozsifovéni stad ,nebio”
zvifaty, pouZivani nepovole-
nych ochrannych a &isticich
piipravku ¢i nesrovnalosti
s biocertifikaty dodavateld.

Jak si vedlo bio

v naSich testech?
Prazkum vefejného minéni
agentury Median z roku
2014 ukazal, Ze dvé tetiny
zakaznikt biopotraviny
kupuji jako zdravéjsi alter-
nativu. Zbytek je kupuje pro
lepsi chut a z ekologického
piesvédéeni. Mozna vas na-
pada otazka, jak si stoji kva-
lita biopotravin ve srovnani
s béznymi. Odpovéd neni
jednoducha. Studie, které
by jednoznaéné potvrdily
nutri¢ni vyhody jednoho &i
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Tézce prosazovana
myslenka

Muze se zdét, Ze ekologické
zemé&délstvi je trendem né-
kolika poslednich let. Neni
to UplIné pravda. Ekologie
zemédélské vyroby zajima
lidstvo tém&F sto let a poca-
tek tohoto zajmu muizeme
naijit ve chvili, kdy védci
odhalili pestry svét padnich
mikroorganismu. Tehdy
né&ktefi z nich dosli k zavéru,
Ze pokud je zlikvidujeme,
zni¢ime v podstaté i padu,
ktera nas Zivi. Prvni kon-
cepci takzvaného pfirodniho
zemé&d&lstvi jako protikladu
tehdejsiho b&zného intenziv-
niho zemédélstvi pfinesl jiz
ve dvacétych letech 20. sto-
leti Ewald Kbnemann. Jeho
systém, zaloZeny kromé
ochrany pidy mimo jiné

i na vegetarianstvi, viak ne-
nasel dostate¢nou podporu.
Soutasné ekologicka pro-
dukce vychézi ze zasad
takzvaného organického
zemédélstvi, za jehoZ za-
kladatele se povazuje Sir
Albert Howard. Také jeho
stéZejni prace vznikly v prvni
poloving 20. stoleti. His-
torické okolnosti, zejména
valky a potfeba nasytit velké
mnoistvi lidi, vSak daly
vyvoji jiny smér - k jesté
vétsi intenzifikaci produkce,
nasazovani tézké techniky,
hnojiv i pesticidd. Uvadéni
zésad ekologické produkce
do praxe se tak odsunulo aZ
do 70. let.

druhého zptisobu, neexistuji.

Trochu napovidaji zakonné
pozadavky a pravidla vyroby
biopotravin. Ty pfedpokla-
daji, Ze biopotraviny budou
kvalitni, a zarover je chrani
pied pouZivanim viech pro-
blematickych piidatnych
latek.

Jak si vedly biopotraviny
v nasich testech? Od roku
2011 az do soucasnosti
jich jimi proslo celkem
43. Zasadni kvalitativni

nedostatky se jim téméf
vyhnuly. Problémy s dodr-
Zenim slibovaného podilu
dulezitych slozek jsme
odhalili jen ve étytech pii-
padech (parky, taveny sy,
vanilkovy cukr a mlééna
&okolada). NemtZzeme viak
jednoznaéné ¥ici, Ze by bi-
opotraviny lépe chutnaly.
Ze senzorickych zkousek
si totiZ vice neZ polovina
z nich odnesla uspokoji-
vou nebo horsi znamku

a v priméru ziskaly 57 %.
Pro srovnani - béZné potra-
viny ziskaly v primeéru pres
60 %. Mozna tu ma svij vliv
striktni zakaz pfidavat do bi-
opotravin jakékoliv latky sti-
mulujici smysly. Kvtli tomu
pak mohou v porovnani

s b&Znymi chutnat a vypadat
méné vyrazné.

Ttetina testovanych bio-
potravin pro$la i analyzou
pesticidi. Ve &tyfech ptipa-
dech (dva medy, détska pres-
nidavka a dva extra panenské
olivové oleje) jsme je bohuzel
nalezli v koncentracich,
které nejsou pro biopotra-
viny akceptovatelné. Ostatni
nezadouci latky, naptiklad
mykotoxiny, p¥ili$ velky pro-
blém nepredstavovaly - v prii-
méru byly hodnoceny dobrou
znamkou. Prekro¢eni stano-
venych limitd jsme u Zadného
vzorku nezachytili.

Naprosto jasnym rozdilem
mezi b&Znymi a ekologic-
kymi potravinami jsou jejich
ceny. Napiiklad v loiiskych
testech se ukazalo, Ze cena
bioproduktt byla zhruba
dvojnéasobné. Vitbec nejvy3si
rozdil byl patrny u povidel
- ekologicka se prodavala
za trojnasobek ceny téch
béznych. x

© wiphaspiri | Fenlia
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Verejné zdravotni pojiStani:

Kolik stoji zdravi?

~ Ve nejlepsi, hodné
zdravi...”. Tak za&ina
naprosta vétsina viech
gratulaci k nejrizngjsim
prileZitostem, a neni
proto divu, Ze nam tato
fraze pfipada jako obe-
hrany evergreen uzivany
jiz za dob naSich pra-
predki. V pFani stavu
télesné, duSevni a soci-
alni pohody, jak je zdravi
definoviéno, se ale skryva
opravdu to nejcennéjsi,
co mizZeme druhému vin-
Sovat. O cestach k jeho

i jiz bylo popsal
mnoho stoha papiru,
jakym zpasobem vSak
funguje a kolik viastné
stoji jeho financovani?

Potieba spole¢nosti mit

v ptipadé nutnosti zajis-
ténou zdravotni pé¢i saha

do temné éry stiedovéku.
Od téchto dob prosly zdra-
votni systémy po celém
svété velkymi zménami a po-
stupem ¢asu se vyprofilovaly
¢tyfi zakladni modely jeho
existence. Reformy a trans-
formace se nevyhnuly ani
¢eskym kotlindm, pojdme
tedy spole¢né nahlédnout
pod pomyslnou soutasnou
ekonomickou rousku naseho
zdravotnictvi.

Jak systém funguje
Systém financovani ¢eské
zdravotni péce je zaloZen
na principu solidarity
zdravych s nemocnymi,
mladych se star$imi a bo-
hatych s chudymi. Pravo
na bezplatnou zdravotni
péti zarover zajistuje kaz-
dému obéanovi Listina
zakladnich prav a svobod.
Tato huménni z4sada je

et 2-200

doprovazena prub&Znym
principem financovéni, coZ
jinymi slovy znamena4, Ze se
na celostatni trovni rozpo-
¢et planuje pouze na jediny
rok a v systému se nevy-
tvafeji vyznamnéjsi rezervy
pro budouci obdobi. Aby tak
mobhla byt zdravotni péte
dostupna i pro zminéné
nizkopiijmové skupiny oby-
vatel, byl v rdmci nejvétsi
transformace tohoto odvétvi
(v 90. letech minulého sto-
leti) zaveden st&Zejni prvek
systémovych pifjmu - ve-
fejné zdravotni pojisténi.
Co to pfesné znamen4a?
Jedna se o urtity penéZni
obnos mési¢né odvadény
na ucet piisluiné zdravotni
pojistovny za utelem dhrady
zdravotni péce kteréhokoliv
ucastnika systému. Jeho
vy$e neni stanovena v zavis-
losti na riziku, ale odviji se
od velikosti pfijmu kazdého
pojisténce. Utast na zdravot-
nim poji$téni je povinna pro
kazdého obtana s trvalym
pobytem v Ceské republice
a také pro osoby, jeZ jsou za-
meéstnanci zaméstnavatele
se sidlem na nasem tzemi.
Samotny transfer finan-
¢nich prostiedku probiha
mezi tfemi zakladnimi typy
subjektii. Témi jsou platci
zdravotniho pojisténi (jejich
kategoriim se vénujeme
v nasledujicim odstavci),
zdravotni poji$tovny
a zdravotnické zafizeni.
Nejtastéjsim zpusobem
vybéru pojistného je odvod
piislusné ¢astky ze mzdy
pojisténce (zaméstnance)
zaméstnavatelem zdravotni
pojistovné, u niZ je dany
pojidténec registrovan. Ta
v piipadé ¢erpani zdravotni

péce zasle smluvenou vysi
thrady zdravotnickému za-
tizeni, kde byl tento pacient
osetfen. Popsany mechani-
smus v sobé pfitom ukryva
dvé zajimavosti: prvni z nich
je skute¢nost, Ze ac¢koliv

se jedné o jeden z typi
pojisténi, ,pojistné plnéni*
se nevyplaci pojisténci,
ktery platbu odvedl, nybrz
piislusnému poskytovateli
zdravotni péte. Za druhou
zvlastnost miZeme pova-
Zovat samotné postaveni
pojisténcd, ktefi tvoii nejpo-
¢etnéjsi skupinu ucastniki
celého systému. Ti totiZ ne-
jenZe zastévaji roli osob pla-
ticich pojistné, ale zaroven
se nachazeji v ramci ¢erpani
zdravotni péce i v pozici
uZivatelt téchto prostiedku,
coZ je stavi do pomyslné
zvlastni dvojrole.

Ucastnici systému

Pro spravné a komplexni
fungovéni systému zdra-
votni péce je zapotiebi
ucasti mnoha subjektd,
které plni funkci legislativni,
kontrolni ¢i dozorovou. My
se viak zaméfime na jed-
notlivé kategorie platct
zdravotniho pojidténi a je-
jich finanéni povinnost,
jez predstavuji zakladni
stavebni kdmen celého

systému. Déleni platct ma

néasledujici strukturu:

W pojisténci

- zaméstnanci

- osoby samostatné vydé-
le¢ng ¢inné (OSVC)

- osoby bez zdanitelnych pii-
jmi (OBZP)

M zaméstnavatelé

W stat

Za pojisténce se sou-
hrnné povaZzuji osoby, jimZ
jejich osobni a ekonomické
pomeéry dovoluji, aby sta-
novené pojistné hradili ze
svéhovlastniho pifjmu.
Zameéstnanci tvofi nejpo-
¢etnejsi skupinu pojisténci
a jejich sazba pojistného je
stanovena na 13,5 % z vymé-
tovaciho zékladu mési¢ni
hrubé mzdy. Zd4-li se vam
toto ¢islo piilis vysoké, pak
vas uklidnime, nebot v praxi
z vasi vyplatni pasky zmizi
pouze tietina stanovené
sazby, tedy 4,5%, a zbyva-
jicich 9% doplati zamést-
navatel na svych vlastnich
odvodech.

Patfite-li ke skupiné
OSVC, vypotet &astky od-
vodu je ponékud sloZit&jsi.
Procentni sazba je sice
stanovena také na 13,5%,
av3ak ur¢eni vymétovaciho
zakladu uzce souvisi s ak-
tualni primérnou mzdou
nérodniho hospodatstvi.
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Prehled zd

ich pojis

Kod Nazev zdravotni pojistovny Zkratka

m V3eobecna zdravotni pojistovna CR
m Zdravotni pojistovna ministerstva vnitra CR
m Ceska primyslova zdravotni pojistovna

Oborova zdravotni pojistovna zaméstnanct bank, pojistoven a stavebnictvi

m Vojenska zdravotni pojistovna CR
m Revirni bratrska pokladna, zdravotni pojistovna
“ Zaméstnanecka pojistovna Skoda

©

vzp
ZPMV
Cpzp
ozp
VoZP
RBP
ZPS

Prehled nejrozsifenéjSich benefiti* zdravotnich pojistoven

benefit VZP ZPMV  (CPZP  OzP VoZP | RBP ZPS

odména za doporuéeni nového pojisténce

prispévek na lééebné-ozdravneé pobyty pro déti v

4 v v v
v v v v
v v v v
4 v v 4
x b3 X b3

4 v 4

* Pro jejich ziskani je Casto tfeba spinit nékteré dalsi, pojistovnou stanovené podminky.

Jistou benevolenci poskytuje
Zivnostnikiim pouze volba
rozhodného obdobi - kazdy
z nich si maZe zvolit, zda
bude pojistné odvadét v ro¢-
nim intervalu, ¢&i si vybere
mésiéni variantu ve formé
zaloh.

TotoZné procentni sazba
(13,5%) je stanovena i pro
podkategorii OBZP. Vy-
méfovacim zékladem je
minimalni mzda (jeji vysi
pro letoni rok naleznete
v boxu na strané 62) a roz-
hodnym obdobim je, stejné
jako u zaméstnanci, jeden
kalendafni mésic. A kdo
vlastné do této skupiny
spada? Zjednodudené se da
tici, Ze v3ichni, kdo nejsou
v pracovnim pomeéru, nejsou
OSVC ani za n& pojistné

neplati stat. Radime sem

naptiklad:

W Zeny v dom4cnosti, které
nepectuji celodenné
osobné a fadné o dité
do stanoveného véku,

W studenty studujici
na $kole, ktera nebyla
ministerstvem kolstvi
oznac¢ena jako soustavna
piiprava na budouci po-
voléni, pfipadné studenty
starsi 26 let,

W nezaméstnané, ktefi
nejsou v evidenci ufadu
préce.

Kategorie zaméstnavatelt

ma v systému velmi dalezi-

tou ulohu. Krome role platce
vlastnich odvodu ve vysi

9% vymeétovaciho zakladu

mzdy zaméstnance zastava

i funkci zprosttedkovatele

finan¢niho toku, nebot je to
prave on, kdo posila celych
13,5% do zdravotni pojis-
tovny, jejimZ pojisténcem
je jeho zaméstnanec. Navic
disponuje i jednou z4sadni
pravomoci - pokud byste
coby zaméstnanec s odvo-
dem pojistného nesouhlasili,
ma zaméstnavatel pravo
vam o pisludné pojistné sni-
Zit mzdu formou srazky, a to
i bez vaseho souhlasu.
Posledni, velmi po¢etnou
kategorii i¢astnikt tvoii
takzvani statni pojisténci.
Jedna se o osoby, které z nej-
riznéjsich divodi nemohou
byt samy platci daného
pojisténi. Za tyto skupiny
osob, v zakoné taxativné
vyjmenované, hradi pojistné
prostfednictvim statniho

?.-‘
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vysvétlivky:
v ano Xne

rozpodtu pravé stat. Piikla-

dem statnich pojisténca

mohou byt:

M nezaopatiené déti ve véku
do 26 let, pokud se sou-
stavné studiem piipravuji
na budouci povolani a ne-
vydélavaj si,

M Zeny na matefské a osoby
na rodi¢ovské dovolené,
véetné osob pobirajicich
penéZitou pomoc v ma-
tefstvi,

W starobni dachodci,

M uchaze¢i 0 zaméstnani
registrovani u p¥islusného
uradu prace, véetné ucha-
zetu, kteti piijali kratko-
dobé zameéstnéani,

M osoby pievaZné nebo
iplné z&vislé na péci jiné
osoby a ty, které o n& pe-
Cujf,
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Verejné zdravotni pojiStd
Kolik Stoji zdravi?

M osoby ve vazbé& nebo
ve vykonu trestu odnéti
svobody,
W osoby, které dosahly véku
potiebného pro narok
na starobni dichod, ale
nesplituji podminky jeho
piiznani z divodu nedo-
state¢ného poétu odpraco-
vanych let.
Vysi pojistného za statni
pojisténce kazdoro&né sta-
novuje vlada. Castky sice
maji vzestupnou tendenci,
presto viak jejich soucet ne-
pokryva vysi vydaji za péci
poskytnutou témto skupi-
nam obyvatel. Diivodem je
predevsim starnuti populace
doprovazené ubytkem eko-
nomicky aktivnich platct
pojistného.

Zdravotni pojistovny
Lidé se ¢asto chybné
domnivaji, Ze fungovani

a struktura sluzeb zdravot-
nich pojistoven jsou téméf
totozné s jejich komeré¢nimi
piibuznymi. Zdravotni
pojistovny se viak nefadi
mezi klasické podnikatel-
ské subjekty, jsou vetej-
nopréavnimi institucemi se
specifickou pravni formou
a jejich ¢innost je upravena
samostatnym zakonem. Fun-
gujf jako zprosttedkovatelé
finanénich toka mezi platci
(a potazmo také prijemci)
zdravotni péce a jejimi po-
skytovateli. A co je jejich
hlavni ilohou? Nejsou

to finanéni transfery, ale
zajisténi poskytovani ade-
kvatni zdravotni péce svym
pojisténctim. To probiha
tim zptisobem, Ze kazda
zdravotni pojistovna ma
svou vlastni sit smluvnich
zdravotnickych zafizeni. Jeji
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pojisténci by tedy méli na-
vitévovat vyhradné takové
poskytovatele, s nimiZ ma
jejich zdravotni pojistovna
uzavienu smlouvu - jediné
tak se totiZ lze vyhnout plat-
bam v ordinaci v hotovosti.
Vyjimku tvofi pouze akutni
stav, kdy jeho o3etieni za-
plati zdravotni pojidtovna

i mimosmluvnimu zafizeni.
Nedostupnosti informaci

o smluvnich partnerech
vasi pojistovny se bat ne-
musite - jiz dva roky maji
totiz vsichni 1ékati ¢i jejich
zaméstnavatelé povinnost
zvefejiiovat seznam zdra-
votnich pojistoven, s nimi%
spolupracuji.

Ackoli funguji zdravotni
pojistovny zcela odli$ng
neZ pojistovny komeré¢niho
sektoru, jednu podobnost
bychom mezi nimi pfece jen
nasli. Tou je neustaly boj
o nové klienty. Zdravotni
pojistovny ve své roli pro-
stfednika nemaji mnoho
moznosti, jak mnoZzstvi
piijatych i vynaloZenych fi-
nanci ovlivnit, snaZi se tedy
o ziskani kazdého pojis-
ténce. Oblibenym zptisobem
byvaji rizné marketingové
nastroje a piedevsim
takzvané vérnostni pro-
gramy, jejichZ smyslem je
ziskévani bodu za splné&ni
uréitych aktivit (naptiklad
dodrZovéni preventivnich
prohlidek), které se na-
sledné preméni ve finanéni
piispévky na otkovéani,
potravinové dopliiky ¢i well-
ness sluzby. Mate piehled,
jaké bonusy poskytuje pravé
vase zdravotni pojistovna?
Vybér téch nejzajimavéjsich
a jejich srovnani uvadime
v tabulce.

(+]

Od ledna 2017 se zménila
vy$e pojistného odvadéna
zdravotnim pojistovnam
témér u vdech kategorii
platch. Které to jsou a kolik
nové zaplati?

m OSVC - v disledku
zvy$eni pramérné mzdy
na 28 232 korun se zvy-
Suje vymérovaci zaklad,

a vyse minimalnich mé-
siCnich zéloh tak vzrostla
z ptivodnich 1823 korun
na 1906 korun,

B OBZP - za zménou stoji
zvy$eni minimalni mzdy
na 11 000 korun, ¢imZ se
zvy$uje vymeérovaci za-
klad — dosavadni ¢astka
1337 korun tak vzrostla

na 1485 korun za mésic,
W statni pojisténci - stano-
venim nového vyméfova-
ciho zakladu bylo pavodni
pojistné ve vysi 870 korun
valorizovano na 920 korun
mésiéné.

U kategorie zaméstnanct
ke zmé&né dochézi pouze

u téch, ktefi dosud pobirali
méné neZ minimalni mzdu,
tedy méné neZ 11 000 korun

Zminéné bonusy byvaji
také nejvétsi motivaci
ke zméné zdravotni pojis-
tovny. Tu lze provést pouze
jednou ro¢né, vybrat si viak
muZete ze dvou termintt
-atokl.lednunebok1.
¢ervenci. Pohlidat si ale
musite obzvlasté data 30.
zafi a 31. bfezna, nebot pfi-
hlasku ke zméné zdravotni
pojistovny je tieba podat
minimalné t¥i mésice pre-
dem. Nezapominejte vak,

(napfiklad z davodu zkra-
ceného tvazku) - nové
jejich vymérovaci zéklad
nesmi byt nizsi nez mini-
malni mzda, coZ znamena,
Ze na zdravotnim pojisténi
museji mésiéné odvést
alespofi 1485 korun. Pokud
i nadéle pobiraji mén&
neZ 11 000 korun, dopodet
do &astky 1485 korun jde
na jejich vrub.

Zmény v platbach pojist-
ného se netykaji jen Eastek
samotnych, ale i Gctd,

kam jsou platby zasilany.

Z divodu Gpravy zakona

o rozpoétovych pravidlech
dochézi k rozsifeni souhrn-
nych Géth statni pokladny,
¢imZ viem zdravotnim
pojistovnam (véetné VZP)
vznika povinnost prevést
své bankovni Géty do Ceské
narodni banky. Mnohé

z nich jiZ tuto zmé&nu uginily,
dal$i budou nésledovat.
Jste-li samoplatcem, ktery si
pojistné hradi sdm, sledujte
nejen datum G€innosti uZi-
vani novych Gétd, ale také
si nezapomeiite zménit svuj
trvaly pfikaz.

Ze bonusy nejsou tim nej-
podstatnéj$im, co pojistovna
nabizi. Mnohem duleZit&j$i
by pro vas vzdy méla byt
dostupnost zdravotni péce -
tedy sit 1ékaft a nemocnic,

s nimiZ ma zdravotni pojis-
tovna uzavienou smlouvu. X
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Pravo
Spotfebitel

na horach

Zima je$té zdaleka ne-
kongéi a fada z nas se t&si
na jarni prazdniny, at uz
v &eskych, &i ic-

fadu bezpetnostnich pted-
pist, obsluha musi byt
piipravena kdykoliv pomoci

nich lyZaFskych arealech.
LyZovani je oblibenym,

i kdyz nékdy nebezpeé-
nym sportem. Urazy

na sjezdovkach nejsou
ojedinélé. Chranit se Ize
nejen helmou, ale také
ohleduplnosti a dodrzo-
vanim zasad bezpe&ného
pohybu. Pravo pronika
na zasnéZené svahy &im
dal Eastéji. Lyzafi zrych-
luji, ziskévaji sebevé-
domi, ale Easto nemysli
na to, Ze ubliZit mohou
nejen sobg, ale i svému
okoli. Svij podil na bez-
pe&nosti maji i provozo-
vatelé lyZafskych areala,
af uz se jedna o zabez-
peéeni sjezdovek, nebo
lanovek a vieki.

Spotiebitel na lanovce
Koupime-li si listek a pro-
jdeme turniketem, stavame
se utastnikem piepravy.
Zabezpeteni plynulého

a bezpetného chodu je tu
ale piedevsim na provozo-
vateli. Ten je odpovédny
za Gjmu, ktera se pii pre-
pravé stane, bez ohledu

na to, zda za ni miiZze, nebo
ne. Lanovka musi splitovat

a zasahnout. I tak je tieba
byt opatrni, a piedevim
poslouchat pokyny obsluhy
a Fidit se podle ukazatelt

a piktogramii. Nevhodné
chovani miZe znamenat jak
vykazaniz prepravy, tak sni-
Zeni nahrady ujmy, pokud by
se néco stalo. Stavaji se ale

i tézko predvidatelné véci.
UtrZeny unase¢ vleku muze
nékoho zranit, o kotvu si
muZeme poskodit oble¢eni,
maé-li $koda pavod v povaze
provozu lanovky, mate
narok na nahradu.

Jizda na vleku ¢i lanovce
nekonéi jen vystoupenim
¢i pddem, bezpetny musi
byt i nastup a opusténi
prostoru lanovky. Soudy
tesily ptipady, kdy se maly
lyZzat zranil o zpate¢ni lano
kvili nedostateénym po-
kyntim obsluhy, ¢i ptipad
zlomeniny bederniho obratle
lyzatky, ktera spadla kvuli
zledovat&lému vystupu
a nedostate¢nému zabezpe-
¢eni kolem stanice. Soudy
vétsinou dochézeji k zavéru,
ze pokud lyZaf neporusuje
prepravni predpisy nebo
se nechova v rozporu s po-
kyny, pak za ujmu odpovida

provozovatel vleku &i la-
novky. V Rakousku dosli
dokonce tak daleko, Ze lyzai-
sky areal musel od$kodnit
malou lyzaiku, které vypadla
ze sedatkové lanovky pied
vystupem, protoZe se sama
bala, Ze vystoupit nestihne.
Podle rakouského soudu ji
obsluha nedostate¢né po-
utila, Ze se nemaé ¢eho bat
au vystupu ji pomuze.

Spotiebitel na sjezdovce
Dostaneme-li se uspésné
nahoru, chceme také dolt.

Z hlediska prava neplati

na ¢teskych sjezdovkach
zadné dopravni piedpisy

a cesta z kopce neni zdkony
regulovana. Existuji ale pra-
vidla mezinérodni lyZaiské
federace, kteréa se pro posou-
zeni spravné jizdy pouzivaji
iu soudu, piestoZe nejsou
formalnim pramenem prava.
V zahrani¢i, predevsim

v Némecku a Rakousku, jsou
podobna pravidla sou¢asti
mistnich zdkonu. Co pravi-
dla konkrétné obsahuji? Kdo
jezdi pravidelné& na hory,
nebude piekvapen, kom-
binuji bezpe¢nost, zdravy
rozum a principy slu$nosti.
Jak si tedy mame na svazich
poéinat?

1) Kazdy se musi neustale
chovat tak, aby neohro-
zoval nékoho jiného.

2) Kazdy musi jezdit s pfi-
meétenym odstupem
a s ohledem na vzda-
lenost, na kterou vidi.
Svou rychlost a zpisob
jizdy musi ptizpusobit
svym schopnostem, te-
rénnim, snéhovym a po-
vétrnostnim pomérum,
jakoZ i hustoté provozu.

3) Ten, kdo ptijizdi zezadu,
musi svou jizdni stopu
zvolit tak, aby neohro-
zoval lyzate jedouciho
pied nim.

4) Ptedjizdét se mize
shora nebo zespodu,
zprava nebo zleva, ale
vZdy jen s odstupem,
ktery poskytne piedjiz-
dénému dostatek pro-
storu pro viechny jeho
pohyby.

5) Kazdy, kdo chce vjet
do sjezdové traté nebo
se chce po zastaveni
opét rozjet, se musi po-
hledem nahoru a doli
piesvédtit, Ze to muZe
utinit bez nebezpeti pro
sebe a pro ostatni.

6) Kazdy se musi vyhybat
tomu, aby se zbytetné
zdrZoval na tzkych nebo
nepiehlednych mistech
sjezdové traté. Lyzat
nebo snowboardista,
ktery upadl, musi takové
misto uvolnit co nejrych-
leji.

7) Ten, kdo stoupa nebo
sestupuje pésky, musi
pouzivat okraj sjezdové
traté.

8) Kazdy musi respektovat
znateni a signalizaci.

9) Ptiurazech je kazdy po-
vinen poskytnout prvni
pomoc.
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10) Kazdy, at svédek, nebo
ucastnik, at odpovédny,
nebo ne, je povinen
v ptipadé urazu proka-
zat své osobni udaje.

Lyzaiské stfedisko

Co je lyzatskym arealem, na-
jdeme v zédkong o cestovnim
ruchu, co sjezdovkou pak

v technické normé, ktera
fesi jeji znaceni. Na sjez-
dovce bézné vznikaji urcité
zdroje nebezpeénych situaci,
se kterymi musime pocitat.
Proti bé2nym zdrojtim rizika
nemusi byt lyZaisky areal
zabezpeten, pokud se ndm
v jejich dtisledku néco stane,
je to nas problém, méli

jsme si davat pozor. Mezi
typické zdroje nebezpeti,
které na druhou stranu pro
mnohé délaji z lyzovani
zabavu, patii hrany terénu
a jeho nerovnosti, stromy,
rozjezdény terén, pro-
meénliva ¢ omezena vyska
snéhu, informaéni tabule,
bézna udrzba sjezdovky,
snéhové bariéry od upravy
¢i zasnéZeni, ohrani¢eni
sjezdovky ¢i opravné prace.
Spoustime-li se z kopce,
musime jet tak rychle a opa-
trné, abychom takovym rizi-
kim uméli &elit, véas se jim
vyhnout a zastavit.
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Oproti tomu existuje vycet
atypickych nebezpeti, ktera
museji provozovatelé lyZai-
skych areali zabezpetit, aby
zamezili moznému stietu
lyZaid s nimi a sniZli rizika
urazu a $kod. Podpéry lan
a pevna snézna déla by mély
byt zabezpeteny matracemi,
jiné pirekazky plutky, srazy
¢i nebezpe¢né odklonéné
svahy sitémi. Neznamena to
ale, Ze v ptipadé chybného
zabezpeteni je pti kazdém
urazu vina na provozovateli
aredly, i zde je to predevsim
lyzat, kdo svou jizdu musi
ptizpusobit terénu a svym
schopnostem. Chyby pro-
vozovatele a nérok na od-
$kodné tak muZe sniZovat
spoluzavinéni poskozeného,
ktery nejel tak opatrng, jak
by se od ného obecné oce-
kavalo.

Jizdenky a permanentky
Vétsina z navstévniku ly-
zatskych stiedisek jsou
spotiebitelé, zejména ti, kdo
si koupi jizdenku, ktera je
opraviiuje ke vstupu na la-
novku ¢i vlek, ale hlavné
na sjezdovky. V poslednich
letech se rozmohl jeden
zajimavy fenomén. LyZai-
ské aredly ve snaze branit
pieprodavani jizdenek si
foti své zékazniky, a pokud
zaznamenaji prichod jiné

osoby na stejnou perma-
nentku, zablokuji ji. Pfes
potate¢ni nelibost si ¢esti
lyZati stejné jako ti zahra-
ni¢ni zvykli, ale je takova
praxe viibec mozna? [iz-
denky se podle prava déli
na ty, které jsou na jméno,
a ty, které jsou na drzitele.
Ta na jméno patii konkrétni
osobg, zpravidla ma cha-
rakter jizdenky sezénni,

u té je pijéovani nékomu
jinému obecné neptipustné.
U jizdenek na drzitele je to
ale jinak. Uzivat jizdenku
neni opravnén jen ten, kdo
ji koupil, to by musel kazdy
na kasu jednotlivé, ale ten,
kdo se platnou jizdenkou
prokéze. Legislativa neza-
kazuje jizdenku nékomu
piedat, aby vyuzil pravo

z piepravy, a v minulosti se
dokonce soudy zastaly &lo-
véka, ktery koupil jizdenku
od jiného lyZate s umyslem
ji prodat dal. Nejvyssi soud
CR v roce 2006 prohlasil, ze
se nejednd o nic protiprév-
niho.

LyZat'ské aredly ale maji
svoje podminky, kde lze na-
lézt ledasco. Nékdy prohlasi,
%e ,pruchodem ptes turniket
se jizdenka znehodnoti a je
vézéana na osobu drZitele,
¢imz je neprenosnd’, jindy
v nich najdeme jen lako-
nické konstatovéni, Ze je
nepienosné a nesmi byt
pujéovana ani prodavéana.
Zatimco prvni varianta je
po pravni strance hotovym
nesmyslem, drzitelem je
ten, kdo jizdenku ovlada
a povaZzuje ji za svou, coZ
v jedné chvili mize byt
jedna a v druhé chvili uplné
jiné osoba, zamy$lené zne-
hodnoceni udéla z jizdenky

na drzitele jizdenku

na jméno jen tézko. Druhd
varianta mtZe byt podmin-
kou, na které se spotiebitel
se skiarealem domluvi, ale
na stranu druhou, mame
jinou moznost, chceme-li
jezdit? Kazdou podminku
smlouvy lze zkoumat z po-
hledu, zda podnikatel vaéi
spotiebiteli nepfiméiens ne-
zneuZiva své postaveni. Pro-
vozovatel ma bezpochyby
pravo zamezit takovému
zneuZivéni, kdy na jednu

jizdenku jezdi ve stejny ¢as
vice lidi, proto ma kazdy
turniket nastaveny ¢asovy
interval, ve kterém se da jiz-
denka pouzit pro dalsi jizdu.
Je ale zneuzitim jizdenky,
pokud na ni dopoledne jezdi
jedna osoba a odpoledne
nékdo jiny? I podle Nejvys-
stho soudu CR nikoliv. Ten
ale tesil trestni stranku
véci, nadtvany spotiebitel
se zablokovanym skipasem
se na soud jesté neobratil,
atak je otazka zneuZivani
postaveni provozovatele ski-
aredlu stale oteviena. X



Pravo

Kauce pri sjedndvani ngjmu bytu

PFi sjednavani najmu bytu
se mize stat, Ze prona-
jimatel pozada najemce

o sloZeni uréité penézni
&astky pro pripad ahrady
budoucich nedoplatki

na najemném, sluzbach
nebo k pokryti najemcem
zpusobené Skody. Zakon
tuto penézZitou zaruku na-
zyva jistotou, lidové se ji
fika kauce.

Maximaélni vy3i jistoty stano-
vuje ob¢ansky zakonik. Ten
také urtuje, jak a kdy maze
pronajimatel jistotu pouzit.
Pronajimatel a najemce se
viak mohou ohledné nékte-
rych zaleZitosti tykajicich
se jistoty dohodnout jinak,
jejich dohoda v3ak nesmi
néajemce nepiimeéfensd zkra-
covat na jeho pravech.

Zéakonna aprava jistoty
Prondjem bytu s sebou

nese riziko, Ze najemce
nebude plnit své finanéni
zavazky vici pronajimateli
nebo mu zptisobi vécnou
$kodu v byté. Ob&ansky
zakonik proto pronajimateli
umoziiuje, aby po najemci
pozadoval k pokryti moz-
nych dluhii a ndhrady $kody
slozeni uréité finan¢ni
¢astky. Maximalné muize
podle zédkona pronajimatel
po najemci pozadovat jistotu
ve vy$i $estindsobku mé-
si¢niho ndjemného. Neni-li

z najemni smlouvy patrné,
jaké vy3e plateb ptipada

na sluzby a jaka na ndjemné,
uréf se limit pro jistotu dle
$estindsobku najemného
obvyklého v dané loka-

lité za najem obdobného
bytu. Povinnost zaplatit
jistotu muzZe byt sjednéna

v najemni smlouvg, ale muZe
byt dohodnuta i kdykoliv
béhem trvani najmu. Pro-
najimatel nemusi podle ob-
¢anského zékoniku ziizovat
pro uloZent jistoty speciélni
ucet, jak to diive natizovala
predchozi pravni uprava.
Jistotu miiZe pronajimatel
pouzit tak, Ze ji zapo¢ita
na dluzné najemné ¢&i na-
hradu $kody pii skonéeni
néjmu. Dohodne-li se viak
pronajimatel s ndjemcem,
muzZe zédpotet na jistotu
provést jiz v prab&hu trvani
najemniho vztahu. Takova
dohoda je platng, protoze
nijak nezkracuje prava na-
jemce. Je totiZ v jeho z&jmu,
aby byl zavazek splnén co
nejdiive, protoZe by pozdéji
mobhl byt pronajimatelem
pozadan o uroky. Neni viak
mozné, aby se pronajima-
tel s ndjemcem dohodli
na poufiti jistoty k jinym
u¢elim nez k pokryti dluhu
na najemném, sluzbach ¢i
k uhradé $kody zpiisobené
néjemcem. Jiné pouZiti jis-
toty by totiZ ndjemce na jeho
prévech jiZ zkracovalo.

Uroky z jistoty
Pronajimatel je povinen
spolu s jistotou vratit na-
jemci pii skonéeni ndjem-
niho vztahu i uroky z jistoty.
Pokud se pronajimatel

a ndjemce nedohodnou

na jejich vysi, mé najemce
pravo na uroky odpovidajici
urokum, které pozaduji
banky za Gvéry v misté
najmu v dobg, kdy se jistota
sjednéva. Vzhledem k $iroké
nabidce bankovnich pro-
duktti muZe byt v ptipadé
pozdéjsiho sporu obtiZzné
vy$i uroku zjistit, je tedy ur-
¢ité vhodné se na vysi trokt
doptedu dohodnout pti sjed-
navani jistoty. Neplatna by
byla dohoda, podle které by
néjemce na uroky z jistoty
nemél préavo, a to opét vzhle-
dem k zékazu zkracovat
néjemce na jeho pravech.
Pronajimatel a najemce se
v$ak mohou dohodnout

na urocich nizsich, nez jsou
zakonné droky. Opét ale
plati, Ze takovou dohodou
nesmi dojit ke zkraceni
néjemce na jeho zdkonnych
préavech. NiZi vy3e troku je
piijatelné tieba v ptipadg,
Ze pronajimatel jistotu ulozi
na vazaném uétu, nebot se

tim vyloudi riziko pro na-
jemce, Ze po skonéeni najmu
nedostane jistotu zpét.

Zapoditani jistoty

U najemného a sluzeb je vyse
nedoplatku, na které se bude
jistota zapotitavat, obvykle
zfejma. U nahrady $kody si
pak $kodu vytisli pronajima-
tel a poté ji zapotité na jis-
totu. Na rozdil od ptedchozi
préavni upravy jiZ pronajima-
tel nepotiebuje k zapottu
soudni rozhodnuti nebo
pisemné uznéni dluhu na-
jemcem, kde budou uvedeny
dluhy &i vy$e $kody. Zapotte-
li pronajimatel jistotu béhem
néajmu, je ndjemce povinen
jistotu doplnit aZ do sjed-
nané vyse. Pro vylouceni ¢i
usnadnéni piipadného sporu
je proto praktické jiZ v pie-
dévacim protokolu vygislit
vybaveni bytu konkrétnimi
¢astkami. Pronajimatel muze
také najemci vysi $kody
dolozit napiiklad uétenkou

z opravny. X
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1 nasi poradny
Casté dotazy,
struéné odpovedi

Jaka je lhita pro vyfizeni
reklamace a jak se
pogita?

Ode dne uplatnéni rekla-
mace ma prodejce maxi-
malné 30 kalendafnich dni
na jeji vytizeni, mél by se
vsak snazit reklamaci vyti-
dit bez zbyte¢ného odkladu.
Rozhodnout o ni musi podle
zakona ihned, ve sloZitych
piipadech do tii pracovnich
dnu. Jen pokud si reklamace
vyzada odborné posouzeni
nebo odstrafovani vady,
muZe prodejce vykidit re-
klamaci nejpozdéji ve lhuté
30 dnt. Lhita za¢ina bézet
ode dne néasledujiciho

po uplatnéni reklamace.
Kon¢i-li Ihtta o vikendu &i
ve svéatek, prodluzuje se

na nejblizsi pracovni den.

V ptipadé marného uplynuti
této lhuty ma spotiebitel

i pravo odstoupit od kupni
smlouvy. Nevytizeni rekla-
mace ve lhité 30 dnu je
rovnéZ spravnim deliktem,
s podnétem pro zahéajeni
tizeni se muZe spotiebitel
obrétit na Ceskou obchodni
inspekci.

Kdy zaéina bézet lhata
pro vyfizeni reklamace
pFi zasldni reklamované
véci poitou?

0Od okamZiku, kdy se pro-
dejce muZe s dopisem se-
znamit. Timto okamZikem
muiZe byt napiiklad doru-
¢eni dopisu obsahujiciho
projev vile reklamovat

do provozovny prodava-
jiciho ¢i do jeho postovni
schranky, poptipadé i vho-
zeni oznameni o uloZeni
takové zasilky do postovni
schranky. Neni nutné, aby se
s obsahem dopisu prodéava-
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jici skute¢né seznamil. Sta¢i
jen, Ze mél tuto moznost.
Pokud prodejce zAmérné
postovni zasilky neptebira,
1ze si vypomoci zakonnou
domnénkou doby, Ze zasilka
odeslana s vyuZitim provo-
zovatele postovnich sluzeb
dosla tieti pracovni den

po odesléni.

Je prodejce, kterému
byla zasilka zaslana
postou, povinen

po vyfizeni

nové véci &i opravu). P¥i pre-
birani vytizené reklamace
spotiebitelem ma prodejce
povinnost doplnit potvrzeni
o datu a zpisobu vyfizeni
reklamace, véetné potvrzeni
o provedeni opravy a dobé
jejiho trvani, ptipadné pi-
semné odtivodnéni zamit-
nuti reklamace.

MazZe prodejce
pozadovat zaplaceni
néakladd zamitnuté

2

véc zaslat zpét?

Ano. Néklady spojené s vyi-
zenim reklamace nese vidy
prodejce. Pokud spotiebitel
musi vadné zboZi na rekla-
maci prodejci odeslat, musi
mu prodejce na své naklady
zboZi zaslat zpét. Pokud spo-
tiebiteli néjaké néklady s re-
klamaci vzniknou, mé pravo
po prodejci pozadovat jejich
uhrazeni. Postovné patii
mezi typické naklady spo-
jené s reklamaci. Odmitnout
zaslat zboZi zpét na vlastni
néklady (a zvolit namisto
toho naptiklad dobirku) by
prodejce mohl jen v piipadé
zcela $ikanézniho chovani
spotiebitele.

Co méa obsahovat
reklamaéni protokol?

Z protokolu mé byt jasné
patrny prodejce, spotiebi-
tel (jméno, adresa a jiné
kontaktni udaje) a jejich
vzajemny vztah (zpravi-

dla datum uzavieni kupni
smlouvy a pfedmét koupg),
datum uplatnéni reklamace,
co je obsahem reklamace
(popis vady) a jaky zptisob
vytizeni reklamace spotie-
bitel pozaduje (uplatnéné
napiiklad pravo na dodéani

rel
Ne. Prodejce neni opravnén
jakkoli omezovat pravo
spotiebitele véc reklamo-
vat, v tomto piipadé zava-
dé&t opatient, kterd by ho

od reklamace odrazovala.

K takovym pozadavktm se
tfeba v reklama¢nim fadu
nebo smluvnich podmin-
kach neptihlizi. S podné-
tem na zahéjeni ¥izeni pro
mozné poruseni zakona

o ochrané spotiebitele se Ize
obrétit na Ceskou obchodni
inspekci.

Co délat, kdyz
autorizovany servis
nechce pfijmout
reklamaci?

V takovém piipadé je
vhodné reklamovat piimo
u prodejce. PrestoZe spo-
tiebitel zakoupil vyrobek
znatky, o jejiZ vyrobky

v Ceské republice pe¢uje
$irok4 sit autorizovanych
servist, pravo spotiebitele
na uplatnéni reklamace
préavé u nich neni auto-
matické. ZaleZi totiZ jen

na prodejci, zda spotiebitele
(nejéast&ji) v zaru¢nim listé
v ptipadé reklamace fedené
opravou odkéaZe na jiny
subjekt.

Maém néarok na ahradu
néakladia spojenych

s reklamaci?

Ano, ze zakona ma spotie-
bitel narok na proplaceni
uéelné vynaloZenych na-
kladu spojenych s rekla-
maci, ¢imZ se samoziejmé
mysli jen reklamace oprav-
néna. Tyto naklady jsou
chéapany jako ty nejmensi
nutné, ne vzdy je totiz
uéelné vézt véc do prodejny
vozem, jindy zase mize
spotiebitel vyuZit prodejnu,
ktera je bliZe jeho bydlisti.
Pro vypocet jizdnich vydaji
se pouzije vydaj za spotie-
bovanou pohonnou hmotu
(1ze prokazat dokladem &i
vztahem mezi ujetymi ki-
lometry a spotiebou vozu
spolu se spotiebou dekla-
rovanou v technickém prua-
kazu vozu).

Ma prodejce povinnost
zékaznika o vyFizeni
reklamace informovat?
Ano. Navzdory pomérné
rozsifené predstave, Ze spo-
tiebitel se m4 ,starat sam",
rozhodl Ustavni soud CR

i Nejvy$si soud CR o tom, Ze
povinnost prodejce spotie-
bitele o vytizeni reklamace
informovat Ize dovodit ze
zakona. Teprve vyrozumé-
nim spotiebitele o vytizeni
reklamace je reklamaéni
tizeni ukoné&eno a spotiebi-
teli vznik4 povinnost si véc
od prodejce prevzit zpét.
Fakticky vytizena, aviak

ve lhité 30 dnd neozna-
mena reklamace se pova-
Zuje za nevytizenou, ¢im% je
spotiebiteli dana moznost
odstoupit od kupni smlouvy,
popiipadé Zadat vyménu ¢&i
slevu. X



Hledate
informace?

Piehled vybranych testa
z poslednich let.
Vysledky viech testa

Sportovni kamery 9/14; 5/15

a dalsi informace
na www.dtest.cz.

Auto + doprava

Alkoholtestery 116
Bezpetnost automobild  11/16
GPS navigace 1/14; 1/15
Letni pneumatiky 3/15; 3/16
Zimni pneumatiky  10/15; 10/16
Déti
Autosedatky 6/14, 6/15, 6/16
Détské bezpeénostni zabrany 3/15
Détskeé chavitky 9/15
Détské pleny 5/15
Détské postylky 12/15
Détské vysoké Zidle 11/16
Kotarky 12/13; 11/14; 5/16
Pfesnidavky s jahodami 5/15
Skodlivé latky

ve vyrobcich pro déti 2/15
Skolni aktovky 8/15
Domacnost
Digestofe 11/14; 11/15
Doméci pekéarny 914
Fritézy 6/16
Fotovoltaické panely 2/16
Chladnigky 6/12; 12/14; 3/16
Kévovary 12/14; 9/15; 10/16
Kuchafské noZe 115
Kuchyiiské roboty  5/13; 12/15
Kuchyiiské vahy 5/16
Mikrovinné trouby 1/13; 5/14

My¢ky nadobi 10/14; 11/15; 9/16
Odstaviiovate 10/15
Praci prostfedky 7/14; 8/15; 7/16

Pratky 4/14; 9/14; 5/15; 3/16
Ruéni Slehate 2/15
Rychlovarné konvice 11/16
Sendvitovate 715

Sporéaky s indukéni plotnou 8/16
Susigky potravin

Susigky pradla 8/14; 10/15
Sici stroje 12/16
TyEové mixéry 4/15; 12/16

Vestavné mikrovinnétrouby 12/15

Vestavné trouby 10/16
Vysavate 8/14; 9/15; 8/16
Zdroje svétla 8/13; 10/14
Zehligky 6/14; 3/15; 4/16
Obraz + zvuk
Bezdrétové a dokovaci
reproduktory 4/15
Blu-ray pfehravate 316

Fotoaparaty 2/15; 7/15; 2/16; 1/17

Hi-fi systémy 1/14;12/15
Pokrotilé fotoaparaty 6/16
Projektory 8/14;7/16
Sluchétka 10/14; 4/16
Soundbary 115

Sunkoveé salamy 9/16
Svestkové povidla 3/16
Uzeny losos 11/16
Vepfové konzervy 6/16
Zelené taje 115
Zmrzliny 7115
Prévo + finance
Autorské pravo a ochrana
vlastnich fotografii 9/15
Bézneé ucty 5/14; 9/15
Cestovni pojisténi 6/15; 5/16
Co s nehodicimi se darky  1/16
Dané 1/15; 1/17
Détské Gty 7/14; 9/16

Dodavky energif - reklamace 8/16
Dodavky energii — st&hovani 1/17

Elektfina zleviiuje 7/15;7/16
Exekuce 4/15
Havarijni pojist&ni 11/15
Hypotéky 3/15
Investice a poplatky 914
Jak na najem bytu 8/15

Jak spravné vybrat e-shop 12/16

Kreditni karty 4/16
Koupé nemovitosti
a sluzby RK 716

Televizory 12/14; 10/15; 9/16
Y+

Mobily 6/15; 5/16; 11/16
Navigace pro mobily 8/14
Ochrana potitate 4/15; 4/16
Pevné disky 2/16; 117
Tablety 12/14; 12/15; 12/16
Tiskarny 5/14; 3/15; 1/16
Sport + hobby

Batohy na notebook 916
Brusky 11/15
Drevni pelety 9/15
Granule pro kotky 8/15
Granule pro psy 9/16
Chytré hodinky 12/16
Chytré naramky 2/15; 12/16
Nosice kol 5/15
Outdooroveé navigace 6/15
Plotostfihy 715
Pfimogaré pily 5/16
Sekatky benzinové  4/15; 4/16
Sekatky elektrické 4/15; 4/16
Turistické boty 6/16
Vrtatky 2/14;1/16; 1/17
Zdravi + kosmetika

BB krémy 1114
Denni hydrata&ni krémy  11/16
Deodoranty 11/15

Elektrické zubni kartatky 1/14; 2/16

IPL epilatory 117
Kloubni vyZivy 5/16
Menstruaéni viozky

atampony 10/16
Opalovaci pfipravky 716
Osobni vahy 1/16
Repelenty 6/15
Jidlo + piti
Balené chleby 6/15
Cerny pepf 117
Grilovaci klobasy 8/15
Jable&né dZusy a mosty 10/14
Kakao 11/15
Kavové kapsle 12/14
Ketupy 8/16
Liskoofiskové kakaové

pomazanky 10/16
Loveckeé salamy 3/15
Mésla 1/16
Mleta masa 2/15
Mlet4 sladka paprika 4/16
Masli ty&inky 10/15
Pomerancgové dZusy 716

Rajéatové protlaky a pyré  9/15
Rostlinné roztiratelné tuky 4/15

Sardinky v konzervé 216
Slunegnicové oleje 1114
Smetany 3/12; 214
Sterilovany hrasek 12/16
Susené datle a fiky 12/15
Spekatky 5/14

dni feeni sporti 12/15

Mobilni tarify  10/14; 5/15; 3/16
Nahrada tjmy a Skody 11/16
Na&kup na internetu  12/14; 8/15
Nakup na slevovych

portélech 6/16
Necht&né darky 1/15
Nez koupite zajezd 5/16
Operatofi - reklamace

vyugtovani 3/16
Operétofi, zmény smluv

a pokuty 11/15
Plyn 8/15; 8/16
Podomni prodej energii  12/16
Pojist&ni domacnosti 6/16
Pojisténi odpovédnosti  11/16

Pojist&ni schopnosti splacet 2/15
Povinné rugeni  2/14; 2/16; 1/17
Problémy se zajezdy 6/15
Prodej a nakup poufZité véci 3/15

Pujtka pod strometek 12/16
Reklamace sluzeb  7/14; 10/14
Reklamace zajezdu 6/14

Rozhodti fizeni a mediace 5/15

Smlouva o dilo 3/14;9/16
Smlouvy s operatory 914
Spotfebitelské uvéry 1214

Spofici ugty  8/14; 10/15; 10/16

Stavba 715
Stavebni spofeni 12/15
Udrzba najemniho bytu  4/16
Ukon&eni najmu bytu 10/16
Vraceni vanoénich darka /17
Vyklizeni a pfedani

najemniho bytu 11/16
Zdravotni pojisténi 4/15
Znateni textilu 216
Zivotni pojisténi 5/13; 1/16
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Predplatte si dTest
a uSetfFite

Vysledky testll a spousta uZi-
te€nych informaci kazdy mésic
ve vasi schrance a denné

na www.dtest.cz.

Rogni pfedplatné Easopisu
dTest v CR: 949K&

Roéni predplatné éasopisu
dTest v SR: 38,90 eura

Cena zahrnuje:

m 12 vydani Easopisu

m zdarma roéni pfistup

do pfedplatitelské sekce stranek
www.dtest.cz s vysledky testl
vice vyrobkl neZ v Easopise

a moZnosti porovnavat si vy-
sledky v potitaéi, tabletu &i
chytrém telefonu

m specialni poradenskou linku

s pfednostnim servisem

m zdarma bonus v podobé& prak-
tické broZury vzort pro feseni
spotfebitelskych problémi

v hodnot& 200K&

Pro srovnani: Ve stankovém
prodeji stoji 12 vydani ¢asopisu
dTest 1152 K¢ bez pfistupu

do predplatitelské sekce webu
a dalsich vyse uvedenych
vyhod.

Jak predplatné objednat?
Nabizime nékolik moZnosti:

m elektronicky:

vyplnénim objednavky

na www.dtest.cz/predplatne
nebo www.dtest.sk/predplatne
m telefonicky:

na Eisle 241 404 922

m zaslanim SMS na €islo

604 556 874 ve forméatu:

dtest jméno pfijmeni ulice
&islo popisné PSC obec e-mail



dTest: Jinak nez ostatni
Objektivng, nezdvisle, bez reklam

Testuje se v laboratofFich, ne v redakci

W Nasi redaktofi osobné netestuji Z4dné vyrobky ani
potraviny. Pro tyto uéely vyuZivame profesionalni
laboratofe vybavené potiebnymi technologiemi
a zkuSenostmi.

W Specializované laboratoi'e ndm poskytuji odborné
zazemi a know-how. Pfi vyhodnocovéani vysledka
si na pomoc bereme normy, zku$enosti laboratofi,
otekavani spotiebiteld, ale i selsky rozum.

M Jména laboratofi nezvefejitujeme, chranime tak
jejich nezavislost. Pfed zavedenim tohoto pravidla
byvaly laboratote v nékterych ptipadech vystaveny
tlaku ze strany vyrobct, ktefi u nich mohou také
zadavat zakazky.

Vyrobci ji zad Z li

vysledky nadich testa

m Vzhledem k tomu, Ze nejsme klasickym ¢asopisem,
ve kterém muZe i polovinu obsahu tvofit reklama,
vyrobci na nas nemohou vyvijet tlak v podob&
hrozby ukonéeni inzerce. Ta je hlavnim zdrojem
financi pro provoz béznych médii.

W Pii ndkupu vyrobku do testu postupujeme jako
beézny spotiebitel. Vyrobky nakupujeme anonymné
v maloobchodni siti, nikdy je nepfijimame
od vyrobcu.

W Vybér vyrobki vychazi z pe¢livého prizkumu trhu
u nas i v dalsich statech, kde ptisobi spotiebitelské
organizace u¢astnici se daného testu.

Vyuzivame mezinarodni spoluprace

a zku3enosti nasich partnera

W dTest je jedinym ¢eskym ¢lenem mezinarodni orga-
nizace zastfeSujici nezévislé testovani pro spotiebi-
tele (International Consumer Research & Testing).

MW Zkusenosti desitek spotiebitelskych organizaci
po celém svété jsou nejlepsim predpokladem pro
vytvofeni optimalnich podminek pro testovéni.

m Diky dlouholeté praxi a mezinarodni spolupraci
s jasné danymi pravidly je zaji$téno, Ze v testech se
pracuje s relevantnimi daty, objektivnimi postupy
a realnymi potiebami spotiebiteld.

ani dTestu najd na

www.diast.czlunas

Vice o fi

Nahlédnuti
do dTestu

Rostlinné tuky

na peeni a smazZeni
Naposled jsme se podivali
na kvalitu rostlinnych tuki
k peteni a smazeni pred
temi lety. Tehdy jsme nalez-
li vysoky podil $kodlivych
transmastnych kyselin. Jaka
je situace dnes?

Tablety do myéky
Podévaji tablety typu

~Se v jednom" skute¢né
komplexni vykon? V sérii
praktickych zkousek jsme
zjistovali, zda dokaZou
zarovei bojovat s neéisto-
tou a udrZet hezky vzhled
nédobi.

Vakuovacky

Touzite-li v kuchyni po stéle
cerstvych potravinach,
mozna vas zaujme nas novy
test. Dozvite se v ném, jak
obstaly vakuovacky pii
uchovéavani lososa, hovéziho
masa nebo jahod.

Antiviry

Jaky bezpetnostni produkt
vés nejlépe ochréni pred
viry, ¢ervy, trojskymi koni,
spywarem a dalsim $kod-
livym softwarem ¢ihajicim
na internetu se dozvite

v bfeznovém vydani.

zména vyhrazena

3 davody,
proé si predplatit dTest

1. Penize vioZené do
pfedplatného se vam mohou
vratit uz b&hem jediného
nédkupu. Na3e nezavislé testy
ukazuji, Ze drazsi vyrobky
nemusi byt lep3i neZ levngjsi
konkurence. S dTestem
efektivné nakoupite a u3etfite.

2. Jako predplatitelé ziskavate
zdarma pfistup do unikatni
databaze tisic testdi na nasich
webovych strankach
www.dtest.cz.

3. Praktické darky, které
dostavaji nasi pfedplatitelé,
potési a usnadni Zivot.

Predplatné objednavejte

na www.dtest.cz/predplatne
nebo na telefonnim &isle

241 404 922.
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